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EUCHARISTICKÉ ADORÁCIE 
A SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 

NA TÝŽDEŇ MEDZINÁRODNÉHO  
EUCHARISTICKÉHO KONGRESU 

 
Nedeľa – 10. jún 

– Otvorenie Medzinárodného eucharistického kongresu – 
 

SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 
 

Do Spoločných modlitieb veriacich 10. cezročnej nedele v roku B možno vložiť 
prosby za eucharistický kongres: 

 
–  Aby Medzinárodný eucharistický kongres,  

ktorý sa dnes začína v írskom Dubline, 
bol pre všetkých kresťanov podujatím, 
ktoré prehĺbi úctu a lásku k Eucharistii, prosme Pána. 

– Aby Kongres pomohol ťažko skúšanej Cirkvi v Írsku 
 a bol požehnaním pre celý kresťanský svet, prosme Pána. 
 

EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 
 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej. 
 
2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V Bratia a sestry, viera v eucharistickú prítomnosť Pána Ježiša 
patrí k najväčším tajomstvám nášho života v Bohu. Preto zno-
va vyznajme to, že náš Pán je aj teraz osobitným spôsobom 
prítomný v premenenej Hostii. Volajme: 
Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 

R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
V Pane Ježišu, ty si povedal, že si živým chlebom,  

ktorý zostúpil z neba. 
R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
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V  Pane Ježišu, ty nás živíš svojím telom,  
ktoré si obetoval za život sveta. 

R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
V Pane Ježišu, keď nebudeme jesť tvoje telo,  

nebudeme mať v sebe život. 
R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
V  Pane Ježišu, tvoje telo je pravý pokrm  

a tvoja krv je pravý nápoj. 
R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
V  Pane Ježišu, tak ako ty žiješ z Otca, aj my žijeme z teba. 
R Veríme, že si sviatostne prítomný uprostred nás. 
 
3. ČÍTANIE PÍSMA 
 

Svätý evanjelista Ján zachytáva reč Pána Ježiša o Eucharistii takto: 
  

Ježiš povedal Židom: „Ja som chlieb života. Vaši otcovia jedli 
na púšti mannu a pomreli. Toto je ten chlieb, ktorý zostupuje 
z neba, aby nezomrel nik, kto bude z neho jesť. Ja som živý chlieb, 
ktorý zostúpil z neba. Kto bude jesť z tohto chleba, bude žiť nave-
ky. A chlieb, ktorý ja dám, je moje telo za život sveta.“ Židia sa 
hádali medzi sebou a hovorili: „Ako nám tento môže dať jesť svo-
je telo?“ Ježiš im povedal: „Veru, veru, hovorím vám: Ak nebudete 
jesť telo Syna človeka a piť jeho krv, nebudete mať v sebe život. 
Kto je moje telo a pije moju krv, má večný život a ja ho vzkriesim 
v posledný deň Lebo moje telo je pravý pokrm a moja krv je pravý 
nápoj. Kto je moje telo a pije moju krv, ostáva vo mne a ja v ňom. 
Ako mňa poslal živý Otec a ja žijem z Otca, aj ten, čo mňa je, bude 
žiť zo mňa.“ (Evanjelium podľa Jána, 6, 48 – 57). 
 
4. ÚVAHA 
 

 V úryvku Jánovho evanjelia sme počuli, ako už pri prvom zves-
tovaní Eucharistie ľudia reptali a stavali sa na odpor. Toto reptanie 
potom prechádza celými stáročiami a hlboko zasiahlo aj Cirkev na-
šej generácie. Nechceme Boha tak blízko; nechceme ho malého 
a skláňajúceho sa, ale chceme, aby bol veľký a vzdialený. A preto 
niektorí o jeho prítomnosti v Eucharistii stále pochybujú. 
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My práve kľačíme pred Eucharistiou a toto kľačanie je preja-
vom, ktorý bol pre vieru od samého počiatku nevyhnutný ako vidi-
teľné znamenie vzťahu k Bohu a Kristovi v tomto svete. Toto kľača-
nie je telesným výrazom nášho „áno“ skutočnej prítomnosti Ježiša 
Krista, ktorý je tu s nami ako Boh a človek, telom i dušou.  

„Veď ktorý národ je taký veľký a má bohov tak blízko, ako je 
nám blízko Pán, náš Boh, – pýta sa Mojžiš. Preto prosme Pána, by 
v nás znovu prebudil radosť z jeho blízkosti, aby z nás znovu urobil 
tých, ktorí mu prejavujú úctu. Bez tohto uctievania nemôže prísť 
k premene sveta.  (Joseph Cardinal Ratzinger, Gott ist uns nah – Eucha-
ristie: Mitte des Lebens)  
 

Chvíľa tichej modlitby. 
 
5. ZVOLANIA 
 

V Bratia a sestry, vo viere, že kľačíme pred Ježišom skutočne prí-
tomným v Eucharistii, spoločne volajme:  
Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 

R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti, Ježišu Kriste, náš Pán a náš Boh. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti vo viere, že si to ty,  

obetovaný a oslávený Ježišu. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti v odovzdanej láske, náš život a naše šťastie. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti v hlbokej pokore, náš milujúci ochranca. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti a zverujeme ti všetky svoje starosti, 

radosti, túžby a priania. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
V  Klaniame sa ti, Ježišu Kriste, náš Pán a náš Boh. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu Kriste. 
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6. MODLITBA (sv. Anzelm z Canterbury) 
 

Pane Ježišu, nech sú všetci, ktorí ťa milujú,  
naplnení tvojím požehnaním! 
Nech sú tí, ktorí k tebe prichádzajú, zapísaní v nebi 
a nech sa tešia z večného pokoja  
v bezpečnom útočisku pod tvojou ochranou! 
Tebe, jediný Boží Syn, spolu s večným Otcom a Duchom Svätým, 
nech je ustavičná chvála, neprestajná sláva a nekonečná vláda, 
teraz i na veky. Amen. 
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE 
 

Adorácia sa zakončí eucharistickým hymnom Ctime túto sviatosť slávnu, 
modlitbou a eucharistickým požehnaním. 

Veriaci spievajú hymnus alebo inú eucharistickú pieseň. Medzitým kňaz kľa-
čiačky incenzuje Sviatosť, ak bola vyložená v monštrancii. 
 
Ctime túto Sviatosť slávnu, 
zbožne skloňme kolená, 
bohoslužbu starodávnu 
nahraď nová, vznešená; 
pomôž zmyslom, ktoré slabnú, 
viera s láskou spojená. 
 

Otcu, Synu jedinému, 
chvála buď a plesanie, 
sláva, moc a česť ich menu, 
tak aj dobrorečenie; 
od obidvoch Poslanému 
rovnaké buď uctenie. Amen. 
 

Potom vysluhovateľ vstane a hovorí: 
 

V Z neba si im dal chlieb. 
R Ktorý má v sebe všetku slasť.  
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V Modlime sa: 
 

Nasleduje chvíľa ticha. Potom pokračuje: 
 

V Pane Ježišu, 
 vo vznešenej Oltárnej sviatosti 
 zanechal si nám pamiatku  

svojho umučenia a zmŕtvychvstania; * 
 prosíme ťa, pomáhaj nám 
 uctievať tajomstvo tvojho tela a krvi 
 s takou vierou a láskou, – 
 aby sme vždy pociťovali  
 účinky tvojho vykupiteľského diela. 
 Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. 
R Amen. 
 

Alebo iná modlitba: 
 

V  Dobrotivý Bože, * 
daj nám milosť 
dôstojnými chválami oslavovať Krista, 
Baránka pre nás zabitého –  
a vo Sviatosti pod posvätnými spôsobmi skrytého, 
aby sme ho mohli vo večnosti vidieť z tváre do tváre. 
On žije a kraľuje na veky vekov. 

R Amen. 
 

Alebo iná modlitba: 
 

V  Pane a Bože náš, * 
veríme a vyznávame,  
že tvoj Syn Ježiš Kristus, 
ktorý sa pre nás narodil z Márie Panny a trpel na kríži, 
je prítomný v najsvätejšej Sviatosti; – 
daj, aby sme z tohto božského prameňa čerpali večnú spásu. 
Skrze Krista, nášho Pána. 

R Amen. 
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Alebo iná modlitba: 
 

V  Dobrotivý Bože, * 
ty si nám dal pravý chlieb z neba, – 
posilňuj nás týmto duchovným pokrmom, 
aby sme vždy v tebe žili 
a v posledný deň vstali k večnej spáse. 
Skrze Krista, nášho Pána. 

R Amen. 
 

Po modlitbe si kňaz vezme náplecné vélum, pokľakne, vezme do rúk mon-
štranciu alebo cibórium a požehná ľud, pričom nič nehovorí. Po požehnaní kňaz 
položí monštranciu späť na korporál a pokľakne. Potom zíde pred oltár a odloží 
vélum. 

Potom kňaz uloží Sviatosť do svätostánku, pokľakne a odíde. Zatiaľ ľud môže 
predniesť vhodnú aklamáciu. 
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Pondelok – 11. jún 
Poznávanie a slávenie nášho prijímania skrze krst 

 
SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 

 
Do Spoločných modlitieb veriacich spomienky sv. Barnabáša možno vložiť 

prosby za eucharistický kongres: 
 

–  Pane Ježišu, ty si poslal apoštolov, aby krstili všetky národy; 
 veď všetkých pokrstených kresťanov  
 k horlivému životu viery, 
 aby všetci boli vo svete svedkami tvojej lásky.  
– Pane Ježišu, ty si nám zveril tajomstvo Eucharistie, 

aby sme ju slávili na tvoju pamiatku; 
daj, aby bol aj súčasný eucharistický kongres 
dôstojnou oslavou tejto najväčšej sviatosti.  

 
EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 

 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej. 
 
2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V Bratia a sestry, krst nazývame bránou k sviatostiam, pretože 
vďaka nemu môžeme mať účasť aj na prijímaní Eucharistie 
a ostatných sviatostí. Ďakujme Pánovi za všetky sviatostné da-
ry a volajme: 

 Ďakujeme ti, Pane. 
R Ďakujeme ti, Pane. 
V Pane Ježišu, ďakujeme ti za milosť svätého krstu,  

ktorým sme boli očistení od viny dedičného hriechu  
a stali sme sa členmi tvojej Cirkvi. 

R Ďakujeme ti, Pane. 
V Pane Ježišu, ďakujeme ti za znovuzrodenie  

z vody a z Ducha Svätého. 
R Ďakujeme ti, Pane. 



PONDELOK – 11. JÚN 

 8 

V Pane Ježišu, ďakujeme ti, že si nás povolal z hriechu a smrti 
 a dal si nám účasť na svojom živote.  
R Ďakujeme ti, Pane. 
V Pane Ježišu, ďakujeme ti za to, že sme s tebou spojení  
 ako ratolesť s vínnym kmeňom. 
R Ďakujeme ti, Pane. 
V Pane Ježišu, ďakujeme ti,  

že sa smieme volať tvojimi priateľmi. 
R Ďakujeme ti, Pane. 
 
3. ČÍTANIE PÍSMA 
 

 Svätý apoštol Pavol píše: 
  

 Bratia, skrze vieru v Ježišovi Kristovi ste všetci Božími synmi. 
Lebo všetci, čo ste pokrstení v Kristovi, Krista ste si obliekli. Už 
niet Žida, ani Gréka, niet otroka ani slobodného, niet muža 
a ženy, lebo vy všetci ste jeden v Ježišovi Kristovi (List Galaťanom, 
3, 26 – 28). 
 
4. ÚVAHA 
 

Keďže je to „chlieb z neba“ a „kalich spásy“, ktorý prijímame, 
sv. Justín nám pripomína, že na tomto pokrme sa nesmie zúčastniť 
nik, iba ten, kto verí v učenie Cirkvi, bol obmytý kúpeľom na odpus-
tenie hriechov a na znovuzrodenie a žije tak, ako nám to zanechal 
Kristus. Keď kňaz alebo mimoriadny vysluhovateľ svätého prijíma-
nia drží pred nami hostiu a povie „telo Kristovo“, v podstate sa nás 
pýta: „Si telom Kristovým?, teda „Si v spoločenstve s Kristom 
a s jeho sestrami a bratmi?“ A ak môžeme odpovedať „amen“, po-
tom sa môžeme sýtiť Kristovým telom. 

Kristovo telo prijímame na to, aby sme mohli byť spolu opra-
vdivejšie Kristovým telom vo svete. Sv. Augustín z Hippo nám pri-
pomína, že v Eucharistii sa stávame tým, čo vidíme, a prijímame to, 
čo sme. A pokračuje: „Na to, čím ste odpovedáte Amen [Áno, je to 
pravda] a svojou odpoveďou to podpisujete. Počuješ totiž ‚Telo 
Kristovo‘ a odpovedáš ‚Amen‘“. 
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 „Amen“ vypovedané vo chvíli svätého prijímania je pokračo-
vaním veľkého „Amen“ vyjadrujúceho našu pripravenosť vstúpiť 
do života spoločenstva, ktoré pre nás Kristus vydobyl svojou smr-
ťou a vzkriesením. (Eucharistia – spoločenstvo s Kristom i medzi sebou. 
Prípravné teologické a pastoračné úvahy na 50. medzinárodný eucharistic-
ký kongres, body 115 – 116.) 
 

Chvíľa tichej modlitby. 
 
5. PROSBY 
 
V  Bratia a sestry, Pán Ježiš sa stal jedným z nás, žil s nami na 

tejto zemi, a to nám dáva odvahu obrátiť sa k nemu so svojimi 
prosbami. Volajme:  
Vyslyš nás, Pane. 

R Vyslyš nás, Pane. 
V  Nech všetci pokrstení žijú v tebe, dokonalej láske. 
R Vyslyš nás, Pane. 
V  Nech trpiacich a prenasledovaných kresťanov  

posilňuje vedomie, 
že pod ich krížom kráčaš s nimi ty sám. 

R Vyslyš nás, Pane. 
V Nech si pri slávení Eucharistie stále viac uvedomujeme, 
 že od chvíle krstu máme podiel na všeobecnom kňazstve. 
R Vyslyš nás, Pane. 
V Nech z nás jeden krst vytvára i jedno spoločenstvo 
 pri slávení tvojich tajomstiev. 
R Vyslyš nás, Pane. 
V Nech prijímame Eucharistiu s vedomím,  
 že sme sa krstom pripodobnili tebe 
 a tým sa stali jedným spoločenstvom v láske. 
R Vyslyš nás, Pane. 
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6. MODLITBA (Podľa modlitby bl. Jána Pavla II. Pomáhaj tejto krajine) 
 

Ó, Kriste, Pane, 
Milovaný Syn Otca, 
Priateľ človeka, 
Majster, ktorý miluje život, 
ty nezabúdaš na žiadne stvorenie. 
Zhliadni na Cirkev po celom svete, 
vnukni jej oživujúci závan 
a oheň svojho Ducha. 
Vtlač jej pečať Ducha Svätého, 
pripomeň pokrsteným, že sú článkami tvojho Tela. 
Prebývaj v ich srdciach s vierou. 
Daj, aby našli svoje korene a svoj základ v láske. 
Otvor ich pre chválu tvojej slávy. 
Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. 
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň. 
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Utorok – 12. jún 
Poznávanie a slávenie prijímania v manželstve a rodine 

 
SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 

 
Do Spoločných modlitieb veriacich možno vložiť prosby za eucharistický kon-

gres a za rodiny: 
 

–  Aby bola láska v našich rodinách  
 budovaná spoločnou modlitbou a prijímaním Eucharistie, 
 prosme Pána. 
– Aby slávenie eucharistického kongresu 
 bolo pre veriacich povzbudením k osobnému zdokonaleniu 
 a pre rodičov s deťmi výzvou k rodinnému životu  

založenom na kresťanských zásadách, prosme Pána.  
 

EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 
 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej. 
 
2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V Poďte, klaňajme sa Kristovi,  
 ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
R Poďte, klaňajme sa Kristovi, 
 ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
V Spievajte Pánovi pieseň novú;  
 spievaj Pánovi, celá zem!  
 Spievajte Pánovi, velebte jeho meno.   
R Poďte, klaňajme sa Kristovi, 
 ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
V  Zvestujte jeho spásu deň čo deň.  

Zvestujte jeho slávu pohanom   
a jeho zázraky všetkým národom.  

R Poďte, klaňajme sa Kristovi, 
 ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
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V Vzdávajte Pánovi, rodiny národov,  
vzdávajte Pánovi slávu a česť,   
vzdávajte Pánovi slávu hodnu jeho mena.  

R Poďte, klaňajme sa Kristovi, 
 ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
V  Prineste obetné dary a vstúpte do jeho nádvorí,   

klaňajte sa Pánovi v posvätnom rúchu.  
R Poďte, klaňajme sa Kristovi, 
  ktorý žil v rodine s Máriou a Jozefom. 
 
3. ČÍTANIE BOŽIEHO SLOVA  
 

Svätý apoštol Pavol píše: 
 

„Muži, milujte manželky, ako aj Kristus miluje Cirkev a seba 
samého vydal za ňu … každý jeden nech miluje svoju manželku 
ako seba samého. A manželka nech si ctí muža. Deti,  poslúchajte 
svojich rodičov v Pánovi, lebo je to spravodlivé. Cti svojho otca 
i matku, to je prvé prikázanie s prisľúbením: Aby ti dobre bolo 
a aby si dlho žil na zemi. A vy, otcovia, nedráždite svoje deti 
k hnevu, ale vychovávajte ich prísne a napomínajte ich v Pánovi“ 
(List Efezanom 5, 25. 33 – 6, 4). 
 
4. ÚVAHA: 
 

„Matka Cirkev tým, že plní spásonosné poslanie, ktoré jej uložil 
Pán, rodí, vychováva a zveľaďuje kresťanskú rodinu. Cirkev hlása-
ním Božieho slova zjavuje kresťanskej rodine jej pravú totožnosť, 
čiže to, čím je a čím má byť podľa Pánovho plánu. Slávením sviatos-
tí Cirkev obohacuje a posilňuje kresťanskú rodinu Kristovou milos-
ťou, aby sa posväcovala na slávu Otca. Neprestajným hlásaním no-
vého prikázania lásky Cirkev oživuje a vedie kresťanskú rodinu do 
služieb lásky, aby životom obnovovala tú sebaobetavú lásku, ktorou 
Ježiš Kristus miluje ľudstvo.“ (bl. Ján Pavol II.: exhortácia Familiaris 
consortio, 49) 
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5. PROSBY  
 

V Klaňajme sa Synovi živého Boha, ktorý sa stal synom ľudskej 
rodiny a vyznávajme: 
Poslušný Ježišu, posväť nás. 

R Poslušný Ježišu, posväť nás. 
V Ježišu, večné Slovo Otca, ty si sa podriaďoval Márii a Jozefovi; 

nauč nás pravej pokore. 
R Poslušný Ježišu, posväť nás. 
V Ježišu, náš Učiteľ,  

tvoja Matka zachovávala tvoje činy a slová vo svojom srdci; 
daj, nech počúvame tvoje slovo  
a zachovávame ho v srdci čistom a dobrom. 

R Poslušný Ježišu, posväť nás. 
V Kriste, ty si tvorca sveta a dal si sa volať synom tesára; 

nauč nás svedomito pracovať. 
R Poslušný Ježišu, posväť nás. 
V Ježišu, ty si sa v nazaretskej rodine vzmáhal v múdrosti,  

veku a bol si v obľube u Boha a ľudí; 
daj, aby sme vierou a láskou stále rástli v tebe,  
veď ty si naša Hlava. 

R Poslušný Ježišu, posväť nás. 
 
V Dobrotivý Bože,  

v tebe má rodinné spoločenstvo 
svoj pôvod a pevný základ; 
láskavo vypočuj naše prosby  
a pomáhaj nám rásť vo vzájomnej láske 
a v rodinných čnostiach; 
pomáhaj mladým ľuďom našich farností  
vyznávať svoju vieru, 
upevňuj ich v čistote a pravej láske, 
a naplň naše srdcia láskou, ktorú očakávame od teba. 
Skrze Krista, nášho Pána. 
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6. MODLITBA (bl. Ján Pavol II.) 
 

Veď, ó, Kriste, v pravde otcov a matky rodín: 
pobádaných a posilňovaných sviatostnou milosťou manželstva 
a vedomých si toho, že na zemi sú viditeľným znakom 
tvojej nezlyhávajúcej lásky k Cirkvi, 
aby sa vedeli pokojne rozhodovať 
a s evanjeliovou dôslednosťou sa stavať  
k manželským povinnostiam a kresťanskej výchove detí. 
Veď, ó, Kriste, v pravde mládež našich farností: 
aby sa nedala zvádzať novými idolmi, 
konzumnosťou bez hraníc, blahobytom za každú cenu, 
morálnou voľnosťou, protestnými násilnosťami, 
ale aby prežívala s radosťou tvoje posolstvo, 
ktoré je posolstvom blahoslavenstiev,  
posolstvom lásky k Bohu a k blížnemu, 
posolstvom morálneho zápalu za skutočnú premenu spoločnosti. 
Veď, ó, Kriste, cestou pravdy všetkých veriacich našich farností: 
aby kresťanská viera naplnila celý ich život 
a umožnila im stať sa pred svetom  
odvážnymi svedkami tvojej misie spásy, 
svedomitými a dynamickými členmi Cirkvi, 
šťastnými, že s tebou sú Božími synmi a bratmi všetkých ľudí. 
Veď nás, ó, Kriste, cestou pravdy!  
Naveky! 
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň. 
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Streda – 13. jún 
Poznávanie a slávenie služieb – ordinovaných i laikov 

Ponúknutie našich darov pre službu spoločenstvu 
 

SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 
 

Do Spoločných modlitieb veriacich spomienky sv. Antona Paduánskeho mož-
no vložiť prosby za eucharistický kongres a za rodiny: 

 

–  Bože, dávaj všetkým ľuďom múdrosť a lásku, 
 aby vedeli, ako majú využiť svoje schopnosti a zručnosti 
 pre dobro blížnych a na tvoju oslavu. 
– Bože, požehnávaj súčasný eucharistický kongres, 

aby bolo jeho konanie povzbudením pre všetkých, 
ktorí slúžia Cirkvi svetovej i miestnej. 

 
EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 

 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej. 
 

2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V Bratia a sestry, najväčšou posilou každej našej služby je účasť 
na eucharistickej hostine, ktorú nám zanechal Pán Ježiš na po-
silnenie našej viery, nádeje a lásky. Preto spoločne vyznajme 
vieru v jeho prítomnosť v tejto sviatosti. Volajme: 
Veríme v teba, Pane Ježišu. 

R Veríme v teba, Pane Ježišu. 
V Veríme, že si prítomný v Eucharistii. 
R Veríme v teba, Pane Ježišu. 
V  Veríme, že eucharistický chlieb a víno  

sú premenené na tvoje telo a krv. 
R Veríme v teba, Pane Ježišu. 
V  Veríme, že Eucharistia si ty – Boh a oslávený človek. 
R Veríme v teba, Pane Ježišu. 
V  Veríme, že Eucharistia je najvznešenejší spôsob  

tvojej prítomnosti medzi nami. 
R Veríme v teba, Pane Ježišu. 
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3. ČÍTANIE PÍSMA 
 

 Svätý apoštol Pavol píše o duchovných daroch takto: 
 

Nechcem, bratia, aby ste nevedeli o duchovných daroch. Dary 
milosti sú rozličné, ale Duch je ten istý. Aj služby sú rozličné, ale 
Pán je ten istý. A rozličné sú aj účinky, ale Boh, ktorý pôsobí všet-
ko vo všetkých, je ten istý. Každý však dostáva prejavy Ducha na 
všeobecný úžitok. Jeden dostáva skrze Ducha slovo múdrosti, iný 
podľa toho istého Ducha slovo poznania, iný vieru v tom istom 
Duchu a iný v tom istom Duchu dar uzdravovať, iný schopnosť 
robiť zázraky, iný prorokovať, iný rozlišovať duchov, iný dar roz-
ličných jazykov a iný vysvetľovať jazyky. Ale toto všetko pôsobí 
jeden a ten istý Duch, ktorý rozdeľuje každému, ako chce (Prvý list 
Korinťanom, 2, 1. 4 – 11). 
 
4. ÚVAHA 
 

V Cirkvi sa ponajprv stretáme s posvätnými úradmi, to zname-
ná s úradmi, ktoré sa odvodzujú zo sviatosti orda (kňazstva). Pán 
Ježiš vyvolil a ustanovil apoštolov ako zárodok nového Izraela 
a pôvod hierarchie s poverením, aby zo všetkých ľudí robili jeho 
učeníkov,  aby ustanovili a riadili kňazský ľud… Úrady vyplývajúce 
zo svätenia sú väčšou milosťou pre celú Cirkev, než pre tých ľudí, 
ktorí ich prijímajú… 

No Spásne poslanie Cirkvi vo svete sa neuskutočňuje iba nosi-
teľmi úradu na základe sviatosti svätenia, ale aj všetkými laikmi. 
Ako pokrstení a na základe špecifického povolania, sa títo zúčastňu-
jú v miere, ktorá zodpovedá každému jednému, na Kristovom kňaz-
skom, prorockom a kráľovskom úrade. Preto musia pastieri uznávať 
a podporovať služby, úlohy a funkcie laikov. Tieto majú svoj svia-
tostný podklad v krste a birmovaní a mnohokrát aj v manželstve 
(Porov. Christifideles laici, 22 – 23). 
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5. PROSBY  
 

V Vzývajme Krista, nášho Spasiteľa, aby v nás chránil milosť, 
ktorú nám dal, keď nás povolal vytvoriť v ňom jedno telo a vo-
lajme:  
Pane, urob nás nástrojom pokoja. 

R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je nenávisť, daj, aby sme prinášali lásku. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je urážka, daj, aby sme prinášali odpustenie. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je nesvornosť, daj, aby sme prinášali jednotu. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je omyl, daj, aby sme prinášali pravdu. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je pochybnosť, daj, aby sme prinášali vieru. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je zúfalstvo, daj, aby sme prinášali nádej. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je okolo nás tma, daj, aby sme prinášali svetlo. 
R Pane, urob nás nástrojom pokoja. 
V Kde je smútok, daj, aby sme prinášali radosť. 
 
6. MODLITBA (podľa modlitby kard. bl. Henryho Newmana) 
 

Pane Ježišu, naplň nás svojím duchom a svojím životom. 
Prenikni a ovládni nás tak úplne, 
Aby celý náš život bol odrazom tvojho života. 
Cez nás zažiar svojím svetlom. 
Nech všetci, ktorých stretneme,  
pocítia tvoju prítomnosť v našich srdciach. 
Aby sme kázali o tebe bez kázania, 
nie slovami, ale príkladom, 
silou, ktorá strhuje, 
jasnou plnosťou lásky, 
ktorou naše srdcia žijú pre teba. Amen. 
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň 
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Štvrtok – 14. jún 
Poznávanie zmien pri obnove spoločenstva  

skrze spravodlivosť a zmierenie 
 

SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 
 

Do Spoločných modlitieb veriacich možno vložiť prosby za eucharistický kon-
gres a za zmierenie: 

 
–  Modlime sa za nás všetkých, 
 aby sme úprimným pokáním napomáhali  

vnútornú čistotu Cirkvi. 
– Modlime sa za Cirkev na celom svete, 
 aby eucharistický kongres  

napomáhal jednotu všetkých veriacich. 
 

EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 
 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej. 
 
2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V  Bratia a sestry, s pevnou vierou pristúpme pred nášho Pána 
Ježiša, ktorý nás tak nesmierne miloval, že dobrovoľne pod-
stúpil umučenie a smrť na kríži,  aby sme všetci získali spásu. 

 Spoločne volajme: Daruj nám odpustenie a pokoj. 
R Daruj nám odpustenie a pokoj. 
V  Ježišu, lekár tela i duše, 
 zahoj rany nášho srdca. 
R Daruj nám odpustenie a pokoj. 
V  Vyzleč nás zo starého človeka s jeho skutkami 
 a obleč nás v seba, nového človeka. 
R Daruj nám odpustenie a pokoj. 
V  Neodďaľuj od nás svoje milosrdenstvo. 
R Daruj nám odpustenie a pokoj. 
V  Vypočuj naše pokorné prosby. 
R Daruj nám odpustenie a pokoj. 
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3. ČÍTANIE PÍSMA 
 

 Svätý apoštol Peter nás povzbudzuje týmito slovami: 
 

 Bratia, ak dobre robíte, a predsa znášate utrpenia, je to milosť 
pred Bohom. Veď na to ste povolaní; lebo 
 aj Kristus trpel za vás 
 a zanechal vám príklad, 
 aby ste kráčali v jeho šľapajach. 
 On sa nedopustil hriechu, 
 ani lesť nebola v jeho ústach. 
 Keď mu zlorečili on nezlorečil, 
 keď trpel, nevyhrážal sa, 
 to postúpil tomu, ktorý súdi spravodlivo. 
 Sám vyniesol naše hriechy 
 na svojom tele na drevo, 
 aby sme zomreli hriechu a žili pre spravodlivosť. 
 Jeho rany vás uzdravili 
 (Prvý list svätého apoštola Petra, 2, 20b – 24). 
 
4. ÚVAHA 
 

 Pri troche pokory a súdnosti nie je ťažké pochopiť, že vieru 
v Ježiša potrebujeme na každom kroku a že jeho silu dostaneme 
práve vo svätom prijímaní. Ale ťažšie než jeho, je prijať sám seba 
s tým, že aj keď ho tak často prijímame – a on nám určite dáva dosť 
božskej sily – je to na našom živote tak málo poznať. A ešte ťažšie je 
prijímať svojich bratov a sestry, prijímať každého človeka, i toho, 
ktorý nám nevyhovuje, na ktorom vidíme len chyby, s ktorým sa tak 
ťažko vychádza.  
 Vieme, že v každom máme vidieť Ježiša. Preto vyznávame, že 
sme v tomto často zlyhali. Musíme uznať, že sme často boli neverní 
svojim krstným sľubom a nechávali sa ovládať duchom zla.  
 Povzbudení Kristovou láskou, prinesme mu svoju slabosť, svoju 
bezmocnosť a všetky svoje previnenia.  
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5. ODPROSENIE 
 
V Pane Ježišu, už sa nám stalo v živote, že sme trpeli, zakúsili 

zlobu ľudí i ťarchu vlastnej slabosti a hriechu. Ale aj tak si 
nevieme predstaviť bolesť, akú si podstúpil pre nás. Preto ťa 
o to vrúcnejšie prosíme: 

 Odprosujeme ťa, Pane. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V  Za všetky naše osobné hriechy. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za všetky hriechy nášho národa. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za všetky hriechy celého sveta. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za všetky hriechy nelásky a sebectva. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za nemorálny sexuálny život. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za vraždy nenarodených. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za sebectvo manželov, ktorí rozbíjajú svoje rodiny. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za nelásku rodičov, ktorí zanedbávajú výchovu svojich detí. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za neúctu detí voči rodičom. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za sebectvo a hrubosť vo vzťahoch k druhým. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V  Za každé klamstvo a nepravdu v živote. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za všetky ohovárania a nespravodlivé obvinenia. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za ľahostajnosť voči hladu iných. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
V Za všetko dobré, čo sme zabudli urobiť. 
R Odprosujeme ťa, Pane. 
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6. MODLITBA (Origenes) 
 
Ó, Ježišu, moje nohy sú špinavé. 
Príď ku mne, hoci aj ako otrok,  
vylej vodu do svojej misky, príď a umy moje nohy. 
Viem, som príliš odvážny, keď prosím o čosi podobné, 
Ale hrozím sa toho, čosi povedal:  
„Ak ťa neumyjem, nebudeš mať podiel so mnou.“ 
Umy moje nohy, pretože túžim po tvojom spoločenstve. 
A predsa, o čo prosím? 
Peter urobil dobre, keď ťa prosil, aby si mu umyl nohy; 
Pre neho to bolo všetko, čo potreboval, aby bol úplne čistý. 
So mnou je to inak. 
I keď ma teraz umyješ,  
stále budem potrebovať to iné, ďalšie umytie, očistenie, 
ktoré si prisľúbil, keď si povedal: 
„Je krst, ktorým musím byť pokrstený.“  
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň 
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Piatok – 15. jún 
Najsvätejšieho Srdca Ježišovho 

Poznávanie utrpenia a jeho sily pre vylúčených a izolovaných ľudí  
 

SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 
 

Do Spoločných modlitieb veriacich slávnosti Najsvätejšieho srdca Ježišovho 
v roku B možno vložiť prosby za eucharistický kongres a za zmierenie: 

 

–  Prosme Pána, aby tí, ktorí sa vzdialili od Pána, 
 pocítili dotyk jeho lásky 

v pomoci ochotných ľudí.  
– Prosme Pána, aby eucharistický kongres  

oslovil aj ľahostajných veriacich 
a všetkých, ktorí sa cítia opustení. 

 
ODPROSUJÚCA POBOŽNOSŤ 

 
1. ÚVODNÁ PIESEŇ (JKS 260, 1 – 2) 

 

Pokľakni na kolená, ó, duša vykúpená! 
Hľa, tu Sviatosť prevelebná 
je vystavená! 
Hľaď na Boha večného 
tu v Sviatosti skrytého: 
pros ho srdcom poníženým 
o milosť jeho. 
 

2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V  Nech je zvelebené Srdce Ježišovo, naša spása. 
R Nech je zvelebené Srdce Ježišovo, naša spása. 
V Velebíme ťa, Pane Ježišu, lebo sme spoznali lásku tvojho Srdca,  

a ďakujeme ti za slovo, ktoré nám zjavuje, že nás miluješ. 
R Nech je zvelebené Srdce Ježišovo, naša spása. 
V  Velebíme tvoje otvorené Srdce,  

lebo cezeň máme prístup k Otcovi,  
a ďakujeme ti za obetu lásky na kríži. 
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R Nech je zvelebené Srdce Ježišovo, naša spása. 
V Velebíme tvoje Srdce, plné dobroty a lásky,  

lebo je kráľom a strediskom všetkých verných sŕdc. 
R Nech je zvelebené Srdce Ježišovo, naša spása. 
V Dobrorečenie a sláva, múdrosť a vďaka,  

česť a moc i sila nášmu Bohu na veky vekov. 
R Amen. 
 
3. ČÍTANIE BOŽIEHO SLOVA 

 

 Pán Ježiš hovorí: 
 Ako mňa miluje Otec, tak ja milujem vás. Ostaňte v mojej 
láske! Ak budete zachovávať moje prikázania, ostanete v mojej 
láske, ako ja zachovávam prikázania svojho Otca a ostávam v jeho 
láske. Toto som vám povedal, aby vo vás bola moja radosť a aby 
vaša radosť bola úplná (Jn 15, 9 – 11). 
 
4. ÚVAHA 

 

 Fyzické Ježišovo srdce je Srdcom božskej osoby, čiže vteleného 
Slova, a tak predstavuje celú lásku, ktorú mal a má k nám. A práve 
z tohto dôvodu sa úcta a oddanosť najsvätejšiemu Srdcu Ježišovmu 
pokladá za praktické vyznanie kresťanstva. 
 Kresťanské náboženstvo tým, že je Ježišovým náboženstvom, je 
celé skĺbené okolo Človeka - Boha, prostredníka, tak, že sa nemožno 
dostať k Srdcu Boha ináč, ako ísť cez Srdce Krista v zhode s tým; čo 
povedal: „Ja som cesta, pravda a život. Nik nepríde k Otcovi, iba 
cezo mňa“ (Jn 14, 6). 
 Z toho sa dá vyvodiť, že úcta k najsvätejšiemu Srdcu Ježišovmu 
je v podstate úctou k láske, ktorú má Boh k nám v Ježišovi, 
a súčasne je praktickým prejavom našej lásky k Bohu a k ľuďom. 
(Pius XII., enc. Haurietis aquas in gaudio, 11. mája 1956). 
 
5. CHVÍĽA TICHA 

 

Každý si v tichosti obnoví svoje zasvätenie sa Ježišovmu Srdcu. 
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6. ODPROSUJÚCA MODLITBA  
 

V Najsladší Ježišu, ty skusuješ toľkú nevšímavosť, ľahostajnosť, 
opovrhnutie a nevďačnosť za lásku preukazovanú ľuďom! 
Hľa, my, sklonení pred tvojím oltárom, usilujeme sa osobit-
nou pobožnosťou odprosiť ťa za hriešnu nevšímavosť a kriv-
dy, ktorými ľudia urážajú tvoje najláskavejšie Srdce. 

R Odprosujeme ťa, Pane Ježišu. 
V Uznávame, že ani my sme v minulosti neboli bez hriechu, ale 

pohnutí veľkou bolesťou to ľutujeme a prosíme ťa predovšet-
kým o tvoje milosrdenstvo voči nám, ktorí sme ochotní dobro-
voľným odprosením ti zadosťučiniť za urážky, ktorými sme ťa 
urazili nielen my, ale aj tí, čo sa veľmi vzdialili z cesty spásy, 
a tebe, Pastierovi a Vodcovi, tvrdošijne sa protivia neverou, 
alebo pošliapali svoje krstné sľuby a zhodili zo seba príjemné 
jarmo tvojich prikázaní.  

R Odprosujeme ťa, Pane Ježišu. 
V Za všetky tieto oplakaniahodné zločiny chceme ťa odprosiť 

a chceme ti dať náhradu aj za jednotlivé viny; predovšetkým: 
za výstredný a nemravný život; za zhubné osídla nastrojené 
nevinným dušiam; za znesväcovanie sviatkov; za ohavné rúha-
nia, ktorých sa dostáva tebe i tvojim svätým; za potupu, ktorú 
tvoj námestník, pápež, a celý kňazský stav skusuje pre tvoje 
meno; za nevšímavosť a svätokrádeže spáchané voči sviatosti 
božskej lásky. Napokon ťa odprosujeme za verejné útoky ná-
rodov namierené proti tvojej svätej Cirkvi, proti jej právam 
a učiteľskému úradu.  

R Odprosujeme ťa, Pane Ježišu. 
V Kiež by sme mohli vlastnou krvou zmyť tieto neprávosti! Aby 

sme ťa odprosili a urobili zadosť tvojej urazenej božskej cti, 
venujeme ti to zadosťučinenie, ktoré si kedysi obetoval na 
kríži svojmu Otcovi a ktoré každodenne obnovuješ na našich 
oltároch. Venujeme ti ho s odprosením, ktoré ti podáva tvoja 
panenská Matka, všetci svätí i nábožní veriaci. Zároveň ti 
úprimne sľubujeme, že podporovaní tvojou milosťou ti dáme, 
ako sa len dá, náhradu za svoje minulé hriechy aj za hriechy 
iných, aj za nevšímavosť voči toľkej láske, a to tým, že budeme 



UTOROK – 12. JÚN 

 25 

pevne veriť; čisto a mravne žiť; dokonale plniť tvoje príkazy, 
najmä príkaz lásky daný nám v evanjeliu; zo všetkých síl pre-
kážať útokom namiereným proti tebe; a čím viacerých budeme 
získavať, aby ťa nasledovali. 

R Odprosujeme ťa, Pane Ježišu. 
V Preslávny Ježišu, prosíme ťa, prijmi toto naše dobrovoľné od-

prosenie na príhovor blahoslavenej Panny Márie Zmieriteľky 
a daj, aby sme až do smrti zostali verní tvojej službe; daruj 
nám milosť vytrvať až do konca, aby sme sa raz dostali k tebe 
do neba, kde s Otcom i s Duchom Svätým žiješ a kraľuješ na 
veky vekov. 

R Amen. 
 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň 
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Sobota – 16. jún 
Poznávanie a slávenie Božieho slova, ktoré sýti naše spoločenstvo, 

Mária ako „poslucháč slova” par excellence 
 

SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 
 

Do Spoločných modlitieb veriacich spomienky Nepoškvrneného srdca Panny 
Márie možno vložiť prosby za eucharistický kongres a za zmierenie: 

 

–  Otče, daj, aby sme aj my boli vnímaví  
pri počúvaní tvojho slova tak, ako Mária. 

– Otče, daj, aby všetci účastníci eucharistického kongresu 
vedeli v tichu adorácie a modlitby 
započuť tvoj hlas, ktorý má moc pretvárať naše srdcia. 

 
EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 

 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vystavenie Sviatosti oltárnej 
 
2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 

 

V  Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
V  Pane Ježišu, zhromaždili sme sa pred tebou,  

skrytým pod závojom Eucharistie,  
aby sme ti vyjadrili svoju poklonu a lásku  
a povedali ti, že všetku svoju dôveru vkladáme do teba,  
náš Spasiteľ a Učiteľ. 

R Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
V  Ty si žil ako človek vo všetkom nám podobný okrem hriechu, 
 zomrel si za nás a vstal z mŕtvych a vystúpil na nebesia,  

aby si v sláve Otca kraľoval ako večný kráľ a pán našich sŕdc.  
R Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
V  Pane Ježišu, ty si nám poslal Ducha Svätého, Potešiteľa, 

aby nás viedol v pravde  
a napĺňal silou v každej našej službe. 

R Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
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V  Príď, Pane, a nemeškaj. 
Ukáž nám svoju tvár a budeme spasení. 

R Klaniame sa ti, Pane Ježišu, syn Máriin. 
 

3. ČÍTANIE BOŽIEHO SLOVA 
 

 Svätý Pavol píše Solúnčanom: 
 

 Ustavične vzdávame vďaky Bohu za vás všetkých, keď si na 
vás spomíname vo svojich modlitbách. Bez prestania myslíme 
pred Bohom a naším Otcom na dielo vašej viery, úsilie lásky 
a vytrvalosť nádeje v nášho Pána Ježiša Krista. Vieme, bratia, Bo-
hom milovaní, o vašom vyvolení, lebo naše evanjelium neprišlo 
k vám iba v slovách, ale aj v moci a v Duchu Svätom a v celej pl-
nosti; veď viete, akí sme boli medzi vami kvôli vám. A vy ste na-
podobňovali nás i Pána.“ (1 Sol 1, 2 – 6a) 
 
4. ÚVAHA 

 

Druhý vatikánsky koncil nám v tomto dáva za príklad Pannu Máriu:  
 

„Dokonalým vzorom duchovného a apoštolského života je Pre-
blahoslavená Panna Mária, Kráľovná apoštolov, ktorá žila tu na ze-
mi, priam tak ako všetci ostatní, životom plným rodinných starostí 
a práce, a pritom bola vždy veľmi úzko spojená so svojím Synom 
a celkom osobitným spôsobom spolupracovala na diele Spasiteľa. 

A teraz, nanebovzatá, stará sa s materinskou láskou o bratov 
svojho Syna, čo ešte putujú a nachádzajú sa v rozličných nebezpe-
čenstvách a úzkostiach, pokiaľ sa nedostanú do blaženej vlasti. Nech 
si ju všetci čím vrúcnejšie uctievajú a zveria jej materinskej opatere 
svoj život i apoštolát.“ (dekrét Apostolicam actuositatem, 4) 

 

Chvíľa tichej modlitby. 
 

5. PROSBY 
 

V Bratia a sestry, obráťme sa k Ježišovi, synovi Panny Márie 
a večnému kňazovi a Dobrému pastierovi, ktorý stále povolá-
va do svojej služby a prosme ho: 
Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
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V  Pane, ty si povedal: „Žatva je veľká, ale robotníkov málo. Pre-
to proste Pána žatvy, aby poslal robotníkov na svoju žatvu“ 
(Mt 9, 37 – 38). Preto ťa prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V  Pane, Ježišu, ty si povedal svojim učeníkom: „Nie vy ste si vy-

volili mňa, ale ja som si vyvolil vás a ustanovil som vás, aby 
ste išli a prinášali ovocie a aby vaše ovocie zostalo“ (Jn 15, 16). 
Preto ťa prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V  Ježišu, ty si povedal svojim učeníkom: „Vy ste svetlo sveta… 

nech tak svieti vaše svetlo pred ľuďmi, aby videli vaše dobré 
skutky a oslavovali vášho Otca, ktorý je na nebesiach“ (Mt 5, 
14 – 15). Preto ťa prosíme a voláme k tebe:  

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V Ježišu, ty si povedal svojim učeníkom: „Každého, kto mňa vy-

zná pred ľuďmi, aj ja vyznám pred svojím Otcom, ktorý je na 
nebesiach“ (Mt 10, 32). Preto ťa prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V  Pane Ježišu, ty si povedal: „Verte, že všetko, o čo v modlitbe 

prosíte, ste už dostali, a budete to mať“ (Mk 11, 24). Preto ťa 
prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V  Ježišu, ty si povedal: „Proste a dostanete! Hľadajte a nájdete! 

Klopte a otvoria vám! Lebo každý, kto prosí, dostane, a kto 
hľadá, nájde, a kto klope, tomu otvoria“ (Mt 7, 7 – 8). Preto ťa 
prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
V  Ježišu, ty si pred svojím nanebovstúpením povedal apošto-

lom: „Choďte teda, učte všetky národy… A hľa, ja som s vami 
po všetky dni až do skončenia sveta“ (Mt 28, 19 – 20). Preto ťa 
prosíme a voláme k tebe: 

R Na príhovor Márie, matky kňazov, pošli robotníkov na svoju žatvu. 
 
V Pane Ježišu, ty si chcel spasiť ľudí  

a založil si Cirkev ako spoločenstvo bratov a sestier  
zhromaždených v tvojej láske. 
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Prechádzaj naďalej pomedzi nás 
a povolávaj tých, ktorých si si vyvolil, 
aby boli hlasom tvojho Svätého Ducha, 
kvasom spravodlivejšej a láskavejšej spoločnosti. 
 

Vypros nám u nebeského Otca duchovných otcov,  
akých naše spoločenstvá potrebujú: 
skutočných kňazov živého Boha, 
ktorí by, osvietení tvojím slovom,dokázali hovoriť o tebe  
a učiť druhých, ako hovoriť s tebou. 
Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. 

R Amen. 
 

6. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň 
 

Po požehnaní môže nasledovať modlitba k Panne Márii: 
 

Modlitba k Panne Márii za posvätenie kňazov 
 

Mária, Matka Ježiša Krista a Matka kňazov, 
prijmi toto naše oslovenie, 
aby sme oslavovali tvoje materstvo  
a u teba rozjímali o kňazstve tvojho Syna, svätá Božia Rodička. 
 

Matka viery, 
ty si priniesla do chrámu Syna človeka, 
naplnenie prísľubov daných otcom; 
odovzdaj Otcovi na jeho slávu 
kňazov svojho Syna, 
Archa zmluvy. 
 

Matka Ježiša Krista, 
ty si bola s ním na počiatku jeho života a jeho poslania, 
hľadala si ho – Majstra – uprostred zástupov, 
stála si pri ňom, keď bol povýšený zo zeme, 
aby dokonal jedinú večnú obetu; 
od počiatku sa ujímaj povolaných, ochraňuj ich rast, 
sprevádzaj ich v živote a v kňazskej službe, Matka kňazov. 
Amen. 
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Nedeľa – 17. jún 
– Zakončenie Medzinárodného eucharistického kongresu – 

 
SPOLOČNÉ MODLITBY VERIACICH 

 
Do Spoločných modlitieb veriacich 10. cezročnej nedele v roku B možno vložiť 

prosby za eucharistický kongres: 
 

–  Otče, prijmi naše poďakovanie 
 za päťdesiaty medzinárodný eucharistický kongres. 
– Otče, daj, aby slávenie kongresu  
 prinieslo ovocie v našich farnostiach 
 a aj v Cirkvi celého sveta. 
 

EUCHARISTICKÁ ADORÁCIA 
 
1. PIESEŇ – vhodná pieseň na vyloženie Sviatosti oltárnej 

 

2. ÚVODNÉ ZVOLANIA 
 

V Bratia a sestry, teraz, keď kľačíme pred Eucharistiou, pamät-
níkom Kristovej smrti a jeho slávneho vzkriesenia, ďakujme 
Bohu za tento najväčší prejav jeho lásky k nám a spoločne vo-
lajme:  
Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 

R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
V  Za to, že sa náš Pán Ježiš Kristus obetoval za nás. 
R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
V  Za to, že nás svojou smrťou oslobodil od večnej smrti. 
R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
V  Za to, že nám svojím zmŕtvychvstaním otvoril brány neba. 
R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
V  Za to, že ostáva prítomný medzi nami  

v tejto vznešenej sviatosti. 
R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
V  Za to, že môžeme mať účasť  

na slávení týchto svätých tajomstiev. 
R Vzdávame ti vďaky, Pane Bože náš. 
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3. ČÍTANIE PÍSMA 
 

Svätý apoštol Pavol podáva o Eucharistii takúto správu:  
 

Veď ja som od Pána prijal, čo som vám aj odovzdal, že Pán Je-
žiš v tú noc, keď bol zradený, vzal chlieb, vzdával vďaky, lámal ho 
a povedal: „Toto je moje telo, ktoré je pre vás; toto robte na moju 
pamiatku.“ Podobne po večeri vzal kalich a hovoril: „Tento kalich 
je nová zmluva v mojej krvi. Toto robte, kedykoľvek ho budete 
piť, na moju pamiatku.“ A tak vždy, keď budete jesť tento chlieb 
a piť tento kalich, zvestujete Pánovu smrť, kým nepríde (Prvý list 
Korinťanom, 11, 23 – 26). 
 
4. ÚVAHA 

 

 Keď my dnes slávime Eucharistiu, konáme to, čo Ježiš konal 
pred svojím utrpením a používame rovnaké gestá, hovoríme rovna-
ké slová, sledujeme ten istý pohyb jeho modlitby. Ale nikdy sa ne-
uspokojme s tým, že by sme ich opakovali mechanickým alebo snáď 
magickým spôsobom. Ak to dnes, teda po jeho utrpení, môžeme 
a musíme konať, je to preto, že Kristus prežil skutočnosť svojho utr-
penia, je to vzdávanie vďaky za utrpenie, ku ktorému sme pripojení, 
a tak máme podiel na jeho vzkriesení. 
 Pretože Kristus zomrel za naše hriechy a vstal z mŕtvych, aby 
sme mali život, pretože sme boli vo sviatosti krstu ponorení do jeho 
smrti a vzkriesenia, stali sme sa časťami jeho tela a boli sme spojení 
v nový ľud – Cirkev. Preto teda, takto pripojení ku Kristovi, môže-
me skrze Ducha Svätého, ktorý naplnil naše srdcia, obetovať po jeho 
utrpení to, čo on už predtým obetoval v predvečer svojho utrpenia, 
skôr, než sa ponoril do smrti, aby Boh zjavil svoju moc tým, že ho 
vzkriesil. Preto teda môžeme dnes, každý deň, uskutočňovať vďa-
kyvzdávanie, Ježišovu Eucharistiu, a sláviť obetu, ktorú priniesol 
svojmu Otcovi pred svojím utrpením, keď svojím apoštolom priká-
zal: Toto robte na moju pamiatku. (Jean-Marie Lustiger, La Messe)  
 

Chvíľa ticha 
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5. PROSBY 
 

V Bratia a sestry, pred tvárou eucharistického Krista prednesme 
svoje prosby nebeskému Otcovi a volajme:  
Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 

R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
V  Neustále ukazuj svetu božskú krásu svojho Syna Ježiša Krista. 
R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
V Privádzaj ľudí k nevyčerpateľnému prameňu požehnania,  

ktorý si nám dal v Eucharistii. 
R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
V  Daj, nech svojím životom  

oslavujeme Pána ukrytého v tejto sviatosti. 
R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
V Požehnaj nás, aby aj toto dnešné stretnutie s Ježišom  

naplnilo naše srdcia tvojou láskou. 
R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
V Prijmi naše vďaky za medzinárodný eucharistický kongres. 
R Otče, zjav nám slávu svojho Syna. 
 
6. MODLITBA (Alcuin) 

 

Bože, večné svetlo, osvecuj naše srdcia, 
Večná dobrota, chráň nás od zlého. 
Večná sila, buď našou pomocou. 
Večná múdrosť, rozptýľ temnotu našej nevedomosti. 
Večné zľutovanie, maj s nami trpezlivosť. 
Daj, nech hľadáme tvoju tvár 
celou svojou mysľou a celou svojou silou; 
a napokon nás vo svojom nekonečnom milosrdenstve 
priveď pred svoju svätú tvár. 
Posilňuj našu slabosť,  
aby sme sa vydali po stopách tvojho požehnaného Syna, 
nech dosiahneme tvoju milosť 
a nech vstúpime do vytúženej radosti. Amen. 

 
7. EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE – ako v prvý deň 


