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UVOD

1. Q\ VIATOST LASKY,' najsvitejsia Eucharis-
tia, je dar, ktory JeZi§ Kristus vytvdra zo se-
ba samého, a tak ndm zjavuje nekonec¢nu lasku Boha
voci kazdému Cloveku. V tejto obdivuhodnej sviatos-
ti sa prejavuje td vdcSia ldska, ktord podnecuje
,,poloZit Zivot za svojich priatelov (Jn 15, 13). Jezi$
ich totiz ,,miloval do krajnosti“ (Jn 13, 1). Tymto vy-
razom evanjelista uvadza gesto nekonec¢nej pokory,
ktoré Jezi§ vykonal: prv nez za nis zomrel na krizi,
prepasal sa platenou zasterou a umyl svojim uceni-
kom nohy. Takym istym sposobom nés JeZi§ v eucha-
ristickej sviatosti nadalej miluje ,,aZ do krajnosti, az
po darovanie svojho tela a krvi. Aky Gzas musel na-
plnit srdcia apostolov pri tychto Panovych slovich
a gestach pocas tejto vecCere! Aky obdiv musi vyvo-
lavat aj v nasSich srdciach eucharistické tajomstvo!

Pokrm pravdy

2.V Oltarnej sviatosti Pan prichadza v ustrety ¢lo-
veku, stvorenému na Bozi obraz a podobu (porov.
Gn 1, 27), ked sa stava spolo¢nikom na jeho ceste.
V tejto sviatosti sa totiZz Pan stdva pokrmom pre
¢loveka, hladného po pravde a slobode. Pretoze len
pravda nas moZe ucinit skuto¢ne slobodnymi (porov.
Jn 8, 36), Kristus sa pre nas stdva pokrmom pravdy.

! Porov. SV. TOMAS AKVINSKY, Summa theologiae 111, q. 73, a. 3.



S vnimavym poznanim ludskych skutoCnosti svity
Augustin poukézal na to, ako sa ¢lovek spontianne
a bez donittenia hybe, ked sa nachadza vo vztahu
s tym, Co ho pritahuje a vyvolava v iom tuzbu. A ked
si kladie otazku, co mdze hybat najhlbsSim vnitrom
¢loveka, svity biskup zvola: ,,Co si mdZe dusa vric-
nejsie Zelat ako pravdu?? Kazdy ¢lovek totiZ v se-
be nosi nepotlacitelnd tiZbu po pravde, poslednej
a definitivnej. Preto sa Pan Jezis, ,, cesta, pravda a Zi-
vot“ (Jn 14, 6), obracia na tiziace srdce ¢loveka, kto-
ry sa citi ako vysmédnuty putnik, na srdce vzdycha-
juce po prameni Zivota, na srdce Zobrajuce o pravdu.
Jezis Kristus je totiz pravda, ktora sa stala ¢lovekom
a ktora k sebe pritahuje svet. ,,JeZis je polarkou lud-
skej slobody: bez neho sloboda strica smerovanie,
lebo bez poznania pravdy sloboda straca svoju pri-
rodzenost, uzatvara sa a zuzuje sa na sterilné rozho-
dovanie. S nim sa vSak sloboda opit nachadza.*
V Eucharistii ndm JeZi§ ukazuje predovsetkym prav-
du o ldske, ktord je samotnou podstatou Boha. Toto
je ta evanjeliovd pravda, ktorda zaujima kazdého
¢loveka a celého Cloveka. Preto Cirkev, ktora v Eucha-
ristii nachddza svoj Zivotodarny stredobod, sa po-
dujima neustdle vSetkym ohlasovat, opportune
importune (porov. 2 Tim 4, 2), Ze Boh je laska.* Prave
preto, Ze Kristus sa pre nds stal pokrmom pravdy,
Cirkev sa obracia na ¢loveka, aby ho pozvala slo-
bodne prijat tento BoZi dar.

> SV. AUGUSTIN, In Iohannis evangelium tractatus, 26. 5: PL 35, 1609.

* BENEDIKT XVI., prihovor k ucastnikom plendrneho zhromazdenia
Kongregacie pre nauku viery (10. februara 2006): AAS 98 (2006), 255.

* Porov. BENEDIKT XVI., prihovor k ¢lenom stalej rady generalneho
sekretariatu Biskupskej synody (1. juna 2006): L’Osservatore Romano, 2. ji-
na 2006, s. 5.
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Vyvoj eucharistického obradu

3. Pri pohlade na dvetisicrocnti histériu BozZej
Cirkvi, riadend midrym pdsobenim Ducha Svétého,
plni vdacnosti obdivujeme vyvoj obradnych foriem —
usporiadany v cCase —, v ktorych si pripominame
udalost naSej spasy. Od rozlicnych foriem prvych
storoCi, ktoré este prezaruju v obradoch starobylych
vychodnych cirkvi, az po rozsirenie latinského ritu;
od jasnych usmerneni Tridentského koncilu a Miséla
sv. Pia V. aZ po liturgicka obnovu zavedenu Druhym
vatikdnskym koncilom: v kaZdej etape dejin Cirkvi
ziari slavenie Eucharistie, ktord je pramefiom a vr-
cholom jej Zivota a poslania a v liturgickom obra-
de Ziari v celom svojom mnohotvarnom bohatstve.
Jedenaste riadne plendrne zasadanie Biskupskej
synody, ktoré sa konalo od 2. do 23. okt6bra 2005
vo Vatikdne, vyjadrilo hlbokd vda¢nost Bohu za tie-
to dejiny, spoznajiic v nich vedenie Ducha Svétého.
Synodélni otcovia konStatovali a zdodraznili predov-
Setkym pozitivny vplyv, ktory mala liturgick4 refor-
ma uskuto¢nend po Druhom vatikdnskom koncile na
zivot Cikrvi.’ Biskupska synoda mala moznost klad-
ne ohodnotit jeho prijatie po skonceni koncilovych
zasadani. Velmi mnohé veci sa ocenili. Ako sa kon-
Statovalo, problémy a tieZ niektoré zneuZitia nemozu
zatemnit dobro a opravnenost liturgickej obnovy,
ktora zahfiia aj eSte nie Gplne preskimané bohatstva.
Konkrétne ide o chipanie zmien, ktoré chcel koncil
zaviest v rdmci jednoty charakterizujicej historicky

* Porov. Propositio 2.



vyvoj samotného ritu bez toho, aby sa zavadzali
umelé zlomy.*

Biskupskd synoda a Rok Eucharistie

4. Okrem toho treba zdoraznit vztah nedavno ko-
naného zasadnutia Biskupskej synody o Eucharistii
s tym, ¢o sa udialo v poslednych rokoch v Zivote
Cirkvi. PredovSetkym sa v duchu musime spojit
s Velkym jubileom roku 2000, ktorym moj milovany
predchodca, Bozi sluzobnik Jan Pavol II., voviedol
Cirkev do tretieho krestanského tisicroc¢ia. Jubilejny
rok bol bezpochyby poznaceny v silne eucharistic-
kom zmysle. NemoZzno tieZ zabudniit, Ze Biskupsku
synodu predchédzal a v istom zmysle tieZ pripravo-
val Rok Eucharistie, ktory predvidavo zvolil Jan
Pavol II. pre celu Cirkev. Toto obdobie sa zacalo
Medzinarodnym eucharistickym kongresom v Gua-
dalajare v oktébri 2004 a bolo ukoncené 23. oktob-
ra 2005, na zaver XI. zasadania Biskupskej synody,
blahorecenim piatich blahoslavenych, ktorych oso-
bitnym spdsobom charakterizovala tcta k Eucharis-
tii: biskupa Jozefa Bilczewského, kiazov Gaetana Ca-
tanosu, Zygmunta Gorazdowského a Alberta Hurtada
Cruchaga a reholnika kapucina Felice da Nicosia.
Vdaka néauke predloZenej Janom Pavlom II. v jeho
apostolskom liste Mane nobiscum Domine’ a cennym
odporacaniam Kongregécie pre Bozi kult a disciplinu

¢ Myslim tu na potrebu hermeneutickej kontinuity aj vo vztahu na korekt-
ny pohlad na liturgicky vyvoj po Druhom vatikdnskom koncile: porov. BENE-
DIKT XVI., prihovor k Rimskej krii (22. decembra 2005): AAS 98 (2006),
44 — 45,

7 Porov. AAS 97 (2005), 337 — 352.

sviatosti® sa uskuto¢nili mnohé podujatia, ktoré zor-
ganizovali diecézy a rdozne cirkevné inStiticie, aby
u veriacich prebudili a podnietili vzrast eucharistic-
kej viery, aby sa viac dbalo na liturgické slavenia
a podporila eucharistickd adoracia, aby sa povzbu-
dili do skuto¢nej solidarity, ktord vychadzajuic
z Eucharistie dosahuje nddznych. Nakoniec treba
spomentt vyznam encykliky Ecclesia de Eucharis-
tia,’ v ktorej ndm moj cteny predchodca zanechal
bezpecny odkaz Magistéria, pokial ide o eucharistic-
ké ucenie a posledné svedectvo o Gstrednom mieste,
ktoré tato bozska sviatost zaujimala v jeho Zivote.

Zdmer predkladanej exhortdcie

5. Tato posynodélna apostolskd exhortacia ma za
ciel vratit sa k mnohotvarnemu bohatstvu ivah a né-
vrhov, ktoré sa vynorili v priebehu posledného riad-
neho plendrneho zasadania Biskupskej synody —
poénic Lineamentami az po Propositiones vritane
Instrumentum laboris, Relationes ante et post dis-
ceptationem, vystipeni synodalnych otcov, audi-
torov a bratskych delegitov —, s imyslom objasnit
niektoré hlavné linie synodalnej préace, snaZiace sa
vyvolat v Cirkvi novy impulz a eucharisticky zapal.
Vedomy si $irky dedi¢stva nazhromazdeného v prie-
behu staroci a spocivajiceho v nduke a discipline

® Porov. Anno dell’ Eucaristia: suggerimenti e proposte (15. oktdb-
ra 2004): L’Osservatore Romano, 15. oktébra 2004, Dodatok.

® Porov. AAS 95 (2003), 433 — 475. Pripomefime aj inStrukciu KON-
GREGACIE PRE BOZI KULT A DISCIPLINU SVIATOSTI, Redemptionis
sacramentum (25. marca 2004): AAS 96 (2004), 549 — 601, ktort si vyslovne
prial Jan Pavol II.



ohladom tejto sviatosti,"” chcem v tomto dokumente
predovsetkym odporucit a zaroveni vyhoviet hlasu
synodalnych otcov," aby sa krestansky Tud hlbsie
oboznamil so vztahom eucharistického tajomstva,
liturgického konania a nového duchovného kultu,
vychadzajiceho z Eucharistie ako sviatosti ldsky.
V tejto perspektive by som chcel predkladand exhor-
taciu dat do stvisu s mojou prvou encyklikou Deus
caritas est, v ktorej som viackrat hovoril o sviatosti
Eucharistie, aby som zdoraznil jej vztah s krestan-
skou laskou, tak voci Bohu, ako aj voci bliznemu:
,»vteleny Boh nés vSetkych pritahuje k sebe. Preto sa
agapé stala aj oznaCenim Eucharistie: v nej BoZia
agapé prichadza k ndm v telesnej podobe, aby nada-

lej posobila v nas a prostrednictvom nas®."

" Len aby som pripomenul najhlavnejsie: TRIDENTSKY KONCIL,
Doctrina et canones de ss. Missae sacrificio, DS 1738 — 1759; LEV XIIIL.,
encyklika Mirae caritatis (28. maja 1902): AAS (1903), 115 — 136; PIUS XII.,
encyklika Mediator Dei (20. novembra 1947): AAS 39 (1947), 521 — 595;
PAVOL VL., encyklika Mysterium fidei (3. septembra 1965): AAS 57 (1965),
753 — 774; JAN PAVOL 11, encyklika Ecclesia de Eucharistia (17. aprila 2003):
AAS 95 (2003), 433 — 475; KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DIS-
CIPLINU SVIATOSTI, instrukcia Eucharisticum mysterium (25. mija 1967):
AAS 59 (1967), 539 — 573; instrukcia Liturgiam authenticam (28. marca 2001):
AAS 93 (2001), 685 — 726.

' Porov. Propositio 1.

2 C. 14: AAS 98 (2006), 229.

PRVA CAST
EUCHARISTIA — TAJOMSTVO VIERY

,»BoZi skutok je verit v toho,
ktorého on poslal.““ (Jn 6, 29)



Eucharistickd viera Cirkvi

6. ,,Hla, tajomstvo viery! “ Tymto zvolanim, pred-
nesenym hned po slovach premenenia, kilaz ohlasu-
je slavené tajomstvo a vyjadruje svoj obdiv nad pod-
statnou premenou chleba a vina na telo a krv JeZisa
Krista, nad skuto¢nostou, ktorad presahuje akékolvek
Tudské chdpanie. Eucharistia je skuto¢ne v pravom
zmysle ,tajomstvo viery*: ,je zhrnutim a sihrnom
nasej viery“.” Viera Cirkvi je vo svojej podstate
eucharistickou vierou a osobitnym spdsobom sa syti
na eucharistickej hostine. Viera a sviatosti si dve
komplementarne stranky zivota Cirkvi. Viera, vzbu-
dend ohlasovanim Bozieho slova, sa Zivi a rastie pro-
strednictvom laskyplnych stretnuti so zmftvychvsta-
Iym Panom, ktoré sa deji vo sviatostiach: ,,Viera sa
prejavuje v obrade a obrad posiliiuje a upeviuje vie-
ru."* Preto je Oltarna sviatost stile stredobodom
cirkevného Zivota; ,,vdaka Eucharistii sa Cirkev vzdy
znovu rodi!“." O Co Zivsia je v BoZzom lude eucharis-
ticka viera, o to hlbsia je jeho ucast na zivote Cirkvi
prostrednictvom presvedc¢ivého pristupu k poslaniu,
ktoré Kristus zveril svojim ucenikom. Kazda velka
reforma je istym spdsobom spojend so znovuobjave-
nim viery v eucharistickej pritomnosti Pédna upro-
stred svojho Iudu.

% Katechizmus Katolickej cirkvi, 1327.

' Propositio 16.

' BENEDIKT XVI., homilia pri prilezitosti nastipenia na Rimsku kated-
ru (7. mdja 2005): AAS 97 (2005), 752.
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NAJSVATEIJSIA TROJICA
A EUCHARISTIA

Chlieb, ktory zostipil z neba

7. Prvoradou skuto¢nostou eucharistickej viery je
samotné tajomstvo Boha, troji¢nej lasky. V dial6gu
JeziSa s Nikodémom nachddzame vyjadrenie, ktoré
objastiuje tato skutoCnost: ,, Boh tak miloval svet, Ze
dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik,
kto v neho veri, ale aby mal vecny Zivot. Lebo Boh
neposlal Syna na svet, aby svet odsudil, ale aby sa
skrze neho svet spasil“ (Jn 3, 16 — 17). Tieto slova
poukazuji na najhlbSi dovod BoZieho daru. Jezi$
nam v Eucharistii nedava ,,nieCo*, ale dava sam se-
ba; obetuje svoje telo a vylieva svoju krv. Tym déva
celé svoje bytie, zjavujic povodny pramen tejto las-
ky. On je vecny Syn, ktorého nam dal Otec. V evan-
jeliu pocuvame JeZiSa, ktory po nasyteni zastupov
rozmnozenym chlebom a rybami hovori svojim
posluchacom, ktori ho nasledovali az do synagdgy
v Kafarnaume: ,,Mdj Otec vdam ddva pravy chlieb
z neba. Lebo BoZi chlieb je ten, ktory zostipil z neba
a ddva svetu Zivot“ (Jn 6, 32 — 33), a nakoniec sam
seba, svoje vlastné telo a svoju krv, stotoZni s tymto
chlebom: ,,Ja som Zivy chlieb, ktory zostipil z neba.
Kto bude jest z tohto chleba, bude Zit naveky.
A chlieb, ktory ja ddm, je moje telo za Zivot sveta“
(Jn 6, 51). JeZis§ sa tu zjavuje ako chlieb Zivota, kto-
ry ve¢ny Otec dava [udom.

12

Bezodplatny dar Najsviitejsej Trojice

8. V Eucharistii sa odhaluje plan lasky, ktory ria-
di celé dejiny spasy (porov. Ef 1, 10; 3, 8 — 11). V nej
sa Deus Trinitas, ktory je v sebe samom laskou
(porov. I Jn 4,7 — 8), naplno spdja s naSim [udskym
stavom. Pod spdsobmi chleba a vina, v ktorych sa
ndm Kristus ddva na velkono¢nej veceri (porov. Lk 22,
17 — 20; 1 Kor 11, 23 — 26), k ndm prichadza cely
boZsky Zivot a ddva sa ndm vo forme sviatosti. Boh
je dokonalym spolocenstvom lasky medzi Otcom,
Synom a Duchom Svitym. UZ pri stvoreni je ¢lovek
povolany do istej miery sa podielat na oZivujicom
BoZom dychu (porov. Gn 2, 7). No prave v Kristovi,
ktory zomrel a vstal z mftvych, a vo vyliati Ducha
Svitého, daného bez miery (porov. Jn 3, 34), mame
GcCast na vnatornom Bozom Zivote.'® Jezi§ Kristus,
ktory ,,skrze vecného Ducha sdm seba priniesol
Bohu na obetu bez poskvrny* (Hebr 9, 14), nam
v eucharistickom dare odovzddva saim bozsky Zivot.
Ide o uplne nezaslazeny dar, ktory zodpoveda len na-
plnenym BoZim prislubom, ktoré presahuju vSetky
ocakavania. Cirkev prijima, sldvi a adoruje tento dar
vo vernej poslusnosti. ,,Tajomstvo viery* je tajom-
stvom troji¢nej lasky, na ktorej sme milostou povola-
ni mat ucast. Aj my musime preto spolu so svitym
Augustinom zvolat: ,,Ak vidis§ lasku, vidiS§ Trojicu.*"

'® Porov. Propositio 4.
'" De Trinitate, VIII, 8, 12: CCL 50, 287.
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EUCHARISTIA: JEZIS, PRAVY
OBETNY BARANOK

Novd a vecnd zmluva v Bardnkovej krvi

9. Poslanie, pre ktoré JeZi§ priSiel medzi nds, na-
chadza svoje naplnenie vo velkonocnom tajomstve.
Z vysky kriza, z ktorého vSetkych pritahuje k sebe
(porov. Jn 12, 32), prv nez ,,odovzda ducha®, Jezi$
hovori: ,,Je dokonané* (Jn 19, 30). V tajomstve jeho
poslusSnosti az na smrt, a to na smrt na kriZi (porov.
Flp 2, 8), bola uzavretd nova a vecna zmluva.
Sloboda Boha a sloboda ¢loveka sa definitivne stret-
li v jeho ukrizovanom tele v nerozlu¢nej zmluve,
platnej navzdy. Aj hriech ¢loveka bol Bozim Synom
odc¢ineny raz navzdy (porov. Hebr 7, 27; 1 Jn 2, 2;
4, 10). Ako som uz mal moznost zdoraznit: ,,V jeho
smrti na kriZi sa uskutoCniuje obratenie sa Boha pro-
ti sebe samému, v ktorom sa daruje ¢loveku, aby ho
vyzdvihol a spasil — a to je laska v jej najradikalne;j-
Sej podobe.*“"® Vo velkonocnom tajomstve sa naozaj
uskuto¢nilo nase oslobodenie od zla a smrti. Pri
ustanoveni Eucharistie sam Jezi§ hovoril o ,,novej
a veCnej zmluve®, uzatvorenej v jeho preliatej krvi
(porov. Mt 26, 28; Mk 14, 24; Lk 22, 20). Tento po-
sledny ciel jeho poslania bol dostato¢ne jasny na
zaCiatku jeho verejného pdsobenia. Ked na brehu
Jordanu Jan Krstitel vidi JeziSa prichddzat k nemu,
zvola: ,,Hla, BoZi Bardnok, ktory snima hriech
sveta* (Jn 1, 29). Pozoruhodné je, Ze tie isté slova

" Encyklika Deus caritas est (25. decembra 2005), 12: AAS 98 (20006),
228.
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zaznievaju vzdy, ked sliZime svitd omsu, vo vyzve
knaza pristupit k oltaru: ,,Hla, Baranok Bozi, ktory
snima hriechy sveta. Blazeni ti, ¢o st pozvani na hos-
tinu Bardankovu.* Jezi§ je pravy velkono¢ny Bara-
nok, ktory sa dobrovolne pontkol ako obeta za nas
a tak uskuto¢nil novi a ve¢ni zmluvu. Eucharistia
v sebe obsahuje tuto radikalnu novost, ktord sa nam
ponuka pri kaZzdom jej slaveni.”

Ustanovenie Eucharistie

10. Takto prichadzame k uvaZovaniu o ustanoveni
Eucharistie pri Poslednej veceri. Odohrava sa to
v kontexte ritudlnej vecere, ktord predstavovala pa-
miatku na zakladnu udalost izraelského ludu: oslo-
bodenie z egyptského otroctva. Tato ritudlna vecera,
viazana na obetovanie barankov (porov. Ex 12, 1 —28.
43 — 51,) bola spomienkou na minulost, no sicasne
aj prorockou viziou, teda ohlasenim budiceho oslo-
bodenia. Lud sa skuto¢ne presviedcal, Ze to oslobo-
denie nebolo definitivne, lebo jeho dejiny boli este
prili§ poznacené otroctvom a hriechom. Pamiatka
na davne oslobodenie sa tak otvarala k poziadavke
a ocCakavaniu hlbSej spasy, radikdlnej, univerzal-
nej a definitivnej. A prave do tohto kontextu JeZi§
umiestiiuje novost svojho daru. V modlitbe chvily,
Berakah, dakuje Otcovi nielen za velké udalosti
minulych dejin, ale aj za vlastné ,,povySenie®. Ked
Jezi§ ustanovuje sviatost Eucharistie, anticipuje a za-
hfiia obetu kriZa i vitazstvo vzkriesenia. Sucasne sa

' Porov. Propositio 3.
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zjavuje ako pravy obetovany Bardnok, prislibeny
v Otcovych planoch uz od stvorenia sveta, ako cCita-
me v Prvom Petrovom liste (porov. 1, 18 — 20). JeZzi§
umiestnil svoj dar do tohto kontextu a tym zjavuje
spasonosny vyznam svojej smrti a vzkriesenia, ta-
jomstvo, ktoré sa stdva obnovujicou skutocnostou
dejin a celého vesmiru. Ustanovenie Eucharistie to-
tiz ukazuje, ako sa tito smrt, sama osebe nasilna
a absurdnd, stala v JeziSovi najvyS$im aktom lasky
a definitivnym oslobodenim ludstva od zla.

Figura transit in veritatem

11. Takto Jezis vclenuje svoje radikdlne novum do
starobylej Zidovskej obetnej vecere. Pre nas kresta-
nov nie je nevyhnutné opakovat tito vecCeru. Ako
spravne hovoria otcovia, figura transit in veritatem:
to, ¢o ohlasovalo budice skutoCnosti, teraz prene-
chava miesto pravde samotnej. Starobyly obrad sa
naplnil a bol definitivne prekonany prostrednictvom
daru lasky vteleného BozZieho Syna. Pokrm pravdy,
Kristus obetovany za nés, dat... figuris terminum.”
Prikazom ,,toto robte na moju pamiatku*“ (Lk 22, 19;
I Kor 11, 25) nas Kristus vyzyva, aby sme boli v si-
lade s jeho darom a sviatostne ho predstavovali. Ty-
mito slovami Pan takpovediac vyjadruje ocakavanie,
ze Cirkev, zrodend z jeho obety, prijme tento dar
a pod vedenim Ducha Svitého rozvinie liturgickd
formu sviatosti. Pamiatka na jeho dokonaly dar totiZ
nespoc¢iva v jednoduchom opakovani Posledne;j

* RIMSKY BREVIAR, Hymnus z posvitného Citania na sldvnost BoZieho
tela.
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vecere, ale v Eucharistii, teda v radikdlnej novosti
krestanského kultu. JeziS ndm tak zanechal dlohu
vstupit do jeho ,hodiny*: , Eucharistia nds vtahuje
do aktu JeziSovej obety. Vtelené Logos neprijimame
len statickym sp6sobom, ale sme vc¢leneni do dyna-
miky jeho dévania sa“.*" On nés ,,pritahuje do svojho
vnutra“.” Podstatné premenenie chleba a vina na je-
ho telo a krv vkladd do stvorenstva princip radikdlnej
zmeny, akoby urcity druh ,Stiepenia atomov®, aby
sme pouzili dnes dobre zndmy obraz, vneseny do
najhlbSej intimity bytia, zmenu urcent vyvolat pro-
ces premeny skutocnosti, ktorého poslednym cielom
bude premena celého sveta, az do toho stavu, ked
Boh bude vsetko vo vSetkom (porov. I Kor 15, 28).

DUCH SVATY A EUCHARISTIA
JeZis a Duch Svdity

12. Svojim slovom, chlebom a vinom ndm sidm
Pan pontkol zdkladné prvky nového kultu. Cirkev,
jeho nevesta, je povoland kazdodenne slavit eucha-
ristickd hostinu na jeho pamiatku. Tak vpisuje vyku-
pitelskd obetu svojho Zenicha do dejin Tudi a svia-
tostne ho spritomiiuje vo vSetkych kultdrach. Toto
velké tajomstvo sa slavi liturgickymi formami, ktoré
Cirkev, vedend Duchom Svitym, rozvija v priestore
a Case.” Z tohto dovodu je potrebné, aby sme v nas

* BENEDIKT XVI., encyklika Deus caritas est, (25. decembra 2005), 13:
AAS 98 (2006), 228.

* BENEDIKT XVI., homilia na priestranstve Marienfeld (21. augus-
ta 2005): AAS 97 (2005), 891 — 892.

# Porov. Propositio 3.

17



prebidzali vedomie o rozhodujicej ulohe, ktord zo-
hrava Duch Svity v rozvoji liturgickej formy a v pre-
hibeni BoZich tajomstiev. Povzbuditel, prvy dar
veriacim,* pdsobiaci uZ pri stvoreni (porov. Gn 1, 2),
je plne pritomny v existencii vteleného Slova: JeZi§
Kristus bol pocaty z Panny Mairie dielom Ducha
Svitého (porov. Mt 1, 18; Lk 1, 35); na zaciatku svoj-
ho verejného pdsobenia ho na brehu Jordanu vidi zo-
stupovat na seba v podobe holubice (porov. Mt 3, 16),
v tomto istom Duchu kond, hovori, plesa (porov.
Lk 10, 21); a je to on, v kom mdZe obetovat seba sa-
mého (porov. Hebr 9, 14). V takzvanych rozlicko-
vych reciach, ktoré zachytiva Jan, Jezis dava do jas-
ného vztahu dar seba samého vo velkono¢nom ta-
jomstve s darom Ducha svojim ucenikom (porov.
Jn 16, 7). Len ¢o vstal, nesic na svojom tele znaky
utrpenia, mdze zoslat Ducha (porov. Jn 20, 22) a svo-
jim déva ucast na vlastnom poslani (porov. Jn 20, 21).
Bude to Duch, ktory potom nauc¢i ucenikov vset-
ky veci a pripomenie im vSetko, o Kristus povedal
(porov. Jn 14, 26), ved to je uloha Ducha pravdy
(porov. Jn 15, 26), aby voviedol ucenikov do plnej
pravdy (porov. Jn 16, 13). V rozpravani Skutkov
apostolov Duch zostupuje na apoStolov, zhromazde-
nych na modlitbach spolu s Mariou v denl Turic (po-
rov. 2, 1 —4), a ddva im poslanie ohlasovat vSetkym
narodom radostnd zvest. Posobenim Ducha Svitého
teda sam Kristus zostdva pritomny a pdsobiaci vo
svojej Cirkvi, pocinajic jej vitdlnym stredobodom,
ktorym je Eucharistia.

* Porov. Rimsky misél, IV. eucharistickd modlitba.
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Duch Svdty a eucharistické sldvenie

13. V tomto horizonte lepSie chapeme rozhoduju-
cu ulohu Ducha Svitého pri eucharistickom slaveni
a osobitne vo vztahu k prepodstatneniu. Uvedomenie
si tejto skutoCnosti moZno dobre zdokumentovat
u cirkevnych otcov. Svity Cyril Jeruzalemsky vo
svojich Katechézach pripomina, Ze my ,,vzyvame
milosrdného Boha, aby zoslal svojho Svitého Ducha
na obetné dary, ktoré méame pred sebou, aby on pre-
menil chlieb na Kristovo telo a vino na Kristovu krv.
To, ¢oho sa Duch Svity dotkne, je tplne posvitené
a premenené.”* Aj svity Jan Zlatousty zdoraziuje,
7e knaz pri slaveni obety vzyva Ducha Svitého: ako
Elias, aj sluZzobnik — hovori —, pritahuje Ducha
Svitého, aby sa prostrednictvom milosti zostupuji-
cej na obetu ,,rozhoreli duse vsetkych.” Pre duchov-
ny Zivot veriacich je nevyhnutne dolezité jasnejSie
vedomie o bohatstve anafory: spolu so slovami, ktoré
Kristus vyslovil pri Poslednej veceri, obsahuje aj
epiklézu, vzyvanie Otca, aby dal zosttpit daru Ducha,
aby sa chlieb a vino stali telom a krvou Jezisa Krista
a aby sa ,celé spoloCenstvo stavalo Coraz viac
Kristovym telom*“.” Duch Svity, ktorého celebrant
zvolava na dary chleba a vina, poloZené na oltari, je
ten isty Duch, ktory spdja veriacich do ,,jedného tela®,
aby sa stali duchovnou obetou, prijemnou Otcovi.”

»  Katechéza XXIII, 7: PG 33, 1114 a nasl.

% Porov. O kitazstve, V1, 4: PG 48, 681.

2 Tamtiez, 111, 4: PG 48, 642.

* Porov. Propositio 42: ,,Toto eucharistické stretnutie sa uskutociiuje
v Duchu Svitom, ktory nds premiefia a posvicuje. On prebidza v ucenikovi
rozhodni volu odvazne ohlasovt druhym to, ¢o pocul a prezil, aby aj ich pri-
viedol k tomu istému stretnutiu s Kristom. Takto sa ucenik, vyslany Cirkvou,
otvéra poslaniu bez hranic.”
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EUCHARISTIA A CIRKEV

Eucharistia, kauzdlny princip Cirkvi

14. Prostrednictvom eucharistickej sviatosti JeZi$
zapéja veriacich do svojej vlastnej ,,hodiny*; tak ndm
ukazuje puto, ktoré chcel vytvorit medzi sebou a na-
mi, medzi svojou osobou a Cirkvou. Ved sam Kristus
v obete kriza zrodil Cirkev ako svoju nevestu a svo-
je telo. Cirkevni otcovia obsirne meditovali nad vzta-
hom medzi pévodom Evy z boku spiaceho Adama
(porov. Jn 2, 21 — 23) a novej Evy, Cirkvi, z otvore-
ného boku Krista, ponoreného do spanku smrti:
z prebodnutého boku, hovori Jan, vysla krv a voda
(porov. Jn 19, 34), symbol sviatosti.*” Kontemplativ-
ny pohlad na ,,7oho, ktorého prebodli“ (Jn 19, 37)
nam umoznuje uvedomit si pri¢inny vztah medzi
Kristovou obetou, Eucharistiou a Cirkvou. Cirkev
totiZ ,,Zije z Eucharistie®.** KedZe v nej sa spritom-
nuje Kristova vykupitelskd obeta, treba predovset-
kym uznat, Ze ,,pri samotnych pociatkoch Cirkvi je
kauzdlny vplyv Eucharistie®.”!

Eucharistia, to je Kristus, ktory sa nam daruje, a tak
nas neustale buduje ako svoje telo. Preto v sugestiv-
nom kolobehu medzi Eucharistiou, ktord buduje
Cirkev, a samotnou Cirkvou, ktora kona Eucharistiu,*

» Porov. DRUHY VATIKANSKY KONQIL, dogmal‘ické kon§titdcia
o Cirkvi Lumen gentium, 3; napriklad pozri SV. JAN ZLATOUSTY, Katechézy
3,13 -19: SC 50, 174 - 177,

* JAN PAVOL II., encyklika Ecclesia de Eucharistia (17. aprila 2003), 1:
AAS 95 (2003), 433.

! TamtieZ, 21: AAS 95 (2003), 447.

* Porov. JAN PAVOL II., encyklika Redemptor hominis (4. marca 1979),

20: AAS 71 (1979), 309 — 316; apostolsky list Dominicae cenae (24. februé-
ra 1980), 4: AAS 72 (1980), 119 - 121.
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primarna kauzalita je td, ktord je vyjadrend v prvej
formule: Cirkev moZe slavit a adorovat tajomstvo
Krista pritomného v Eucharistii prave preto, Ze sam
Kiristus sa ako prvy daroval Cirkvi v obete kriza. To,
7e Cirkev mdzZe ,,konat* Eucharistiu, je plne zakore-
nené v dare, ktorym sa jej daroval sdm Kristus. Aj tu
objavujeme presvedCivé vyjadrenie svitého Jana:
, On nds miloval prvy*“ (I Jn 4, 19). Tak aj my pri
kazdom slaveni vyznavame primat Kristovho daru.
Kauzalny vplyv pri pociatkoch Cirkvi poukazuje na
to, Ze on nas miloval ,,ako prvy* nielen v chronolo-
gickom, leZ aj v ontologickom zmysle.

Eucharistia a cirkevné spolocenstvo

15. Eucharistia je teda konStitutivna pre samo
bytie a ¢innost Cirkvi. Preto sa v starokrestanskom
vyjadrovani tymi istymi slovami corpus Christi
oznacovalo telo, narodené z Panny Marie, eucharis-
tické telo a eklezidlne Kristovo telo.” Tato skutoc-
nost, jasne pritomnd v Tradicii, nAm pomaha viac si
uvedomit nerozlu¢nost Krista a Cirkvi. Pan JeZis,
obetujic sam seba za nas, vo svojom dare ucinne
predpovedal tajomstvo Cirkvi. Pozoruhodné je, 7Ze
Druhé eucharistickd modlitba pri zvolavani Ducha
Svitého takto formuluje modlitbu za jednotu Cirkvi:
hech nas vSetkych, ktori mame Gc¢ast na Kristovom
tele a krvi, zdruZi v jedno Duch Svity*. Tieto slova
nam jasne vysvetluji, Ze res eucharistickej sviatosti
je jednota veriacich v cirkevnom spolocenstve.

* Porov. Propositio 5.
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Eucharistia sa tak javi v zékladoch Cirkvi ako tajom-
stvo spolocenstva.™

Na vztah medzi Eucharistiou a communiom uz
upriamil pozornost aj Bozi sluha Jan Pavol II. vo
svojej encyklike Ecclesia de Eucharistia. O Kristo-
vej pamiatke hovoril ako o ,,najvy$Som sviatostnom
prejave spolocenstva Cirkvi“.* Jednota cirkevného
spolo¢enstva sa konkrétne prejavuje v cirkevnych
komunitidch a obnovuje sa v eucharistickom akte,
ktory ich spdja a diferencuje do partikularnych cirk-
vi, ,,in quibus et ex quibus una et unica Ecclesia cat-
holica existit“.*® Prave skutocnost jedinej Eucharis-
tie, ktord sa v kazdej diecéze slavi okolo vlastného
biskupa, nam ukazuje, ako samotné partikularne cirk-
vi jestvuju in a ex Ecclesia. Preto ,jednota a neroz-
lu¢nost Panovho eucharistického tela zahfiia jednotu
jeho mystického tela, ktorym je jedna a nerozlu¢na
Cirkev. Z eucharistického centra prameni nevyhnut-
nd otvorenost kazdého slaviaceho spolocenstva,
kazdej partikularnej cirkvi: pritiahnutd do Panovho
otvoreného nérucia je v¢lenena do jeho tela, jediné-
ho a nerozdeleného*.”’ Z tohto doévodu sa kazdy ve-
riaci pri eucharistickom slaveni nachadza vo svojej
Cirkvi, teda v Kristovej Cirkvi. V tejto eucharistic-
kej perspektive, primerane chdpanej, sa cirkevné
spolocenstvo javi ako skutocnost svojou povahou

*  SV. TOMAS AKVINSKY, Summa theologiae, 111, q. 80, a 4.

3 C.38: AAS 95 (2003), 458.

% DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmaticka kontiticia o Cirkvi
Lumen gentium, 23.

¥ KONGREGACIA PRE NAUKU VIERY, list o niektorych aspektoch
Cirkvi chapanej ako spoloCenstvo Communionis notio (28. maja 1992), 11:
AAS 85 (1993), 844 — 845.
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katolicka.” Podc¢iarknutie tohto eucharistického ko-
refia cirkevného spolocenstva mdze dcinne prispiet
aj k ekumenickému dialégu s cirkvami a cirkevnymi
spolo¢enstvami, ktoré nie si v plnej jednote s Pet-
rovym stolcom. Ved Eucharistia objektivne vytvédra
silné puto jednoty medzi Katolickou cirkvou a orto-
doxnymi cirkvami, ktoré si zachovali pravi a uplnu
podstatu eucharistického tajomstva. Zaroven sa
doraz na eklezidlny charakter Eucharistie mozZe stat
privilegovanym prvkom aj v dialégu s cirkevnymi
spolocenstvami, zrodenymi z reformécie.”

EUCHARISTIA A SVIATOSTI
Sviatostnd povaha Cirkvi

16. Druhy vatikdnsky koncil pripomenul, Ze
,ostatné sviatosti, ako aj vsetky cirkevné sluzby
a apostolské diela uzko suvisia so svitou Eucharis-
tiou a st na fiu zamerané. Ved najsvitejSia Eucharis-
tia obsahuje celé duchovné dobro Cirkvi, totiZ sa-
mého Krista, nasho velkono¢ného Bardnka a Zivy
chlieb, ktory skrze svoje telo, oZivené a oZivujice
Duchom Svitym, déva Zivot fudom a tak ich pozyva
a podnecuje, aby spolu s nim obetovali samych seba,
svoje prace a vSetky stvorené veci.”* Tento intimny

¥ Propositio 5: ,,Vyraz katolicky‘ vyjadruje univerzalitu, pochddzajicu
z jednoty, ktori Eucharistia, slavend v kazdej cirkvi, napomaha a buduje.
Partikularne cirkvi v Cirkvi univerzdlnej tak maji ulohu zviditelfiovat
v Eucharistii ich vlastni jednotu a ich odli$nost. Toto puto bratskej lasky
umoziiuje prezarovat trojicnému spolocenstvu. Koncily a synody, konané v de-
jinach, vyjadruju tento bratsky aspekt Cirkvi.*

* Porov. tamtieZ.

“ Dekrét o sluzbe a zivote kilazov Presbyterorum ordinis, 5.
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vztah medzi Eucharistiou a vSetkymi ostatnymi
sviatostami a krestanskym zZivotom pochopime v je-
ho korenoch, ked kontemplujeme tajomstvo samot-
nej Cirkvi ako sviatosti.* V tomto suvise Druhy
vatikénsky koncil tvrdi, Ze ,,Cirkev je v Kristovi ako-
by sviatosfou, ¢iZe znakom a nastrojom ddverného
spojenia s Bohom a jednoty celého Tudstva.“” Ako
hovori svity Cypridn, Cirkev ako ,,Iud, zjednoteny
jednotou Otca i Syna i Ducha Svitého,” je sviatos-
tou troji¢ného spolocenstva.

Skutocnost, zZe Cirkev je ,,vSeobecnou sviatostou
spasy“,* ukazuje, ako sviatostnd ,,ekonémia* napo-
kon determinuje aj spdsob, akym Kristus, jediny
Spasitel, prostrednictvom Ducha Svitého dosahuje
naSu existenciu v Specifickosti jej okolnosti. Cirkev
sa prijima a zarovenl vyjadruje v siedmich sviatos-
tiach, skrze ktoré Bozia milost konkrétne ovplyviiu-
je existenciu veriacich, aby sa cely ich Zivot, vyku-
peny Kristom, stal obetou prijemnou Bohu. V tejto
perspektive by som tu chcel podciarknutf niektoré
prvky, na ktoré poukazali synodalni otcovia a ktoré
nam modzu pomdct pochopit vztahy vSetkych svia-
tosti s eucharistickym tajomstvom.

Porov. Propositio 14.

“ Dogmaticka konstiticia o Cirkvi Lumen gentium, 1.

“ De orat. Dom., 23: PL 4, 553.

“ DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd konstiticia o Cirkvi
Lumen gentium, 48; porov. aj tamtiez 9.
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I. EUCHARISTIA A KRESTANSKA INICIACIA
Eucharistia, plnost krestanskej inicidcie

17. Ak je Eucharistia skutocne pramenom a vr-
cholom Zivota a poslania Cirkvi, z toho potom vy-
plyva predovsetkym to, Ze cesta krestanskej inicidcie
ma ako svoj oporny bod moznost pristupovat k tejto
sviatosti. Ako povedali synodélni otcovia, v tomto
sivise sa musime pytat, ¢i sa v naSich spolocen-
stvach dostato¢ne vnima uzky vztah medzi krstom,
birmovkou a Eucharistiou.*” Nesmieme totiZ nikdy
zabudnut, Ze sme pokrsteni a birmovani v zamerani
na Eucharistiu. Tato skuto¢nost zahfiia dlohu napo-
mahat v pastoracnej praxi jednotnejsie chapanie ces-
ty krestanskej inicidcie. Sviatost krstu, ktorou sme
boli pripodobneni Kristovi,* zacleneni do Cirkvi
a stali sme sa BoZzimi defmi, je vstupnou branou ku
vSetkym sviatostiam. Krstom sme boli v¢leneni do
jediného Kristovho tela (porov. I Kor 12, 13), kiaz-
ského Tudu. Je to vSak ucast na eucharistickej obete,
ktord v nas zdokonaluje to, ¢o sme prijali v krste. Aj
dary Ducha Svitého, ktoré sme dostali na budovanie
Kristovho tela (/ Kor 12) a na vyraznejSie evanjelio-
vé svedectvo vo svete.”” NajsvétejSia Eucharistia teda
vedie k plnosti krestanskej inicidcie a je stredobo-
dom a cielom celého sviatostného Zivota.*

* Porov. Propositio 13.

“  Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd konstiticia
o Cirkvi Lumen gentium, 7.

“ Porov. tamtieZ, 11; DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dekrét o misij-
nej ¢innosti Cirkvi Ad gentes, 9. 13.

“  Porov. JAN PAVOL IL., apostolsky list Dominicae cenae (24. februa-
ra 1980), 7: AAS 72 (1980), 124 — 127; DRUHY VATIKANSKY KONCIL,
dekrét o sluzbe a zivote kiazov Presbyterorum ordinis, 5.
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Poriadok sviatosti inicidcie

18. V tomto ohlade treba venovat pozornost téme
poriadku sviatosti inicidcie. V Cirkvi jestvuju rozlic-
né tradicie. Tento rozdiel sa jasne prejavuje v cirkev-
nych zvykoch Vychodu® a v samotnej zdpadnej
praxi, ¢o sa tyka inicidcie dospelych™ a deti’'. Tieto
rozdiely vSak nie si dogmatickej povahy, ale pasto-
raéného charakteru. Konkrétne treba overif, ktora
prax moZe v skuto¢nosti lepSie pomdct veriacim dat
do stredu sviatost Eucharistie ako skuto¢nost, ku kto-
rej celd inicidcia smeruje. Nech v dzkej spoluprici
s kompetentnymi dikastériami Rimskej kurie biskup-
ské konferencie preveria ucinnost sucasnych postu-
pov, aby sa krestanovi vychovnym pdsobenim nasich
spoloCenstiev pomohlo Coraz viac dozrievat a do-
siahnut v jeho Zivote autenticky eucharistické chéipa-
nie, aby tak mohol dat primeranym spdsobom ddvod
svojej nadeji pre nase Casy (porov. I Pt 3, 15).

Inicidcia, cirkevné spolocenstvo a rodina

19. Treba si uvedomit, Ze celd krestanské iniciacia
je cestou obratenia, ktorou treba prejst s BoZou po-
mocou a s neustdlou podporou cirkevného spolocen-
stva, ¢i uz ked si dospely ziada vstupit do Cirkvi —
ako sa to stava v krajinach prvej evanjelizacie a v tol-
kych sekularizovanych oblastiach —, alebo ked rodi-
¢ia Ziadaju sviatosti pre svoje deti. V tomto ohlade by

* Porov. Kodex kdanonov vychodnych cirkvi, kan 710.
* Porov. Obrad krestanskej inicidcie dospelych, vieobecny tivod €. 34 — 36.
' Porov. Obrad krstu deti, Gvod ¢. 18 — 19.
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som chcel upriamit pozornost predovSetkym na
vztah medzi krestanskou inicidciou a rodinou. V pas-
toracnom pdsobeni treba do programu inicidcie vzdy
zaclenit aj rodinu. Prijat krst, birmovku a po prvy raz
pristtipit k Eucharistii su rozhodujice okamihy nie-
len pre toho, kto ich prijima, ale aj pre celd rodinu,
ktora ma byt podporovana v jej vychovnej tulohe cir-
kevnym spolocenstvom a jeho rozlicnymi zloZka-
mi.” Tu by som chcel zdbraznif vyznam prvého
svitého prijimania. U tolkych veriacich nechava ten-
to dent pravom v pamiiti hlboku stopu ako prvy oka-
mih, v ktorom — aj ked len pociatoénym sposobom —
zakusili doleZitost osobného stretnutia s JeZiSom.
Farska pastordcia musi primerane vediet docenit tito
vyznamnu prilezitost.

II. EUCHARISTIA
A SVIATOST ZMIERENIA

Ich vniitorné spojivo

20. Synodalni otcovia pravom zddraznovali, Ze
laska k Eucharistii vedie aj k Coraz hlbSiemu ocene-
niu sviatosti zmierenia.” Z dévodu vzajomného spo-
jenia medzi tymito sviatostami autentickd katechézu
o zmysle Eucharistie nemoZzno oddelit od pozvania
vykrocit na cestu pokania (porov. I Kor 11, 27 —29).
Iste konstatujeme, ako sa v naSich ¢asoch veriaci na-
chadzaju ponoreni do kultdry, ktora sa snaZi vymazat

> Porov. Propositio 15.
% Porov. Propositio 7; JAN PAVOL 1L, encyklika Ecclesia de
Eucharistia (17. aprila 2003), 36: AAS 95 (2003), 457 — 458.
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zmysel hriechu™ a podporuje povrchny postoj, ktory
vedie k zabudaniu na potrebu byt v Bozej milosti,
aby sme mohli pristipit k svidtému prijimaniu.”
V skutocnosti stratit vedomie hriechu prinasa so se-
bou aj istd povrchnost v chapani samotnej BoZej l4s-
ky. Pre veriacich je velmi prospe$né poukazat na tie
prvky, ktoré v obrade svitej omse zahifiiaji vedomie
vlastného hriechu a st¢asne BoZie milosrdenstvo.™
Okrem toho ndm vztah medzi Eucharistiou a zmiere-
nim pripomina, Ze hriech nikdy nie je vylu¢ne indi-
vidudlna skuto¢nost; vZdy prinaSa aj zranenie v ram-
ci cirkevného spolocenstva, do ktorého sme vclene-
ni vdaka krstu. Preto je zmierenie, ako hovorievali
cirkevni otcovia, laboriosus quidam baptismus,”
podciarkujuc tak, Ze vysledok cesty obratenia je aj
obnovenie plného cirkevného spolocenstva, ktoré sa
vyjadruje v opdtovnom prijimani Eucharistie.*®

* Porov. JAN PAVOL II., posynodédlna apostolskd exhorticia Reconcili-
atio et paenitentia (2. decembra 1984), 18: AAS 77 (1985), 224 — 228.

*  Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1385.

** Myslime tu na Confiteor alebo na slova knaza veriacim, prv neZ by
pristapili k oltaru: ,, Pane, nie som hoden, aby si vosiel pod moju strechu, ale
povedz iba slovo, a moja dusa bude uzdravend.* Nie je bez vyznamu, ak litur-
gia pontka aj kilazovi niektoré velmi pekné modlitby, ktoré nam zanechala
Tradicia a ktoré hovoria o potrebe odpustenia, ako napriklad t4, ktort sa poti-
chu modli prv, nez by veriacich vyzval na svité prijimanie: ,, tymto svojim pres-
vétym telom a krvou zbav ma vsetkych mojich hriechov a kaZdého zla. Daj, aby
som sa vidy pridrZiaval tvojich prikdzani, a nikdy nedopust, aby som sa odlii-
¢il od teba*.

7 Porov. SV. JAN DAMASCENSKY, O pravej viere, 1V, 9: PG 94,
1124C; SV. GREGOR NAZIANSKY, Discorco 39, 17: PG 36, 356A;
TRIDENTSKY KONCIL, Doctrina de sacramento paenitentiae, kap. 2: DS
1672.

% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmaticka konstiticia
o Cirkvi Lumen gentium, 11; JAN PAVOL II., posynodalna apostolska exhor-
tacia Reconciliatio et paenitentia (2. decembra 1984), 30: AAS 77 (1985),
256 - 257.

28

Niektoré pastoracné pripomienky

21. Synoda pripomenula, Ze pastoracnou tlohou
biskupa je napomdhat vo vlastnej diecéze rozhodné
znovuozivenie pedagdgie obratenia, ktoré sa rodi
z Bucharistie, a podporovat medzi veriacimi Castd
spoved. Nech sa vSetci knazi velkodusne venuju
s velkorysostou, zanietenim a kompetenciou vyslu-
hovaniu sviatosti zmierenia.” V tomto ohlade treba
venovat pozornost tomu, aby spovednice v naSich
chrdmoch boli dobre viditeIné a vyjadrovali vyznam
tejto sviatosti. Vyzyvam pastierov, aby pozorne bde-
li nad vysluhovanim sviatosti zmierenia, aby obme-
dzili prax vSeobecného rozhresenia vylu¢ne na vy-
medzené pripady® a povazovali za normalnu formu
len osobnu spoved.®' Pre potrebu znovuobjavenia ne-
vyhnutnosti sviatostného odpustenia nech je vo vSet-
kych diecézach penitenciar.” A napokon na nové
uvedomenie si vztahu medzi Eucharistiou a zmiere-
nim moze byt uZito¢nou pomocou vyrovnand a pre-
hiben4 prax odpustkov, ziskanych pre seba alebo pre
zosnulych. Nimi sa dosahuje ,,pred Bohom odpuste-
nie Casnych trestov za hriechy, ktorych vina uz bola
odpustend.“” Prax odpustkov ndm pomaha pochopit,
Ze len nasimi vlastnymi silami nebudeme schopni

* Porov. Propositio 7.

“  Porov. JAN PAVOL II., motu proprio Misericordia Dei (7. aprila 2002):
AAS 94 (2002), 452 — 459.

" Spolu so synodalnymi otcami pripominam, Ze nesviatostné kajice po-
boZznosti, spominané v ritudli sviatosti zmierenia, mdZu byt uZitocné na posil-
nenie ducha obrétenia a spoloCenstva v krestanskych spolocenstvach, pripra-
vujuc tak srdcia na vysluhovanie sviatosti: porov. Propositio 7.

 Porov. Kodex kdnonického prdva, kan. 508.

“ PAVOL VI, apostolska konstiticia Indulgentiarum doctrina (1. janué-
ra 1967), Normae, ¢. 1: AAS 59 (1967), 21.
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napravit vykonané zlo a Ze hriechy kazdého z nas
posobia Skodu celému spolocCenstvu. NavySe prax
odpustkov, zahffiajuca okrem nduky o nekonec¢nych
zasluhéch JeziSa Krista aj nduku o spolocenstve svi-
tych, ndm hovori o tom, ,,ako intimne sme v Kristovi
navzdjom spojeni a ako mdze byt nadprirodzeny
Zivot kazdého osozny pre inych“.* PretoZe samotna
ich forma si okrem inych poZiadaviek vyZaduje pris-
tupit k spovedi a svidtému prijimaniu, ich prax mdze
ucinne podporit veriacich na ceste obratenia a obja-
venia Ustredného miesta Eucharistie v krestanskom
Zivote.

III. EUCHARISTIA
A POMAZANIE CHORYCH

22. Jezis nielen poslal svojich ucenikov, aby lieci-
li chorych (porov. Mt 10, 8; Lk 9, 2; 10, 9), ale usta-
novil pre nich aj osobitnd sviatost: pomazanie cho-
rych.” Jakubov list ndam potvrdzuje pritomnost tohto
sviatostného gesta uz v prvom krestanskom spolo-
censtve (porov. 5, 14 — 16). Ak Eucharistia ukazuje,
ako sa Kristove utrpenia a smrt premenili na lasku,
pomazanie chorych zas pripaja trpiaceho k obete,
ktord Kristus ucinil zo seba pre spasu vSetkych, aby
aj on mohol v tajomstve spolocenstva svétych mat
Ucast na spase sveta. Vztah medzi tymito sviatostami
sa prejavuje, aj ked sa choroba zhorSuje: ,,Tym, co
opustaju tento Zzivot, Cirkev poskytuje okrem po-
mazania chorych aj Eucharistiu ako viatikum.“*

* TamtieZ, 9: AAS 59 (1967), 18 — 19.
% Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1499 — 1531
“  Tamtiez, 1524
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Na ceste k Otcovi sa spolocenstvo na Kristovom tele
a krvi javi ako semeno vecného Zivota a moc vzkrie-
senia: ,,Kto je moje telo a pije moju krv, md vecny
Zivot a ja ho vzkriesim v posledny derni* (Jn 6, 54).
PretoZe svité viatikum otvara chorému plnost velko-
no¢ného tajomstva, je nevyhnutné zabezpecit jeho
udelovanie.” Pozornost a pastoracné starostlivost vo-
¢i chorym je urcite na duchovny uzitok celého spo-
loCenstva, ved ¢o sme spravili jednému z malic¢kych,
urobili sme samému JeZiSovi (porov. Mt 25, 40).

IV. EUCHARISTIA
A SVIATOST POSVATNEHO STAVU

In persona Christi Capitis

23. Vnitorné spojenie medzi Eucharistiou a svia-
tostou posvitného stavu vyplyva zo samotnych
JeziSovych slov vo veceradle: ,, Toto robte na moju
pamiatku* (Lk 22, 19). JeZiS totiZ v predvecer svojej
smrti ustanovil Eucharistiu a zaroven ustanovil knaz-
stvo novej zmluvy. On je knaz, obeta i oltar: pro-
strednik medzi Bohom Otcom a ludom (porov.
Hebr 5,5 — 10), zmierna obeta (porov. / Jn 2, 2; 4, 10),
ktory obetuje seba samého na oltéri kriza. Nikto ne-
moze povedat ,toto je moje telo” a ,toto je kalich
mojej krvi®, ak nie v mene a v osobe Krista, jediného
velkniaza novej a vecnej zmluvy (porov. Hebr 8§ — 9).
Biskupska synoda sa uZ pri inych zhromazdeniach
venovala téme sluzobného knazstva, ¢i uz o sa tyka

7 Porov. Propositio 44.
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identity tejto sluzby,” alebo formécie kandidatov.”
Pri tejto prileZitosti, vo svetle dialégu, ktory prebie-
hal v ramci posledného synodédlneho zhromaZzdenia,
mi zaleZi na tom, aby som poukéazal na niektoré hod-
noty, tykajuce sa vztahu medzi eucharistickou svia-
tostou a knazstvom. Predovsetkym je potrebné pou-
kazat, Ze vztah medzi posvitnym stavom a Eucha-
ristiou je viditelny prdve pri omsSi, ktorej predseda
biskup alebo presbyter v osobe Krista Hlavy.
Cirkevna nauka povaZzuje kilazsku vysviacku za
nevyhnutni podmienku na platné slavenie Eucharis-
tie.” Ved ,,v eklezidlnej sluzbe vysviteného sluzob-
nika je pritomny vo svojej Cirkvi sdm Kristus ako
hlava svojho tela, pastier svojho stida, velknaz vy-
kupitelskej obety*“.” Vysviteny sluzobnik iste ,,kona
aj v mene celej Cirkvi, ked prednasa Bohu modlitbu
Cirkvi a predovSetkym ked prindSa eucharistickd
obetu®.” Je teda potrebné, aby si kiiazi uvedomovali,
7e v celej ich sluzbe nem6zu davat na prvé miesto
seba samych alebo svoje nazory, ale JeziSa Krista.
Knazskej identite protireCi kazda snaha klast seba
samych ako protagonistov liturgickej ¢innosti. Kiaz
je predovsetkym sluzobnik a neustale sa musi snazit
ako ochotny néstroj v Kristovych rukach vSetko

% Porov. SYNODA BISKUPOV, II. GENERALNE ZHROMAZDENIE,
dokument o sluzobnom knazstve Ultimis temporibus (30. novembra 1971):
AAS 63 (1971), 898 — 942.

®  Porov. JAN PAVOL II., posynodalna apostolskd exhorticia Pastores
dabo vobis (25. marca 1992), 42 — 69: AAS 84 (1992), 729 — 778.

™ Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd kontiticia
o Cirkvi Lumen gentium, 10; KONGREGACIA PRE NAUKU VIERY, list
o niektorych otdzkach, tykajicich sa vysluhovatela Eucharistie Sacerdotium
ministeriale (6. augusta 1983): AAS 75 (1983), 1001 — 1009.

" Katechizmus Katolickej cirkvi, 1548.

2 Tamtiez, 1552
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zameriavat k nemu. To sa prejavuje najmé v pokore,
ktorou knaz vedie liturgickd Cinnost, v poslusnosti
obradu, zodpovedajic mu svojim srdcom a myslou.
Zaroven sa musi vyvarovat vsetkého, o by mohlo
pdsobit dojmom vlastného nevhodného presadzova-
nia sa. Preto kléru odporic¢am neustéle si prehlbovat
vedomie svojej vlastnej eucharistickej sluzby ako
pokornej sluzby Kristovi a jeho Cirkvi. Kiazstvo je,
ako hovorieval svity Augustin, amoris officium,”
sluzba dobrého pastiera, ktory dava Zivot za ovce
(porov. Jn 10, 14 — 15).

Eucharistia a kiiazsky celibdt

24. Synodélni otcovia chceli pod¢iarknut, Ze slu-
Zobné knazstvo si prostrednictvom vysviacky vyza-
duje plné pripodobnenie sa Kristovi. ReSpektujic
odli$nu vychodni prax a tradiciu, je nevyhnutné po-
ukézat na hlboky zmysel kniazského celibatu, pravom
povazovaného za uctyhodné bohatstvo. Potvrdzuje to
aj vychodna prax vyberat biskupov len spomedzi
tych, ktori Ziju v celibéte a ktora vysoko ocenuje roz-
hodnutie mnohych kiazov pre celibat. V takomto
rozhodnuti kilaza nachadzaju osobitny vyraz darova-
nia sa, ktoré ho pripodobniuje Kristovi, a vyhradnej
obety seba samého pre Bozie kralovstvo.”* Skutoc-
nost, Ze sam Kristus, kilaz naveky, Zil svoje poslanie
aZz po obetu kriZa v stave panenstva, je pevnym opor-
nym bodom na pochopenie zmyslu tradicie Rimsko-
katolickej cirkvi v tomto ohlade. Knazsky celibat

™ Porov. In lohannis evangelium tractatus 123, 5: PL 35, 1967
™ Porov. Propositio 11.
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vsak nemozno dostato¢ne pochopit len v Cisto prak-
tickom chapani. V skutoCnosti znamena osobitné
stotoZnenie sa so Zivotnym Stylom samého Krista.
Takéto rozhodnutie je predovSetkym zasnubné; je
stotoZnenie sa so srdcom Krista Zenicha, ktory dava
Zivot za svoju nevestu. V jednote s velkou cirkevnou
tradiciou, s Druhym vatikanskym koncilom™ a s pa-
pezmi,” mojimi predchodcami, opédtovne potvrdzu-
jem kréasu a dolezitost kilazského Zivota Zitého v ce-
libite ako vyre¢nom znaku totdlneho a vylu¢ného
darovania sa Kristovi, Cirkvi a BoZiemu kralovstvu
a potvrdzujem jeho zaviznost pre latinsku tradiciu.
Knazsky celibét, zity v zrelosti, radosti a darovani sa,
je velmi velkym poZehnanim pre Cirkev i pre samot-
nd spolo¢nost.

Nedostatok kitazov a pastordcia povolanit

25. Co sa tyka vztahu medzi sviatostou posvitné-
ho stavu a Eucharistiou, synoda sa venovala tazivej
situdcii, ktora vznikd v réznych diecézach, ked sa
nardZa na potrebu pocitat s nedostatkom knazov. To
sa nestava len v niektorych oblastiach prvej evanjeli-
zacie, ale aj v mnohych krajinach s dlhou krestan-
skou tradiciou. K rieSeniu problému zaiste mozZe
prispiet vyrovnanejsie rozdelenie kléru. Na problém

 Porov. Dekrét o sluzbe a zZivote kiiazov Presbyterorum ordinis, 16.

% Porov. JAN XXIIL, encyklika Sacerdotii nostri primordia (1. augus-
ta 1959): AAS 51 (1959), 545 — 579; PAVOL V1., encyklika Sacerdotalis coe-
libatus (24. jina 1967): AAS 59 (1967), 657 — 698; JAN PAVOL IL., posyno-
délna apostolska exhortdcia Pastores dabo vobis (25. marca 1992), 29: AAS 84
(1992), 703 — 705; BENEDIKT XVI., prihovor k Rimskej krii (22. decem-
bra 2006): L’Osservatore Romano, 23. decembra 2006, s. 6.
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je potrebné poukazovat pri najrozmanitej$ich situa-
ciach. Biskupi nech do pastoracnych potrieb zapoja
inStitaty zasviteného Zivota a nové cirkevné skutoc-
nosti, reSpektujic ich vlastni charizmu, a nech po-
vzbudzuju vSetkych ¢lenov kléru do vicSej ochoty
sluzit Cirkvi tam, kde treba, a to aj za cenu obety.”
Okrem toho sa v ramci synody diskutovalo aj o pas-
toracnych podujatiach, ktoré treba uskuto¢iiovat, aby
sa napomohla, najmd u mladych, vnitorna otvore-
nost pre kitiazské povolanie. RieSenie takejto situdcie
nemozno ndjst v jednoduchych pragmatickych kom-
promisoch. Treba vylucit, aby biskupi — aj ked po-
hnuti pochopitelnymi praktickymi starostami pre
nedostatok kfiazov —, nevykondvali primerané rozli-
Sovanie povolania a pripustili k osobitnej formacii
a k vysviacke kandidatov, ktori nemaji vlastnosti po-
trebné na knazsku sluzbu.” Nedostato¢ne formovany
klérus, pripusteny k vysviacke bez potrebného rozli-
Sovania, tazko mdze ponuknut primerané svedectvo,
ktoré by v druhych vyvolalo tizbu velkodusne odpo-
vedat na Kristovo volanie. Pastoracia povolani musi
zapojit celé krestanské spolocenstvo v kazdom jeho
prostredi.”” Do tejto mnohostrannej pastoracnej prace

7 Porov. Propositio 11.

™ Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dekrét o kilazskej forméacii
Optatam totius, 6; Kodex kdnonického prdva, kan. 241, § 1 a kan 1029; Kodex
kdnonov vychodnych cirkvi, kan. 342, § 1 a kan. 758; JAN PAVOL II., posyno-
délna apostolska exhortécia Pastores dabo vobis (25. marca 1992) 11. 34. 50:
AAS 84 (1992), 673 — 675; 712 — 714; 746 — 748; KONGREGACIA PRE KLE-
RUS, direktérium pre sluzbu a zivot knazov Dives Ecclesiae (31. marca 1994),
58: LEV, 1994, s. 56 — 58; KONGREGACIA PRE KATOLICKU VYCHOVU,
inStrukcia o kritériach a rozliSovani povolania ohladom 0s6b s homosexuélny-
mi sklonmi z perspektivy ich prijatia do seminara a k vysviacke (4. novem-
bra 2005): AAS 97 (2005), 1007 — 1013.

79 Porov. Propositio 12; JAN PAVOL 11, posynodilna apostolské exhor-
tacia Pastores dabo vobis (25. marca 1992)) 41: AAS 84 (1992) 726 — 729.
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treba, pochopitelne, zapojit aj senzibiliziciu rodin,
Casto indiferentnych alebo dokonca neprajnych pred-
stave knazského povolania. Nech sa velkoduSne
otvoria daru Zivota a vychovavaju deti, aby boli otvo-
rené pre Boziu volu. Sthrnne povedané, treba mat
predovsetkym odvahu predloZit mladym radikdlnost
nasledovania Krista a ukazat im jeho pritazlivost.

Vdaka a nddej

26. Napokon je doleZité mat vicSiu vieru a nadej
v BoZiu iniciativu. Aj ked v niektorych oblastiach
mozno pozorovat nedostatok kiiazov, nikdy nam ne-
smie chybat dovera, ze Kristus nadalej podnecuje
muzov, aby opustili kazdé iné zamestnanie a plne sa
venovali slaveniu svitych tajomstiev, ohlasovaniu
evanjelia a pastoracne;j sluzbe. Pri tejto prileZitosti by
som rad vyjadril vdaku celej Cirkvi za vSetkych bis-
kupov a presbyterov, ktori s vernou odovzdanostou
a usilim vykonavaju svoje poslanie. Vdaka Cirkvi
patri, pravdaze, aj diakonom, na ktorych si poloZené
ruky ,,nie pre kiazstvo, ale pre sluzbu“.* Ako odpo-
ricalo synodalne zhromaZdenie, s osobitnou vdakou
sa obraciam na kinazov fidei donum, ktori svojou
kompetenciou a s velkodu$Snym nasadenim buduji
spoloc¢enstva, ohlasujic im BoZie slovo, a lamu chlieb
Zivota, neSetriac sily v sluzbe misijného poslania
Cirkvi.* Treba sa podakovat Bohu za tolkych kna-
zov, ktori trpeli azZ po obetu svojho Zivota v sluzbe

% DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmaticka kontiticia o Cirkvi
Lumen gentium, 29.
8t Porov. Propositio 38.
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Kristovi. Na nich sa vyrec¢ne prejavuje, Co znamena
byt kilazom aZ do konca. Ide o dojemné svedectva,
ktoré mozu inspirovat tolkych mladych, aby teraz
oni nasledovali Krista a venovali svoj Zivot druhym
a tak nachadzali pravy Zivot.

V. EUCHARISTIA A MANZELSTVO
ManZelsky rdz Eucharistie

27. Eucharistia, sviatost lasky, vyjadruje osobitny
vztah s laskou medzi muZom a Zenou, spojenych
v manZelstve. Prehibit toto spojenie je potreba vlast-
nd naSim ¢asom.” PdpeZ Jan Pavol II. mal viackrat
prileZitost venovat sa manZelskému charakteru
Eucharistie a jej osobitnému vztahu so sviatostou
manzelstva: ,Eucharistia je sviatost naSej spasy.
Je sviatostou Zenicha a nevesty.“® Napokon, ,.cely
krestansky Zivot nesie znak lasky Krista a Cirkvi ako
lasky Zenicha a nevesty. Uz krst, ktory zaclefiuje do
Bozieho Tudu, je svadobnym tajomstvom; je tak-
povediac svadobnym kupelom, ktory predchidza
svadobnt hostinu — Eucharistiu“.** Eucharistia nevy-
Cerpatelnym spdsobom posiliiuje nerozluénu jednotu
a lasku kaZzdého krestanského manZelstva. V fiom
je silou sviatosti manzelsky zvdzok vnatorne spojeny
s eucharistickou jednotou medzi Kristom — Zeni-
chom a Cirkvou — nevestou (porov. Ef 5, 31 — 32).

82

Porov. JAN PAVOL II., posynodélna apostolskd exhortdcia Familiaris
consortio (22. novembra 1981), 57: AAS 74 (1982), 149 — 150.

% Apostolsky list Mulieris dignitatem (15. augusta 1988), 26: AAS 80
(1988), 1715 - 1716.

¥ Katechizmus Katolickej cirkvi, 1617.
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Vz4jomny suhlas, ktory si manzel a manZzelka navza-
jom vymienaji v Kristovi a ktory z nich vytvara
spoloCenstvo Zivota a lasky, ma tieZ eucharisticky
rozmer. V pavlovskej teologii je manZelskd laska
sviatostnym znakom lasky Krista k jeho Cirkvi, 1as-
ky, ktorda ma svoj vrcholny bod na kriZi, kde vyjadril
svoje ,,zasnuby* s Tudstvom a kde je zaroven povod
a stredobod Eucharistie. Preto Cirkev prejavuje oso-
bitni duchovnu blizkost voci vSetkym tym, co zalo-
Zili svoje rodiny na sviatosti manZelstva.® Rodina —
domaca cirkev* — je primarnym prostredim Zivota
Cirkvi, zvlast pre rozhodujucu dlohu pri krestanskej
vychove deti.*” V tomto kontexte synoda odporucala
vyzdvihnut osobitné poslanie Zeny v rodine a v spo-
lo¢nosti, poslanie, ktoré treba branit, uchovat a na-
pomahat.®® Skutocnost, Ze je manzelkou a matkou, ju
¢ini nenahraditelnou a nikdy nesmie byt znevazena.

Eucharistia a jednota manZelstva

28. Prave vo svetle tohto hlbokého vnitorného
vztahu medzi manZelstvom, rodinou a Eucharistiou
mozno uvazovat o niektorych pastoracnych problé-
moch. Verné, nerozlu¢né a vyluéné puto, ktoré spaja
Kirista a Cirkev a ktoré nachadza sviatostné vyjadrenie
v Eucharistii, sa stretd s pdvodnou antropologickou

% Porov. Propositio 8.

% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd konstiticia
o Cirkvi Lumen gentium, 11.

¥ Porov. Propositio 8.

% Porov. JAN PAVOL II., apostolsky list Mulieris dignitatem (15. augus-
ta 1988): AAS 80 (1988), 1653 — 1729; KONGREGACIA PRE NAUKU VIE-
RY, list biskupom Katolickej cirkvi o spolupraci muza a Zeny v Cirkvi a vo sve-
te (31. maja 2004): AAS 96 (2004), 671 — 687.
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skuto¢nostou, pre ktord sa muz moze definitivnym
spdsobom zjednotit len s jednou Zenou a naopak
(porov. Gn 2, 24; Mt 19, 5). V tejto rovine myslenia
sa Synoda biskupov zaoberala témou pastoracnej
praxe v pripadoch, ked sa ohlasovanie evanjelia stre-
td s tymi, ¢o pochddzaji z kultur, v ktorych sa prak-
tizuje polygamia. Tym, €o sa nachadzaji v takejto
situdcii a otvaraju sa krestanskej viere, treba pomd-
hat integrovat ich Tudské videnie do novosti zako-
renenej v Kristovi. V procese katechumendtu ich
Kristus zachytdva v ich Specifickych podmienkach
a vola ich k plnosti pravdy o laske, ¢o sa spija s ne-
vyhnutnymi odriekaniami s cielom dosiahnut doko-
nalé cirkevné spolocenstvo. Cirkev ich sprevadza
pastoraciou plnou neznosti, ale aj pevnosti* a ukazu-
je im svetlo, ktoré sa z krestanskych tajomstiev odra-
7a na ludskej prirodzenosti a ndklonnosti.

Eucharistia a nerozlucnost manZelstva

29. Ak Eucharistia vyjadruje nezvratnost BozZej
lasky v Kristovi voci jeho Cirkvi, moZno pochopit,
preco zahfiia vo vztahu k sviatosti manzelstva ti ne-
rozlucnost, po ktorej nemdze netuzit Ziadna prava
laska.” Synoda sa, pochopitelne, starostlivo venova-
la aj bolestnym situdcidm, v ktorych sa nachidza ne-
malo veriacich. Mnohi totiZ slavili sviatostné man-
Zelstvo, potom sa rozviedli a uzavreli novy zvizok.
Ide o bolavy a komplexny pastoracny problém, o sku-
tocnu pliagu dnesného spolocenského kontextu, ktory

¥ Porov. Propositio 9.

% Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1640.
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rasticim spdsobom poznacuje samotné katolicke
prostredia. Pastieri su z lasky k pravde povinni dob-
re rozliSovat rozlicné situdcie, aby primeranym
spdsobom duchovne pomohli veriacim, ktorych sa to
tyka.” Biskupska synoda potvrdila prax Cirkvi, zalo-
Zent na Svitom pisme (porov. Mk 10, 2 — 12), nepri-
pustat k sviatostiam rozvedenych, ktori uzavreli no-
vy zvidzok, nakolko ich stav a Zivotné podmienky
objektivne protirecia tej jednote lasky medzi Kristom
a Cirkvou, ktord sa vyjadruje a uskutociiuje prave
v Eucharistii. Znovuzosobaseni rozvedeni vSak na-
priek ich situdcii nadalej prindleZia k Cirkvi, ktord
ich sprevadza s osobitnou pozornostou, v tizbe, aby
praktizovali, nakolko je to mozné, krestansky Styl
Zivota prostrednictvom ucasti na svitej omsi, i ked
nemdZu pristupovat k svitému prijimaniu, poctiva-
nim Bozieho slova, eucharistickou adoraciou, mod-
litbou, ucastou na Zivote spoloCenstva, ddvernym
rozhovorom s kniazom alebo ucitelom duchovného
Zivota, venovanim sa charitativnym sluzbam, skut-
kom pokania, dsilim vychovavat svoje deti.

Tam, kde sa vyndraju opodstatnené pochybnosti,
¢o sa tyka platnosti sviatostne uzavretého manzel-
stva, malo by sa podniknif vSetko potrebné, aby sa
overila ich opravnenost. Pri plnom reSpektovani
kanonického prava” dalej treba zriadit na danom

°" Porov. JAN PAVOL II., posynodélna apostolska exhortacia Familiaris
consortio (22. novembra 1981), 84: AAS 74 (1982), 184 — 186; KONGRE-
GACIA PRE NAUKU VIERY, list biskupom Katolickej cirkvi o prijimani
Eucharistie zo strany rozvedenych a znovuzosobéasenych veriacich Annus inter-
nationalis familiae (14. septembra 1994): AAS 86 (1994), 974 — 979.

Porov. PAPEZSKA RADA PRE VYKLAD LEGISLATIVNYCH TEX-
TOV, instrukcia o norméch, ktoré treba zachovavat v cirkevnych tribundloch
pri manZelskych kauzich Dignitas connubii (25. januira 2005), Citta del
Vaticano, 2005.
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tzemi cirkevné tribundly, aby mali pastorany
charakter a pohotovu a korektnt ¢innost.” V kazdej
diecéze by mal byt dostatoény pocet primerane pri-
pravenych osdb na dobré fungovanie cirkevnych
tribundlov. Pripominam, Ze ,,je vdZnou povinnostou
¢oraz viac pribliZit veriacim inStituciondlnu ¢innost
Cirkvi v tribunaloch“.* Nevyhnutné vsak je vyhnut
sa tomu, aby sa pastoracnd starostlivost chdpala ako
nieco, €o je v protiklade s pravom. Skor treba vy-
chéadzat z predpokladu, Ze zdkladny bod, kde sa stre-
t4 pravo a pastoricia, je ldska k pravde: ta totiz nikdy
nie je abstraktnd, ale ,,integruje sa v Tudskom kres-
tanskom Zivote kazdého jedného veriaceho.” Tam,
kde nie je uznana nulita manzelského zvizku a st ob-
jektivne podmienky, pre ktoré je sicasné spoluZitie
fakticky neodvratné, Cirkev povzbudzuje tychto ve-
riacich, aby sa snazili Zit ich vztah podla poZziada-
viek BoZieho zdkona ako priatelia alebo ako brat
a sestra; tak mozu opit pristupovat k eucharistické-
mu stolu, samozrejme, s obozretnostou vyplyvajicou
z osvedcCenej cirkevnej praxe. Aby taka cesta bola
mozZna a prinasala ovocie, je potrebné, aby ju podpo-
rovali pastieri a primerané cirkevné iniciativy. V kaz-
dom pripade vsak treba vylicit poZehnanie tychto
vztahov, aby medzi veriacimi nevznikol zmitok
o hodnote manzelstva.”

Vzhladom na komplexnost kultirneho kontextu,
v ktorom Zije Cirkev v mnohych krajinach, synoda

% Porov. Propositio 40.

% BENEDIKT XVI., prihovor k tribundlu Rimskej roty pri prileZitosti
otvorenia nového pravnického roku (28. januara 2006): AAS 98 (2006), 138.
% Porov. Propositio 40.

% Porov. tamtiez.
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dalej odporicala, aby sa venovala ¢o najvicSia pas-
toracnd starostlivost formdcii snibencov a overeniu
ich presved€enia o nevyhnutnych poZiadavkéch pre
platnost sviatosti manzelstva. Seridézne rozliSovanie
v tomto ohlade moze predist tomu, aby emotivne
vzplanutie alebo povrchné dovody viedli dvoch mla-
dych prijat zodpovednost, ktorej potom nebudii moct
zadostucinit.”” Dobro, ktoré Cirkev a celd spolo¢nost
ocakévaju od manzelstva a na iom zalozZenej rodiny,
je prili§ velké, aby sa nevenovalo usilie tomuto Spe-
cifickému pastoracnému polu. Manzelstvo a rodina
st ustanovizne, ktoré treba napomahat a chranit pred
kaZzdym moZnym omylom o ich pravde, lebo kazda
Skoda, ktord sa im spdsobi, je v skuto¢nosti ranou
spdsobenou Tudskému spoluzitiu ako takému.

EUCHARISTIA A ESCHATOLOGIA
Eucharistia: dar putujiicemu cloveku

30. Ak je pravda, Ze sviatosti si skutoc¢nostou,
ktord patri Cirkvi, putujicej v case” k plnému zja-
veniu sa vitazstva vzkrieseného Krista, rovnako je
pravda, Ze najmid v eucharistickej liturgii sa nam
dava moznost uz zakuSat eucharistické naplnenie,
ku ktorému smeruje Clovek a celé stvorenie (porov.
Rim 8, 19 a nasl.). Clovek je stvoreny pre pravé
a vecné Stastie. No naSa ranend sloboda by zbludila,
ak by nebolo mozZné uz teraz zakusSat nieco z budud-
ceho naplnenia. Napokon, kazdy c¢lovek potrebuje

7 Porov. tamtiez.
% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd kontiticia

o Cirkvi Lumen gentium, 48.
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orientaciu na posledny ciel, aby mohol kracat sprav-
nym smerom. Tato najvysSsia méta je v skutoCnosti
sam Kristus Pan, vitaz nad hriechom a smrfou, ktory
sa pre nds stava osobitnym spOosobom pritomnym
v eucharistickom slaveni. A tak, hoci sme eSte na
tomto svete ,, cudzinci a putnici“ (I Pt 2, 11), vo vie-
re uZ mame ucast na plnosti vzkrieseného Zivota.
Eucharisticka hostina, vyjadrujica silne eschatolo-
gicku dimenziu, prichddza na pomoc naSej slobode
putnikov.

Eucharistickd hostina

31. Pri uvaZovani nad tymto tajomstvom mdZeme
povedat, Ze JeziS sa svojim prichodom postavil do
vztahu s vtedajSim oc¢akdvanim izraelského néaroda,
celého ludstva a v podstate samotného stvorenstva.
Darom seba samého objektivne zacal eschatologicky
cas. Kristus priSiel, aby zvolal a zhromazdil rozpty-
leny Bozi [ud (porov. Jn 11, 52), priCom jasne preja-
vil zaujem zhromazdit spoloCenstvo zmluvy; prisiel
naplnit Bozie prislibenia, ktoré dal praotcom (porov.
Jer 23, 3; 31, 10; Lk 1, 55. 70). Povolal Dvanastich,
ktorych mozno dat do vztahu s dvanastimi kmenmi
Izraela, a pri Poslednej veceri pred svojim vyku-
pitelskym utrpenim im zveril poslanie, aby slavili
jeho pamiatku. Tymto JeZi§ dal najavo, Ze na celé
spolocenstvo, ktoré zalozil, chce preniest tlohu byt
v dejindch znamenim a nastrojom eschatologické-
ho zhromazdenia, ktoré on zacal. Tak sa v kaZdom
eucharistickom slaveni sviatostne uskutoCiiuje es-
chatologické zhromazdovanie sa Bozieho ludu.
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Eucharisticka hostina je pre nés redlnou anticipaciou
zavereCnej hostiny, ktord predpovedali proroci
(porov. Iz 25, 6 — 9) a ktora je v Novom zakone opi-
sana ako ,, Bardnkova svadba* (Zjv 19, 7. 9), ktora sa
bude slavit v radosti spoloCenstva svitych.”

Modlitba za zosnulych

32. Eucharistické slavenie, v ktorom zvestujeme
Panovu smrt, vyznadvame jeho vzkriesenie a oCaka-
vame jeho prichod, je zdlohom budticej slavy, v kto-
rej budd osldvené aj naSe teld. Slavenim pamiatky
nasej spasy sa v nas posililuje nadej na vzkriesenie
tela a na moznost znova stretnut z tvare do tvare tych,
¢o nas predisli so znamenim viery. V tomto horizon-
te by som chcel spolu so synoddlnymi otcami pripo-
menut vSetkym veriacim dodlezitost prosebnej mod-
litby za zosnulych a osobitne sliZenie svitych omsi
za nich,'” aby ocisteni mohli dosiahnut blazené vi-
denie Boha. Objavenim eschatologického rozmeru,
obsiahnutého v slavenej a adorovanej Eucharistii,
nachadzame oporu na nasej ceste a posilu v nadeji na
slavu (porov. Rim 5, 2; Tit 2, 13).

EUCHARISTIA A PANNA MARIA

33. Zo vztahu medzi Eucharistiou a jednotlivymi
sviatostami a z eschatologického vyznamu svitych

* Porov. Propositio 3.

1% Chcel by som tu pripomentit slova plné nadeje a povzbudenia, ktoré
nachadzame v Druhej eucharistickej modlitbe: ,, Pamditaj i na nasich bratov
a sestry, ¢o zomreli v nddeji na vzkriesenie, i na vsetkych, ktori v tvojej milosti
odisli z tohto sveta, a dovol im uvidiet svetlo tvojej tvdre.
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tajomstiev vystupuje ako z celku profil krestanskej
existencie, volanie byt v kazdom okamihu duchov-
nou bohosluzbou, obetou prijemnou Bohu. Ak je
pravda, Ze my vSetci sme eSte na ceste k dokonalému
naplneniu naSej nadeje, ni¢ to neubera na skutocnos-
ti, Ze uz teraz mozno s vda¢nostou uznat, Ze to, ¢o
nam Boh daroval, nachiadza dokonalé uskutoCnenie
v Panne Marii, BoZej a naSej Matke. Mdriino nane-
bovzatie s telom i duSou je pre nis znamenim bez-
pecnej nadeje, pretoZe nam, pitnikom v Case, ukazu-
je ten eschatologicky ciel, ktory ndm sviatost
Eucharistie umoZiiuje uz teraz vopred zakudsat.

V najsvitejSej Marii vidime dokonale uskutocne-
ny aj sviatostny spdsob, v ktorom sa Boh stretdva
s ludskym stvorenim a zapaja ho do svojej spasonos-
nej iniciativy. Od zvestovania po Turice sa Maria
z Nazareta javi ako osoba, ktorej sloboda je tuplne
k dispozicii BoZej voli. Jej nepoSkvrnené pocatie sa
javi prave v jej bezpodmienecnej oddanosti BoZziemu
slovu. Poslu$na viera je forma, ktort jej Zivot prijima
v kaZzdom okamihu vzhladom na Bozie pdsobenie.
Pocuvajica Panna Zije v plnom sulade s BoZou
volou. Uchovava vo svojom srdci slova, pochadzaja-
ce od Boha, a uklada ich ako mozaiku a tym sa uci
chépat ich Coraz hlbsie (porov. Lk 2, 19. 51). Maria
je velka veriaca, ktord sa s plnou doverou vklada do
BoZich rik, odovzdavajuic sa jeho voli."” Toto tajom-
stvo je Coraz intenzivnejSie aZ po plné zaClenenie sa
do JeziSovho vykupitelského poslania. Ako potvrdil
Druhy vatikansky koncil, ,,Preblahoslavena Panna

" Porov. BENEDIKT XVI., homilia (8. decembra 2005): AAS 98 (2006),
15-16.
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napredovala na ceste viery a verne vytrvala vo svo-
jom spojeni so Synom aZ po kriz, pri ktorom stila
(porov. Jn 19, 25) nie bez BoZieho zdmeru. Spolu so
svojim Jednorodenym velmi trpela a materskym srd-
com sa spojila s jeho obetou, ked s laskou suhlasila
s obetovanim obete, ktord porodila. A napokon ju
sam JeZzi§ Kristus, umierajuci na krizZi, dal za matku
ucenikovi tymito slovami: Zena, hla, tvoj syn!*.'”
Od zvestovania po kriz je Maria tou, ktorad prijima
Slovo, ktoré sa v nej stalo telom a doslo az k tomu,
7e bolo umlcané v tichu smrti. Napokon je to ona,
ktora berie do svojich rik darované telo, teraz bez-
duché, telo toho, ktory skuto¢ne miloval svojich az
,do krajnosti“ (Jn 13, 1).

Preto vzdy, ked v eucharistickej liturgii pristupu-
jeme ku Kristovmu telu a krvi, obraciame sa na tu,
ktord s plnym odovzdanim prijala pre celd Cirkev
Kristovu obetu. Pravom synodalni otcovia tvrdili, Ze
»Maria inauguruje ucast Cirkvi na Vykupitelove]
obete”.'” Ona je Neposkvrnend, td, ktord bezpod-
mienecne prijima Bozi dar a tak sa pripdja k dielu
spasy. Maria z Nazareta, ikona rodiacej sa Cirkvi, je
vzorom, ako je kazdy z nas povolany prijat ten dar,
ktorym sa stdva sdm JeZi§ v Eucharistii.

1”2 Dogmaticka konstiticia o Cirkvi Lumen gentium, 58.
19 Propositio 4.
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DRUHA CAST

EUCHARISTIA - TAJOMSTVO,
KTORE SLAVIME

,, Veru, veru, hovorim vdam:
Nie Mojzis vam dal chlieb z neba,
ale maoj Otec vam ddva pravy chlieb 7 neba.“
(Jn 6,32)



Lex orandi a lex credendi

34. Biskupskd synoda vela uvaZovala o hlbokom
vnutornom vztahu medzi eucharistickou vierou a slé-
venim, pricom poukazovala na vztah medzi lex oran-
di a lex credendi a podciarkla liturgicka cinnost.
Eucharistiu treba Zit ako autenticky vysluhované ta-
jomstvo viery v jasnom vedomi, Ze ,,intellectus fidei
je vidy povodné vo vztahu s litugickou ¢innostou
Cirkvi“."™ V tomto prostredi teologicka reflexia
nikdy nemodZe nebrat do Gvahy sviatostny poriadok,
ustanoveny samym Kristom. Na druhej strane vSak
na liturgickd ¢innost nemozno nikdy pozerat gene-
ricky a nebrat do tvahy tajomstvo viery. Pramei na-
Sej viery a eucharistickej liturgie je totiz ta isti uda-
lost: dar, ktorym sa stal sam Kristus vo velkonocnom
tajomstve.

Krdsa a liturgia

35. Vztah medzi tym, o verime, a tym, ¢o slavi-
me, sa osobitnym spdsobom prejavuje v teologickej
a liturgickej hodnote krasy. Liturgia totiZ, a napokon
celé krestanské zjavenie, ma vnitorny vzfah s kra-
sou: je veritatis splendor. V liturgii Ziari velkono¢né
tajomstvo, ktorym nds sdm Kristus pritahuje k sebe
a vola nas do spolocenstva s nim. V JeZziSovi, ako
zvykol hovorit svity Bonaventiira, kontempluje-
me krasu a Ziaru pociatkov.'” Atribit, o ktorom sa

% Relatio post disceptationem, 4: L’Osservatore Romano, 14. oktob-
ra 2005, s. 5.

15 Porov. Sermo 1, 7; 11, 10; 22, 7; 29, 76: Sermones dominicalis ad
fidem codicum nunc denuo editi, Grottaferrata 1977, s. 135, 209 a nasl., 292
anasl., 337; BENEDIKT XVI., posolstvo cirkevnym hnutiam a novym spolo-
Censtvam (22. maja 2006): AAS 98 (2006), 463.
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zmiefiujeme, nie je iba estetizmus, ale sposob, akym
nds zasahuje pravda o Bozej laske v Kristovi, ako nas
fascinuje a uchvacuje a umoZziiuje nam vyjst zo seba
samych a nechat sa pritiahnut k naSmu pravému po-
volaniu: laske.'” UZ v stvoreni sveta sa Boh nechava
vidiet v krase a harmonii vesmiru (porov. Mud 13, 5;
Rim 1, 19 — 20). V Starom zikone nachiddzame
potom mnohé znamenia Ziaru BoZej moci; ked Boh
prejavuje svoju slavu prostrednictvom zazraénych
¢inov, ktoré vykonal uprostred vyvoleného ludu (po-
rov. Ex 14; 16, 10; 24, 12 — 18; Nm 14, 20 — 23).
V Novom zikone sa definitivne napliia tato epifinia
krasy v zjaveni sa Boha v Kristovi:'” on je plné zja-
venie BoZej sldvy. V osldveni Syna sa odrdza a odo-
vzdava slava Otca (porov. Jn 1, 14; 8, 54; 12, 28;
17, 1). Tato krasa vSak nie je len jednoduchou har-
moéniou foriem; ,, najkrajsi z ludskych synov* (Z 45, 3)
je tajomne zéaroven ten, ktory ,,nemd podoby ani krd-
sy, aby sme hladeli na neho* (Iz 53, 2). Jezis Kristus
nam ukazuje, ako vie pravda lasky premenit aj tem-
né tajomstvo smrti na svetlo Ziariace zo vzkriesenia.
Tu Ziara Bozej slavy presahuje kazdu svetski krasu.
Prava krasa je Bozia laska, ktord sa nam definitivne
zjavila vo velkono¢nom tajomstve.

Krésa liturgie je Castou tohto tajomstva; je naj-
vys$§im vyjadrenim Bozej sldvy a v istom zmysle
umoziuje nebu dotykat sa zeme. Pamiatka na vyku-
pitelski obetu nesie v sebe samej Crty tej krasy,
o ktorej ndm vydali svedectvo Peter, Jakub a Jan, ked

% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konstiticia o Cirkvi v si-
casnom svete Gaudium et spes, 22.

7 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd kontitiicia
o Bozom zjaveni Dei verbum, 2. 4.
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sa Pan na ceste do Jeruzalema pred nimi premenil
(porov. Mk 9, 2). Krasa teda nie je dekorativny prvok
liturgie. Naopak, je skor jej konStitutivnym prvkom,
nakolko je atribiutom samého Boha a jeho zjavenia.
To vSetko ndm pomdha uvedomit si, aki pozornost
treba venovat tomu, aby liturgickd Cinnost Ziarila
primerane svojej vlastnej prirodzenosti.

EUCHARISTICKE SLAVENIE KONA
,,CHRISTUS TOTUS*

Christus totus in capite et in corpore

36. Subjektom vnitornej krasy liturgie je Kristus
vzkrieseny a osldveny v Duchu Svitom, ktory zahfiia
Cirkev do svojho pdsobenia.'™ V tejto perspektive
je zvlast sugestivne pripomenut si slovd svitého
Augustina, ktoré ucinne opisuju tuto dynamiku vie-
ry, vlastni Eucharistii. Velky svitec z Hyppa sa
odvoldva na eucharistické tajomstvo a prave tym
poukazuje na to, ako nds Kristus sam asimiluje: ,,Ten
chlieb, ktory vidite na oltari, posviteny Bozim slo-
vom, je Kristovo telo. Kalich, alebo lepsie to, ¢o ka-
lich obsahuje, posviteny Bozim slovom, je Kristova
krv. Tymito [znakmi] ndm chcel Kristus Pan zverit
svoje telo a svoju krv, ktord vylial za nas na od-
pustenie hriechov. Ak ste ich prijali dobre, vy sami
ste to, o ste prijali.“'® Preto ,,nielen Ze sme sa stali

108

Propositio 33.
9 Sermo 227, 1: PL 38, 1099.
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krestanmi, stali sme sa Kristom samym*."° Tu moZe-
me kontemplovat tajomné BoZie pdsobenie, ktoré
prinaSa hlboku jednotu medzi nds a Pana JeZiSa:
,,Netreba verit, Ze by bol Kristus v hlave bez toho, Ze
by bol aj v tele, ale on je cely v hlave i v tele.“!"!

Eucharistia a vzkrieseny Kristus

37. KedZe eucharisticka liturgia je v podstate ac-
tio Dei, ktoré nés vclenuje do JeziSa skrze Ducha
Svitého, jej zdklad nie je dany k dispozicii ndSmu
rozhodovaniu a nemdZe ju ovplyviiovat momentalna
moda. Aj tu plati neochvejné tvrdenie svitého Pavla:
,,Nik nemoze poloZit iny zdklad okrem toho, o je uZ
poloZeny a je nim JeZis Kristus* (I Kor 3, 11). Co sa
tyka Eucharistie, ten isty aposStol narodov nas uistu-
je, ze nam neodovzdal svoju vlastni nauku, ale to, ¢o
uz prijal (porov. / Kor 11, 23). Slavenie Eucharistie
totiZ zahfna aj Zivu tradiciu. V posluSnosti Kristovmu
prikazu Cirkev sldvi eucharistickil obetu od skuse-
nosti vzkriesenia a zoslania Ducha Svétého. Z tohto
dovodu krestanské spolocenstvo sa uz od zaciatku
stretalo na fractio panis (Iamani chleba) v Panov den.
Den, ked Pan vstal z mitvych, nedela, je aj prvym
diiom v tyZdni, tym, v ktorom starozdkonna tradicia
videla zaciatok stvorenia. Deii stvorenia sa teraz stal
diiom ,,nového stvorenia®“, diiom nasho oslobodenia,
v ktorom slavime pamiatku Krista, ktory zomrel
a vstal z mftvych.

10 SV. AUGUSTIN, In Iohannis evangelium tractatus 21, 8: PL 35, 1568.
" Tamtiez, 28, 1: PL 35, 1622.
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ARS CELEBRANDI

38. Pocas synodalnych prac CastejSie odznelo od-
porucanie, aby sa prekonalo kazdé mozné rozdelo-
vanie medzi ars celebrandi, teda umenim spravne
celebrovat, a plnou, aktivnou a plodnou ti¢astou vset-
kych veriacich. Ved v skuto¢nosti prva vec, ¢im sa
napomaha tcast BoZieho ludu na posvitnom obrade,
je primerané slavenie samotného obradu. Ars cele-
bradi je najlepSia podmienka na actuosa participa-
tio."® Ars celebrandi vyplyva z vernej poslusnosti
liturgickym predpisom v ich komplexnosti, pretoZe
prave toto je spdsob slavenia, ktory dvetisic rokov
zaistuje Zivot viery vSetkym veriacim, ktori si povo-
lani zit slavenie ako Bozi Tud, kralovské knazstvo,
svity narod (porov. / Pt2,4 —5.9).""

Biskup, liturg par excellence

39. Ak je pravda, Ze cely BoZzi Tud ma ucast na
svitej omsSi, predsa vo vztahu k spravnemu ars cele-
brandi sa neodmyslitelna uloha tyka tych, ¢o prijali
sviatost posvitného stavu. Biskupi, knazi a diakoni,
kazdy podla svojho stuptia, musia povazovat slave-
nie za svoju zdkladni tlohu.'” PredovSetkym vsak

12

Porov. Propositio 30. Aj svitd omsSa, ktord Cirkev sldvi pocas tyzdia,
a na ktorej su veriaci pozvani mat ucast, nachadza svoju vlastni formu
v Panovom dni, v dni Kristovho vzkriesenia; Propositio 43.

""" Porov. Propositio 2.

" Porov. Propositio 25.

"5 Porov. Propositio 19. Propositio 25 upresiiuje: ,,Autentickd liturgicka
¢innost vyjadruje posvitnost eucharistického tajomstva. Tato by mala vyZaro-
vat zo slov a ¢inov kilaza — celebranta, ked sa prihovara pred Bohom ¢i uZ s ve-
riacimi, alebo za nich.*
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diecézny biskup: ,,ako prvy rozdelovatel BozZich ta-
jomstiev v partikularnej cirkvi, ktord mu je zverena,
je vodcom, napomahatelom a spravcom celého litur-
gického Zivota“."® Toto vSetko je rozhodujice pre
Zivot miestnej cirkvi nielen preto, Ze spolocenstvo
s biskupom je podmienkou, aby kazdé slavenie na
jeho tzemi bolo legitimne, ale preto, Ze on sam je
liturgom vlastnej cirkvi par excellence.'” Jeho ulo-
hou je chrénit jednotu slaveni vo svojej diecéze.
Preto musi byt ,,ulohou biskupa zabezpecit, aby kia-
zi, diakoni a veriaci Coraz lepSie chapali autenticky
zmysel obradov a liturgickych textov a tak boli
vedeni k aktivnemu a plodnému slaveniu Eucharis-
tie™.""® Osobitne vyzyvam urobit vSetko, €o treba, aby
sa liturgické slavenia, ktoré kona biskup v katedrale,
odohravali pri plnom reSpektovani ars celebrandi,
aby sa mohli povazovat za vzor pre vSetky chramy,
nachéddzajtce sa na jeho uzemi.'’

Respekt k liturgickym knihdm a bohatstvu znakov

40. Ak podciarkujeme doleZitost ars celebrandi,
v dosledku toho vychidza na svetlo otizka dodle-
Zitosti liturgickych noriem."™ Ars celebrandi ma

16 Vieobecné smernice Rimskeho misdla, 22; Porov. DRUHY VATI-
KANSKY KONCIL, kontitiicia o posviitnej liturgii Sacrosanctum concilium,
41; KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DISCIPLINU SVIATOSTI, in-
Strukcia Redemptionis sacramentum (25. marca 2004), 19 —25: AAS 96 (2004),
555 - 557.

""" Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dekrét o pastierskom trade
biskupov v Cirkvi Christus Dominus, 14; konstiticia o posvitnej liturgii
Sancrosanctum concilium, 41.

'8 VSeobecné smernice Rimskeho misdla, 22.

" Porov. tamtiez.

20" Porov. Propositio 25.
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napomahat zmysel pre posvitno a pouZzivanie tych
vonkajsich foriem, ktoré vychovavaju k takémuto
zmyslu, ako napriklad harménia celého obradu, litur-
gickych odevov, predmetov a posvitného miesta.
Liturgické slavenie prinisa uZitok tam, kde sa kilazi
a zodpovedni za liturgickd pastoriciu snaZzia umoznit
veriacim poznat platné liturgické knihy a k nim
prindleZiace predpisy, poukazujic najmi na velké
bohatstvo VSeobecnych smernic Rimskeho misdla
a Smernic liturgickych citani. V cirkevnych spolo-
¢enstvach sa mozno povazuje za samozrejmé ich po-
znanie a sprdvne ocenenie, ale Casto to tak nie je.
V skutocnosti sa to texty, ktoré obsahuji bohatstva,
uchovéavaju a vyjadruju vieru a putovanie BoZieho
Tudu pocas dvoch tisicroci jeho dejin. Rovnako ddle-
Zitd pre spravne ars celebrandi je pozornost venova-
na vSetkym formam slovnika, ktory liturgia pouziva:
slovo a spev, gesta a chvile mlcania, pohyby tela,
liturgické farby paramentov. Liturgia uz svojou po-
vahou vlastni réznorodé registre komunikacie, ktoré
jej umoziuju zapojit celého Cloveka. Jednoduchost
gest a striedmost znakov, uréenych v predvidanom
poradi a Case, vyjadria a zaujmu viac ako umelost
nevhodnych dodatkov. Pozornost a poslusnost §truk-
ture, vlastnej obradu, okrem uznania Eucharistie ako
daru vyjadruja aj ochotu sluzobnika prijat s vdakou
taky nevyslovny dar.

Umenie v sluzbe sldvenia

41. Hlboky vztah medzi krdsou a liturgiou nds
musi viest k pozornému zvazovaniu vSetkych

54

umeleckych prejavov, ktoré sa pontikaji do sluzby
slavenia.”! Velmi doélezitou zlozkou posvitného
umenia je iste architektiira chramov,'” v ktorych
musi vynikat jednota medzi prvkami, vlastnymi
presbytériu: oltér, kriZ, svitostinok, ambodna, sedes.
V tomto ohlade treba pamitat, Ze ciel sakrilnej
architektury je pontiknut Cirkvi, slaviacej tajomstva
viery, najmi Eucharistiu, najvhodnejs$i priestor na
primerany priebeh liturgickej ¢innosti.'” Ved povaha
krestanského chramu je dand samotnou liturgickou
¢innostou zahffiajucou zhromazdovanie veriacich
(ecclesia), ktori st Zivymi kamenimi chramu (porov.
1Pt2,5).

Ten isty princip plati pre celé sakrdlne umenie vo
vSeobecnosti, osobitne maliarstvo a socharstvo,
v ktorych nabozZenska ikonografia musi byt orien-
tovand na sviatostni mystagégiu. HlbSie poznanie
foriem, ktoré sakridlne umenie dokazalo vytvorit
v priebehu staro¢i, mdze byt velkou pomocou pre
tych, ¢o maju vzhladom na umelcov a architektov
zodpovednost ako objednavatelia umeleckych diel,
viazanych na liturgicku ¢innost. Preto je nevyhnutné,
aby do formécie seminaristov a kiazov boli v€lenené
ako jeden z dolezitych predmetov aj dejiny umenia
s osobitnym dbrazom na budovy urcené na kult vo
svetle liturgickych noriem. Napokon je dolezité, aby
vo vSetkom, ¢o sa tyka Eucharistie, bol cit pre krasu.
Uctu a starostlivost treba venovaf aj paramentom,

2 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konstiticia o posvitnej
liturgii Sacrosanctum concilium, 112 — 130.

22 Porov. Propositio 27.

> Porov. tamtiez.
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zariadeniu, posvitnym nidobdm, aby vzdjomnym
organickym a usporiadanym spojenim Zivili obdiv
pre BoZie tajomstvo, vyjadrovali jednotu viery a po-
sililovali zboZnost."*

Liturgicky spev

42.V ars celebrandi zaujima vyznamné miesto li-
turgicky spev.'”” Svity Augustin v jednej zo svojich
slavnych kazni pravom tvrdi: ,,Novy clovek vie, aky
je novy spev. Spievanie je vyjadrenim radosti; a ak na
to myslime trochu pozornejSie, je vyjadrenim las-
ky.“"** Bozi lud zhromazdeny na slaveni spieva BoZie
chvaly. Cirkev vo svojej dvetisicrocnej historii vy-
tvorila a nadalej vytvara hudbu a spevy, tvoriace de-
di¢stvo viery a lasky, ktoré nemozno stratit. V litur-
gii nemoZeme povedat, Ze je spev ako spev. V tomto
suvise sa treba vyvarovat vSeobecnej improvizacie
alebo zavadzania takych hudobnych druhov, ktoré
nereSpektuji zmysel liturgie. KedZe spev je stcastou
liturgie, musi sa vclenit do formy vlastnej slaveniu.'”
V doésledku toho vsetko — text, melddia, predvedenie —
musi zodpovedat zmyslu slaveného tajomstva, Cas-
tiam obradu a liturgickym ¢asom." Napokon, i ked

2 Co sa tyka tychto aspektov, treba sa verne pridrziavat toho, ¢o je urce-
né vo VSeobecnych smerniciach Rimskeho misdla.

15 Porov. VSeobecné smernice Rimskeho misdla, 39 — 41; DRUHY
VATIKANSKY KONCIL, konstitiicia o posvitnej liturgii Sacrosanctum conci-
lium, 112 — 118.

2 Sermo 34, 1: PL 38, 210.

127 Porov. Propositio 25: ,,Tak ako vSetky umelecké prejavy, aj spev musi
intimne harmonizovat s liturgiou, u¢inne sa podielat na jej cieli, teda musi vy-
jadrovat vieru, modlitbu, obdiv, lasku k JeziSovi, pritomnému v Eucharistii.*

"8 Porov. Propositio 29.
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si uvedomujeme rozlicné smery a rozlicné chvaly-
hodné tradicie, bol by som rad, aby — ako to ziadali
synodalni otcovia — bol primerane oceneny grego-
riansky spev'® ako spev vlastny rimskej liturgii."

STRUKTURA
EUCHARISTICKEHO SLAVENIA

43. Po tom, ¢o som pripomenul nosné prvky ars
celebrandi, ako vyplynuli z prace pocas synody,
chcel by som SpecifickejSie upriamit pozornost na
niektoré casti Struktiry eucharistického slévenia,
ktoré si v naSich ¢asoch vyZzaduji osobitnu starostli-
vost, aby sme zostali verni hlbokému dmyslu litur-
gickej reformy, ktort si prial Druhy vatikdnsky kon-
cil v kontinuite s celou velkou cirkevnou tradiciou.

Vniitornd jednota liturgickej cinnosti

44. Predovsetkym je potrebné uvaZovat nad
vnitornou jednotou obradu svitej omse. V katechéze
i v sposobe slavenia by sme sa nemali nechat
ovplyvnit delenim obradu na dve Casti. Liturgia slo-
va a liturgia Eucharistie — okrem tvodnych a zéve-
recnych obradov — ,,su medzi sebou tak uzko spoje-
né, ze tvoria jeden jediny akt bohosluzby“."”' Medzi

' Porov. Propositio 36.

1% Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konititticia o posvitnej li-
turgii Sacrosanctum concilium, 116; Vseobecné smernice Rimskeho misdla, 41.

B VSeobecné smernice Rimskeho misdla, 28; porov. DRUHY VATI-
KANSKY KONCIL, konstiticia o posvitnej liturgii Sacrosanctum concilium,
56; POSVATNA KONGREGACIA OBRADOV, instrukcia Eucharisticum mys-
terium (25. maja 1967), 3: AAS 57 (1967), 540 — 543.
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BoZim slovom a Eucharistiou jestvuje hlboké spoje-
nie. Pocivanim Bozieho slova sa rodi alebo posiliiu-
je viera (porov. Rim 10, 17). V Eucharistii sa Slovo,
ktoré sa stalo telom, nam dava ako duchovny po-
krm.'? Tak ,,z dvoch stolov Bozieho slova a Kris-
tovho tela Cirkev prijima a pontka veriacim chlieb
Zivota“™.'? Preto treba neustéle pamdtat, Ze BoZie slo-
vo, ktoré Cirkev cita a ohlasuje v liturgii, vedie
k Eucharistii ako k svojmu vlastnému cielu.

Liturgia slova

45. Spolu so synodou Ziadam, aby sa liturgia slo-
va vzdy patri¢ne pripravila a preZivala. Preto vricne
odporucam, aby sa v liturgii venovala velka pozor-
nost ¢itaniu BoZieho slova zo strany dobre pripra-
venych lektorov. Nikdy nezabudajme, Ze ,ked sa
v Cirkvi ¢ita Svité pismo, sim Boh hovori k svojmu
ludu, a Kristus, pritomny v BoZom slove, ohlasuje
evanjelium™.”* Ak to okolnosti umoZiiuji, mozno
mysliet na niekolko tvodnych slov, ktoré pomahaju
veriacim, aby Citania prijimali uvedomelejSie. Aby
bolo BozZie slovo dobre pochopené, musi sa poctvat
a prijat v cirkevnom duchu a vo vedomi jeho jedno-
ty s eucharistickou sviatostou. Ved slovo, ktoré ohla-
sujeme a pocdvame, je Slovo, ktoré sa stalo telom
(porov. Jn 1, 14) a mé vnitorny vztah k osobe Krista
a sviatostnej podobe jeho pritomnosti. Kristus neho-
vori v minulosti, ale v naSej pritomnosti, tak ako je aj
pritomny v liturgickej ¢innosti. V tomto sviatostnom

2 Porov. Propositio 18.

5 Porov. TamtieZ.
13 Veobecné smernice Rimskeho misdla, 29.
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horizonte krestanského zjavenia'” ndam poznanie
a Stidium Bozieho slova pomdzu lepsie ocenit,
slavit a prezivat Eucharistiu. Aj tu sa v plnej pravde
potvrdzuju slova, podla ktorych ,nepoznat Pismo
znamena nepoznat Krista“."

Na dosiahnutie tohto ciela treba veriacim poskyt-
nit pomoc, aby vedeli ocenit poklady Svitého pis-
ma, pritomné v lekciondri, a to prostrednictvom
pastoracnych aktivit, liturgiou slova a lectio divina.
Okrem toho nezabudajme podporovat formy modlit-
by, potvrdené tradiciou: liturgia hodin, najmi ranné
chvaly, veSpery a kompletérium, ako aj slavenia
vigilii. Modlitba Zalmov, biblické ¢itania a citania
z velkej Tradicie, pritomné v posvitnom oficiu,
moZu viest k prehibenej skisenosti Kristovej udalos-
ti a ekonémie spasy, ¢o nédsledne mdze obohatit
chépanie a preZivanie eucharistického slavenia.'”’

Homilia

46. V suvise s doleZitostou BoZieho slova vystu-
puje aj potreba zlepsit kvalitu homilie. Aj ona je
»sucCastou liturgického diania“™® a jej ulohou je na-
pomahat plnsie porozumenie a G¢innost BoZieho slo-
va v Zivote veriacich. Preto si vysviteni sluzZobnici

13 Porov. JAN PAVOL I1., encyklika Fides et ratio (14. septembra 1998),

13: AAS 91 (1999), 15 — 16.

1 SV. HIERONYM, Comm. in. Is., Prol.: PL 24, 17; porov. DRUHY
VATIKANSKY KONCIL, dogmatické konstiticia o BoZzom zjaveni Dei ver-
bum, 25.

57 Porov. Propositio 31.

1% Veobecné smernice Rimskeho misdla, 29; porov. DRUHY VA-
TIKANSKY KONCIL, kontiticia o posviitnej liturgii Sacrosanctum concili-
um,7.33.52
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musia ,,pozorne pripravit homiliu, vychadzajuic z na-
lezitého poznania Svitého pisma‘“."” Vyhybajme sa
vSeobecnym a abstraktnym homilidm. Osobitne pro-
sim vysvitenych sluzobnikov, aby homilia postavila
precitané BozZie slovo do uzkeho vztahu so sviatost-
nym sldvenim' a so Zivotom spolocenstva tak, aby
sa Bozie slovo stalo skuto¢ne oporou Zivota Cirkvi.""!
Zaroven nech sa mysli na katecheticky a exhorta-
tivny ciel homilie. Vzhladom na trojro¢ny cyklus
nedelného lekciondra je vhodné veriacim mudro pre-
dostriet tematické homilie, ktoré v priebehu liturgic-
kého roka preberaji velké témy krestanskej viery,
Cerpajuc z toho, ¢o je s autoritou predloZzené Magis-
tériom v Styroch ,stipoch® Katechizmu Katolickej
cirkvi a v si¢asnom Kompendiu: vyznanie viery, sla-
venie krestanského tajomstva, Zivot v Kristovi a kres-
tanska modlitba.'*

PrindSanie darov

47. Synodélni otcovia upriamili pozornost aj na
prindSanie darov. Nejde jednoducho o isty ,,interval*
medzi liturgiou slova a Eucharistie. To by okrem iné-
ho poskodzovalo zmysel jediného obradu, zloZzeného
z dvoch spojenych casti. V tomto pokornom a jed-
noduchom geste sa v skutocnosti prejavuje velky

139

Propositio 19.

0 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konititiicia o posvitnej li-
turgii Sacrosanctum concilium, 52.

4 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd konstitticia
o Bozom zjaveni Dei verbum, 21.

"2 Na taky ciel Synoda povzbudzovala vypracovat pastoracné pomdcky,
zalozené na trojro¢nom cykle lekcionara, ktoré by pomohli spdjat ¢itanie pat-
ri¢nych ¢itani s ndukou viery: porov. Propositio 19.
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vyznam: v chlebe a vine, ktoré prinaSame na oltar,
je celé stvorenie prijaté Kristom Vykupitelom, aby
bolo premenené a prednesené Otcovi.'” V tejto per-
spektive prindsame na oltar aj vSetko utrpenie a bo-
lest sveta v istote, Ze v Bozich ociach je vsetko vzac-
ne. Aby sa toto gesto prezivalo v jeho autentickom
vyzname, nie je potrebné, aby bolo nadnédsané ne-
vhodnymi doplnkami. Samo osebe umoZiuje dat
hodnotu originalnej ucasti, ktord Boh ziada od clo-
veka, aby priviedol k naplneniu Bozie dielo v iom
a dal tak plny zmysel Tudskej praci, ktord sa prost-
rednictvom eucharistického slavenia spdja s Kristo-
vou vykupitelskou obetou.

FEucharistickd modlitba

48. Eucharisticka modlitba je ,,ustredny a vrchol-
ny okamih celého sldvenia“.'** Jej doleZitost si za-
sluhuje primerané zdéraznenie. Rozli¢né eucharistic-
ké modlitby, obsiahnuté v misali, si nim odovzdané
zo zivej tradicie Cirkvi a charakterizuje ich nevycer-
patelné teologické a duchovné bohatstvo. Veriacich
treba viest k tomu, aby ho vedeli ocenit. Vseobecné
smernice Rimskeho misdla nam v tomto pomahaju,
ked nam pripominaju zékladné prvky kazdej eucha-
ristickej modlitby: vzdavanie vdaky, aklamicia,
epikléza, opis ustanovenia Eucharistie, premenenie,
anamnéza, obetovanie, prihovory a zdverecna doxo-
l6gia." Eucharisticka spiritualitu a teologicku refle-
xiu zvlast osvecuje, ak sa v anafore kontempluje

' Porov. Propositio 20.

14 Vseobecné smernice Rimskeho misdla, 78.
1“5 Porov. tamtiez, 78 —79.
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hlboka jednota medzi vzyvanim Ducha Svitého
a opisom ustanovenia,"® v ktorom sa ,kona obeta,
ktorti sam Kristus ustanovil pri Poslednej veceri®'"’.
Tu ,,Cirkev osobitnymi vyzvami vzyva moc Ducha
Svitého, aby boli posvitené dary veriacich, Cize aby
sa stali Kristovym telom a krvou, a aby nepoSkvrne-
na obeta, ktord veriaci maju prijat, im bola na spa-
Su“.148

Obrad pokoja

49. Eucharistia je svojou povahou sviatost pokoja.
Tento rozmer eucharistického tajomstva nachadza
v liturgickom slaveni osobitné vyjadrenie v obrade
pokoja. Nepochybne ide o velmi hodnotné gesto
(porov. Jn 14, 27). V naSich ¢asoch, tak naplnenych
straSnymi konfliktmi, nadobuda toto gesto aj z po-
hladu vSeobecnej citlivosti osobitny vyznam, nakol-
ko Cirkev Coraz viac pripomina ako svoju vlastnd
ulohu vzyvat Pana za dar pokoja a jednoty pre seba
samu a pre celd Tudsku rodinu. Pokoj je iste nepotla-
Citelna tizba, pritomna v srdci kazdého Cloveka. Cir-
kev sa stava hlasom volania po pokoji a zmiereni,
ktory stipa zo srdca kazdého cloveka dobrej vole
a obracia ho k tomu, ktory ,,je nds pokoj“ (Ef 2, 14)
a ktory moze uzmierit narody a jednotlivcov aj tam,
kde padaju Iudské snahy. Z tohto vSetkého mdzeme
pochopit intenzitu, s akou sa Casto obrad pokoja
preZiva pocas liturgického slavenia. Co sa tyka tejto
témy, pocas zasadania Synody biskupov bola vSak aj

" Porov. Propositio 22.

41 V§eobecné smernice Rimskeho misdla, 79d.
' TamtieZ, 79c.
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vyjadrend potreba usmernit toto gesto, ktoré mdze
nabrat neprimerané prejavy a spdsobit urcity zmitok
v zhromaZzdeni prave pred prijimanim. Je dobré pri-
pomentit, Ze z velkej hodnoty tohto gesta ni¢ neube-
rd, ak sa kona striedmo pre uchovanie klimy, prime-
ranej slaveniu, napriklad vymenit si znak pokoja len
s tymi, Co stoja najblizsie.'

Rozddvanie a prijimanie Eucharistie

50. Dalsi moment sldvenia, na ktory treba pouka-
zat, je rozddvanie a prijimanie svitého prijimania.
Ziadam vsetkych, osobitne vysvitenych sluzobnikov
a tych, ¢o su primerane pripraveni a v pripade sku-
tocnej nutnosti aj opravneni na sluzbu rozdavania
Eucharistie, aby robili vSetko preto, aby toto gesto
v jeho jednoduchosti zodpovedalo jeho hodnote
osobného stretnutia s Panom JeZiSom v Oltarnej svia-
tosti. Co sa tyka predpisov o spravnej praxi, odkazu-
jem na nedavno zverejnené dokumenty.”™ Nech sa
vSetky krestanské spoloCenstva verne pridizaju plat-
nych noriem, vidiac v nich prejav viery a lasky, kto-
ri musime vSetci prechovavat voci tejto vznesenej
sviatosti. Okrem toho nech sa nezanedbava velmi
vzacny ¢as podakovania po svitom prijimani: okrem

¥ Beruc do tuvahy starobylé a tctyhodné zvyky a Zelania, vyjadrené
synodalnymi otcami, poZiadal som kompetentné dikastérid, aby Studovali moz-
nost umiestnit vymenu znaku pokoja do iného momentu, napriklad pred prini-
Sanim darov na oltar. Také rozhodnutie by okrem iného vyznamne pripomenu-
lo Panovo napomenutie o potrebe zmierenia prv, neZ sa prinaSa obeta Bohu
(porov. Mt 5, 23 a nasl.): porov. Propositio 23.

' Porov. KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DISCIPLINU
SVIATOSTI, instrukcia Redemptionis sacramentum (25. marca 2004), 80 — 96:
AAS 96 (2004), 574 — 5717.
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vhodného spevu moze byt velmi uzitocné aj zotrvat
sustredene v tichu.”'

V tomto suvise by som chcel upriamit pozornost
na pastoracny problém, s ktorym sme v naSich Ca-
soch casto konfrontovani. Myslim na skuto¢nost,
ked pri niektorych prileZitostiach, ako pri svitych
omsSiach slavenych pri prileZitosti sobasov, pohrebov
a inych podobnych udalostiach, st okrem praktizu-
jucich veriacich pritomni aj ini, ¢o uzZ roky nepristu-
puju k oltaru a moZno sa nachadzaju v Zivotnej situ-
acii, ktord im nedovoluje pristupovat k sviatostiam.
Inokedy sa stdva, Ze su pritomni prislusnici inych
krestanskych vyznani alebo dokonca inych naboZen-
stiev. Podobné okolnosti vznikaji aj v chrdmoch,
ktoré su cielom navstevnikov, najmi v historickych
mestach. Preto je pochopitelnd potreba néjst kratky,
ale dorazny okamih a upozornit vSetkych na zmysel
sviatostného prijimania, ako aj na podmienky na je-
ho prijatie. V situaciach, kde nie je mozné zarucit
patri¢nu jasnost, ¢o sa tyka vyznamu Eucharistie,
treba zvazit moznost nahradit svitd omsu liturgiou
Bozieho slova."”

Prepustenie: , Ite, missa est*

51. Napokon by som sa chcel zastavit pri tom, ¢o
synodalni otcovia povedali o rozliceni na zdaver
svitej omSe. Po poZehnani diakon alebo knaz pre-
pusta Tud slovami: Ite, missa est. V tomto pozdrave
mame moznost zachytit vztah medzi slavenou

' Porov. Propositio 34.
2 Porov. Propositio 35.
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omS$ou a krestanskym poslanim vo svete. V davnej
minulosti ,,missa* znamenala jednoducho ,,prepuste-
nie“. Avsak v krestanskom pouZzivani nachadzal ten-
to vyraz Coraz hlbsi vyznam. Vyraz ,,dimissio* sa
v skutoc¢nosti premenil na ,,missio“. Tento pozdrav
vyjadruje synteticky misijnd povahu Cirkvi. Preto je
spravne pomdct Boziemu Tudu prehibit tito zaklad-
nd dimenziu cirkevného Zivota a brat na to podnet aj
z liturgie. V tejto perspektive moze byt uzitocné
pripravit texty modlitieb nad Iudom a zaverecného
pozZehnania, patri¢ne schvélené, ktoré by vyjadrovali
takito spojitost.

ACTUOSA PARTICIPATIO
Opravdivd ucast

52. Druhy vatikdnsky koncil pravom kladol oso-
bitny doraz na aktivnu, plnd a plodnu ucast celého
Bozieho Tudu na svitej omsi.” Iste, obnova, ktora sa
uskutocnila v tychto rokoch, napomohla ocividny
pokrok v smere, aky odporuicali koncilovi otcovia.
Nemozeme vsak skryvat skutocnost, Ze neraz sa pre-
javilo isté neporozumenie, konkrétne aj ohladne
zmyslu aktivnej acasti. Zd4 sa preto vhodné, Ze tym-
to slovom sa nemysli jednoducho na vonkajSiu Cin-
nost pocas slavenia. V skutoc¢nosti aktivnu ucast, od-
porucand koncilom, treba chéapat v podstatnejSom

' Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konititicia o posviitnej
liturgii  Sacrosanctum concilium, 14 — 20; 30 a nasl, 48 a nasl.,;
KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DISCIPLINU SVIATOSTI, in§trukcia
Redemptionis sacramentum (25. marca 2004), 36 — 42: AAS 96 (2004),
561 - 564.
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zmysle slova, pocinajic hlbsim uvedomenim si ta-
jomstva, ktoré sa slavi, a jeho vztahu s kazdodennym
zivotom. Nadalej plne plati odporticanie koncilovej
konstiticie Sacrosanctum concilium, ktord povzbu-
dzuje veriacich, aby neboli na svitej omsi ,,ako cu-
dzinci alebo nemi svedkovia®, ale aby sa zucastnili
»ha posvitnom konani vedome, plne a aktivne®."*
Koncil tito dvahu dalej rozvija a veriacich vyzyva,
,»-aby sa poucili Bozim slovom, obcerstvili sa pri sto-
le Panovho tela a vzdavali Bohu vdaky; a ked priné-
Saju neposkvrnenu obetu, aby sa nielen rukami kila-
za, ale spolu s nim naucili obetovat samych seba
a skrze Krista — prostrednika sa deni ¢o denl zdokona-
lovali v jednote s Bohom a medzi sebou®.'”

Ucast a kitlazskd sluzba

53. Krésa a harmonia liturgického diania naché-
dzaji vyznamny prejav v poriadku, v ktorom je kazdy
povolany mat aktivnu ucast. To zahfiia uznanie roz-
licnych hierarchickych tloh, zahrnutych do samotné-
ho slavenia. UzitoCné je pripomentt, Ze aktivna tcast
na omsi nestvisi sama osebe s konanim urcitej 0so-
bitnej sluzby. Najmi neprispieva k aktivnej tcasti
veriacich zmitok, ktory by pochddzal z neschop-
nosti rozliSovat v cirkevnom spolocenstve rozlicné
ulohy, ktoré sa kazdého tykaju.”® Predovsetkym
je potrebné, aby bolo jasno vzhladom na Specifické
ulohy, ktoré sa tykaji knaza. On je nenahraditelnym

5 Tamties. ) )

5 Porov. KONGREGACIA PRE KLERUS a iné dikastérid Rimske]

kurie, instrukcia o niektorych otdzkach spoluprace laikov na sluzbe kiazov
Ecclesiae de mysterio (15. augusta 1997): AAS 89 (1997), 852 — 877.
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sposobom ten, kto predsedd eucharistickému sla-
veniu, a to od ivodného pozdravu az po zaverecné
poZehnanie, ako to potvrdzuje tradicia Cirkvi. V sile
prijatého posvitného stavu on predstavuje JeZiSa
Krista, hlavu Cirkvi, a jemu vlastnym spdsobom
aj samotnu Cirkev.'"” Kazdé eucharistické sldvenie
vlastne vedie biskup ,,alebo osobne, alebo prostred-
nictvom kiiazov, svojich spolupracovnikov*."”® Po-
maha mu diakon, ktory ma pri slaveni niektoré oso-
bitné dlohy: pripravit oltar a pomahat kiiazovi, Citat
evanjelium, pripadne mat homiliu, predlozit veria-
cim timysly spolo¢nych modlitieb, rozdavat veriacim
Eucharistiu." Vo vztahu k tymto sluzobnikom, via-
zanym na sviatost posvitného stavu, sa pripdjaju aj
ini sluzobnici k liturgickej sluzbe, pricom je chvaly-
hodné, ak ju vykondvaju reholnici alebo pripraveni
laici.'®

Eucharistické sldvenie a inkulturdcia

54. Vychadzajuc zo zakladnych tvrdeni Druhého
vatikanskeho koncilu, viackrat sa zdoOrazniovala
dolezitost ucasti veriacich na eucharistickej obete.
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Porov. Propositio 33.

158 Veobecné smernice Rimskeho misdla, 92.

Porov. Tamtiez, 94.

' Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dekrét o apostolite laikov
Apostolicam actuositatem, 24; VSeobecné smernice Rimskeho misdla, ¢. 95— 111;
KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DISCIPLINU SVIATOSTI, in3trukcia
Redemptionis sacramentum (25. marca 2004), 43 — 47: AAS 96 (2004),
564 — 566; Propositio 33: ,Do tychto sluZieb treba uviest podla osobitného
mandétu a podla realnych potrieb spolocenstva, ktoré sldvi. Osoby poverené
tymito laickymi liturgickymi sluZbami treba vyberat pozorne, dobre priprave-
né, a sprevadzat ich permanentnou formaciou. Ich menovanie musi byt viaza-
né na vymedzeny ¢as. Tieto osoby musia byt zndme v spoloCenstve a musia od
neho dostévat aj vda¢né uznanie.”
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Aby sa napomohlo toto zapojenie sa, moZno vytvo-
rit priestor na niektoré prispdsobenia, vlastné rozlic-
nym kontextom a kultiram.'s' Skuto¢nost, Ze doslo
k niektorym zneuZzitiam, nezatemtuje jasnost tohto
principu, ktory treba zachovavat podla redlnych po-
trieb Cirkvi, ktord preZiva a sldvi to isté Kristovo
tajomstvo v rozlicnych kultirnych situaciach. Pan
Jezi§ totiZ prave v tajomstve vtelenia, narodiac sa zo
Zeny ako dokonaly Clovek (porov. Gal 4, 4), sa tym
vlozil do priameho vzfahu nielen s oCakavaniami,
pritomnymi v Starom zdkone, ale aj s tymi, ktoré
prechovavali vsetci [udia. Tym ndm chcel ukazat, Ze
Boh nas chce stretniit v naSom Zivotnom kontexte.
Preto je pre t¢innej$iu tcast veriacich na svitych ta-
jomstvach osozné pokracovat v procese inkulturacie
aj v oblasti eucharistického slavenia, bertc do Gvahy
moznosti prispdsobenia, ktoré ponukaju Vseobecné
smernice Rimskeho misdla,'” interpretované vo svet-
le TV. instrukcie Kongregacie pre Bozi kult a discip-
linu sviatosti Varietates legitimae 7z 25. januara
1994,'% a z direktiv, ktoré vyjadril Jan Pavol II. v po-
synoddlnych exhortdciach Ecclesia in Africa,
Ecclesia in America, Ecclesia in Asia, Ecclesia in
Oceania, Ecclesia in Europa.'® Na dosiahnutie tohto

"' Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konititicia o posviitnej
liturgii Sacrosanctum concilium, 37 — 42.

12 Porov. VSeobecné smernice Rimskeho misdla, 386 — 399.

1% AAS 87 (1995), 288 — 314.

'* Posynoddlna apostolska exhorticia Ecclesia in Africa (14. septem-
bra 1995), 55 — 71: AAS 88 (1996), 34 — 47; posynodilna apostolskd exhortd-
cia Ecclesia in America (22. janudra 1999), 16. 40. 64. 70 — 72: AAS 91 (1999),
752 — 753; 775 — 776; 799; 805 — 809; posynodédlna apostolskd exhoticia
Ecclesia in Asia (6. novembra 1999), 21 a nasl.: AAS 92 (2000), 482 — 487,
posynodalna apostolska exhortacia Ecclesia in Oceania (22. novembra 2001),
16: AAS 94 (2002), 382 — 384; posynodalna apostolska exhortacia Ecclesia in
Europa (28. juna 2003), 58 — 60: AAS 95 (2003), 685 — 686.
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ciela odpori¢am biskupskym konferenciam, aby
pdsobili v prospech spravnej rovnovahy medzi krité-
riami a direktivami, ktoré uz boli zverejnené, a novy-

mi prispdsobeniami,'® vZdy so stihlasom Sviitej stolice.

Osobné podmienky na ,,actuosa participatio“

55. Ked synodalni otcovia rokovali o actuosa par-
ticipatio veriacich na posvitnom obrade, kladli doraz
aj na osobné podmienky, v ktorych sa ma kazdy
nachddzat, aby mohol mat na flom plodnu ucast.'®
Jednou z nich je celkom isto duch stileho obratenia,
ktory musi charakterizovat Zivot vSetkych veriacich.
Nemozno totiz ocakévat aktivhu ucast na svitej
omSi, ak sa k nej pristupuje povrchne, bez toho, Ze by
sme sa najskdr zamysleli nad vlastnym Zivotom.
Takito vnitornt disponovanost napomaha napriklad
tiché sustredenie sa asponi niekolko chvil pred za-
¢iatkom liturgie, pdst a — ak je to potrebné — sviatost-
na spoved. Srdce zmierené s Bohom uschopiiuje na
pravi ucast. Osobitne treba upriamit veriacich na
skutocnost, Ze actuosa participatio na svitych tajom-
stvach nemoZno dosiahnut, ak sa su¢asne nesnaZime
mat aktivnu ucast na cirkevnom Zivote v jeho celosti,
¢o zahffa aj misiondrsku angaZovanost prinasat
Kristovu lasku do spolo¢nosti.

Bez pochyb o plnej Gc€asti na Eucharistii moZno
hovorit, ked veriaci osobne pristipi k oltaru, aby pri-

jal svité prijimanie.'”” Pritom vSak treba déavat pozor,

1% Porov. Propositio 26.

1 Porov. Propositio 35; DRUHY VATIKANSKY KONCIL, konstiticia
o posvitnej liturgii Sacrosanctum concilium, 11.

' Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1388; DRUHY VATIKANSKY
KONCIL, konstiticia o posvitnej liturgii Sacrosanctum concilium, 55.
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aby toto opodstatnené tvrdenie neviedlo medzi ve-
riacimi k zavedeniu istého automatizmu, takmer
akoby sme uz pre samotnu skuto¢nost, Ze sa nacha-
dzame v chrame pocas liturgie, mali pravo ¢i dokon-
ca povinnost pristipit k eucharistickému stolu. Aj
ked nie je moZné prijimat Eucharistiu, ticast na svi-
tej omsSi zostava potrebnd, platnd, vyznamna a plod-
nd. V tychto podmienkach je dobré rozvijat tizbu
po plnom spojeni s Kristom napriklad praktizova-
nim duchovného prijimania, ktoré pripomenul Jan
Pavol II.'* a ktoré odporicaju svéti ucitelia duchov-
ného Zivota.'”

Ucast krestanov nekatolikov

56. Pri téme o ucasti sa nevyhnutne stretime s po-
trebou hovorit o krestanoch, ktori patria do cirkvi
alebo cirkevnych spolocenstiev, ktoré nie st v plnom
spolocenstve s Katolickou cirkvou. V tomto suvise
treba povedat, Ze vnitorné spojivo, ktoré existuje
medzi Eucharistiou a jednotou Cirkvi, v nas vyvola-
va na jednej strane vricnu tizbu po dni, ked budeme
moct so vSetkymi veriacimi v Krista slavit spolu boz-
ski Eucharistiu a vyjadrit tak viditelne plnost tej
jednoty, ktort Kristus chcel pre svojich ucenikov
(porov. Jn 17, 21). Z druhej strany reSpekt, ktory nés
viaze voci sviatosti Kristovho tela a krvi, nim nedo-
voluje robit z nej jednoduchy ,,prostriedok®, ktory by

1% Porov. encyklika Ecclesia de Eucharistia (17. aprila 2003), 34: AAS 95
(203), 456.

' Ako napriklad SV. TOMAS AKVINSKY, Summa theologiae, 1II,
q. 80, a. 1,2; SV. TEREZIA JEZISOVA, Cammino di perfezione, kap. 35. Nauka
bola hodnoverne potvrdend TRIDENTSKYM KONCILOM, sess. XIII, c. VIIL
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sme bez rozliSovania pouzivali na dosiahnutie tejto
jednoty.”® Eucharistia totiZ nevyjadruje len nase
osobné spolocenstvo s JeZiSom Kristom, ale zahffia
aj plné spolocenstvo s Cirkvou. Toto je teda dovod,
pre ktory s bolesfou, ale nie bez nadeje, Ziadame
krestanov nekatolikov chapat a reSpektovat nase pre-
svedCenie, ktoré sa odvolava na Bibliu a Tradiciu.
My tvrdime, Ze eucharistické spolocenstvo a cirkev-
né spoloCenstvo patria tak intimne spolu, Ze je zo
strany nekatolikov vo vSeobecnosti nemoZné odmie-
tat jedno a prijimat druhé. ESte viac by chybal zmy-
sel skutoc¢nej a pravej koncelebrécie so sluzobnikmi
cirkvi alebo cirkevnych spolocenstiev, ktori nie su
v plnom spolocenstve s Katolickou cirkvou. Napriek
tomu pravdou zostava, Ze vzhladom na vecnd spa-
su je tu moZznost pripustenia jednotlivych krestanov
nekatolikov k Eucharistii, k sviatosti zmierenia
a pomazaniu chorych. To vSak predpokladd, Ze sa
nachadzaju v istych presnych a vynimocnych situa-
cidch a spiiiaji presné podmienky.'” Jasne sd vyjad-
rené v Katechizme Katolickej cirkvi'™ a v jeho Kom-
pendiu.'” Ulohou kazdého je verne sa ich pridiZat.

™ Porov. JAN PAVOL II., encyklika Ut unum sint (25. mija 1995), 8:
AAS 87 (1995), 925 — 926.

7' Porov. Propositio 41; DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dekrét
o ekumenizme Unitatis redintegratio, 8, 15; JAN PAVOL II., encyklika Ut
unum sint (25. maja 1995), 46: AAS 87 (1995), 948; encyklika Ecclesia de
Eucharistia (17. aprila 2003), 45 — 46: AAS 95 (2003), 463 — 464; Kodex kd-
nonického prdva, kan. 844 § 3 — 4; Kodex kdanonov vychodnych cirkvi, kan. 671
§ 3 — 4; PAPEZSKA RADA PRE NAPOMAHANIE JEDNOTY KRESTANOV,
Directoire pour l'application des principes et des normes sur I’ oecuménisme
(25. marca 1993), 125, 129 — 131: AAS 85 (1993), 1087, 1088 — 1089.

' Porov. ¢. 1398 — 1401.

7 Porov. ¢. 293.
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Ucast prostrednictvom
komunikacnych prostriedkov

57. Vdaka obrovskému rozvoju komunikac¢nych
prostriedkov nadobudlo slovo ,,ic¢ast” ovela §irsi vy-
znam, neZ malo v minulosti. VSetci s uspokojenim
uznivame, Ze tieto prostriedky pondkaji nové moz-
nosti aj vo vztahu k svitej omsi.”* To si vyZaduje od
pastora¢nych pracovnikov v tomto sektore Specificka
pripravu a Zivy zmysel pre zodpovednost. Sviti
omsSa vysieland v televizii sa v istom zmysle stava
prikladnou. Preto je potrebné venovat osobitnii po-
zornost, aby sldvenie, okrem toho, Ze sa odohrava na
dostojnych a dobre pripravenych miestach, reSpekto-
valo liturgické predpisy.

Napokon, ¢o sa tyka hodnoty tdcasti na svitej
omsi, ktord je mozna prostrednictvom komunikac-
nych prostriedkov, kto sleduje takéto prenosy, musi
vedief, Ze za normalnych podmienok nespiiia prikaz
0 povinnej ucasti vo sviato¢ny deii. Re¢ obrazu totiz
predstavuje skutocnost, ale samu v sebe ju neprina-
Sa.'"” Ak je velmi chvilyhodné, Ze chori a stari Tudia
maju ucast na sviatoCnej svitej omsSi prostrednic-
tvom rozhlasovych a televiznych prenosov, nemozno
to isté povedat o tom, kto by sa sledovanim prenosu
chcel ospravedlnit od navstevy chramu, kde by sa
zucastnil na eucharistickom sldveni v zhromazdeni
zivej Cirkvi.

7 Porov. PAPEZSKA RADA PRE SPOLOCENSKE KOMUNIKACNE
PROSTRIEDKY, pastora¢na inStrukcia o spolocenskych komunika¢nych pro-
striedkoch pri 20. vyro¢i ,,Communio et progressio* Aetatis novae (22. febru-

ara 1992): AAS 84 (1992), 447 — 468.
' Porov. Propositio 29.
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»Actuosa participatio* chorych

58. Co sa tyka podmienok tych, ¢o z dovodu zdra-
via alebo veku nemdzu prist na miesta bohosluzby,
chcel by som upriamit pozornost celého cirkevného
spoloCenstva na pastoracnii potrebu zaistit duchovni
sluzbu chorym, tym, €o zostdvaji vo svojich do-
moch, alebo tym, ¢o st v nemocniciach. Viackrat na
Synode biskupov boli spomenuté ich podmienky.
Treba zabezpecit, aby tito nasi bratia a sestry mohli
Casto pristupovat k svidtému prijimaniu. Ak si posil-
nia vztah s ukriZovanym a vzkriesenym Kristom, bu-
da moct citit, zZe ich Zivot je plne vcleneny do Zivota
a poslania Cirkvi prostrednictvom obety ich utrpenia
v spojeni s obetou nasho Pana. Osobitni pozornost
treba venovat postihnutym. Tam, kde to ich podmien-
ky dovoluju, krestanské spolo¢enstvo ma napoméahat
ich ucast na slaveni na mieste bohosluzby. V tom su-
vise treba v sakralnych budovéch odstranit pripadné
prekazky, ktoré znemoznuju pristup postihnu-
tych. Napokon je potrebné, aby bolo svité prijimanie
zaistené, nakolko je to mozné, aj mentalne postihnu-
tym, ktori si pokrsteni a pobirmovani: oni prijimaja
Eucharistiu aj vo viere rodiny a spoloc¢enstva, ktoré
ich sprevadza.'”

Starostlivost o vdzriov

59. Duchovna tradicia Cirkvi na zdklade konkrét-
nych Kristovych slov (porov. Mt 25, 36) ustélila na-
vstevu viznenych ako jeden zo skutkov telesného

' Porov. Propositio 44.
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milosrdenstva. Ti, o sa nachadzaji v tejto situécii,
maji osobitnd potrebu, aby ich navstivil sim Pan
v Oltarnej sviatosti. ZakuSat blizkost cirkevného
spoloCenstva, mat Gcast na svitej omsSi a prijat svité
prijimanie v takom osobitnom a bolestnom obdobi
Zivota mdZe istotne napomdct kvalitu vlastnej cesty
vo viere a prispiet k spolocenskému zacleneniu ¢lo-
veka. Interpretujic tizby synoddlneho zhromaZzde-
nia, ziadam diecézy, aby v rdmci moznosti inves-
tovali sily do pastora¢nych aktivit, zameranych na
duchovnu starostlivost o vidznenych.

Migranti a vicast na Eucharistii

60. Ked sa dotykame problému tych, ¢o su pre
rozlicné doévody nuteni zanechat vlastnd krajinu,
synoda vyjadrila osobitni vdacnost tym, ¢o sa ve-
nujd pastoracnej starostlivosti o migrantov. V tomto
kontexte treba osobitnu starostlivost venovat tym mi-
grantom, ktori patria do vychodnych katolickych
cirkvi a ktorym okrem vzdialenosti od vlastného
domu sa pripdja aj tazkost nemdct sa zucastnit na eu-
charistickej liturgii podla obradu, ku ktorému patria.
Preto tam, kde je to moZné, nech sa im umozni, aby
im slazili knazi vlastného obradu. V kazdom pripade
prosim biskupov, aby tychto bratov prijimali v Kris-
tovej laske. Stretnutie veriacich rozli¢nych obradov
sa moZe stat aj prileZitostou na vzajomné obohatenie.
Osobitne myslim na prinos, ktory mdZe znamenat
najmd pre knlazov poznanie rozli¢nych tradicii.'”

7 Také poznanie mozno sprostredkovat aj pocas rokov formdcie kandi-
datov na knazstvo v semindri prostrednictvom vhodnych iniciativ: porov.

Propositio 45.
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Velké koncelebrdcie

61. Synodalne zhromazdenie sa vo svojich tva-
hach zaoberalo aj kvalitou tcasti na velkych liturgic-
kych slaveniach, ktoré sa konaji pri osobitnych
prileZitostiach a na ktorych st okrem velkého poctu
veriacich aj mnohi kiazi koncelebranti.””® Na jednej
strane je lahké uznat hodnotu tychto chvil, zvlast ak
im predseda biskup, obklopeny svojim kiazstvom
a diakonmi. Na druhej strane sa pri takych prilezitos-
tiach mézu vyskytnit tazkosti pri citlivom vyjadreni
jednoty presbytéria, najmé v eucharistickej modlitbe,
a pri rozddvani svitého prijimania. Treba predist
tomu, aby takéto velké koncelebricie vytvérali roz-
trieStenost. Nech sa preto zabezpecia potrebné pro-
striedky na primerani koordindciu a takd upravu
bohosluZzobného miesta, aby dovolilo kiiazom a ve-
riacim plnu a redlnu ucast. Napriek vSetkému treba
pamatat, Ze ide o koncelebracie vynimoc¢nej povahy
a obmedzené na mimoriadne situicie.

Latinsky jazyk

62. To, ¢o bolo povedané, vSak nesmie zatienit
hodnotu tychto velkych liturgii. Myslim v tejto chvi-
li osobitne na velké slavenia, ktoré sa uskutociiuji
pocas medzinarodnych stretnuti, dnes Coraz Castej-
§ich. Treba ich spravodlivo ocenit. Aby sa lepSie vy-
jadrila jednota a univerzalita Cirkvi, chcel by som
odporucit, ¢o navrhla Biskupska synoda v sulade so

' Porov. Propositio 37.
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smernicami Druhého vatikanskeho koncilu:' okrem
¢itani, homilie a spolo¢nych modlitieb veriacich je
dobré, aby sa také sldvenia konali v latinskom jazy-
ku; tak isto nech sa v latin¢ine modlia aj najznamej-
Sie modlitby™ cirkevnej Tradicie a pripadne niektoré
ich Casti nech su spievané gregoridnskym spevom.
V SirSom zmysle Ziadam, aby buduci kiiazi uz od se-
mindra boli pripraveni rozumiet a slavit sviti omsu
v latincine, ako aj pouZzivat latinské texty a grego-
riansky spev. Nech sa nezanedbdva moZnost, aby aj
samotni veriaci boli vychovavani tak, aby poznali
najznamejSie modlitby v latinCine, ako aj spievali
v gregoridne isté Casti liturgie."™

Eucharistické sldvenia v malych skupindch

63. Znacne odliSna je situécia, ktora vznika pri
istych pastoracnych prileZitostiach, ked prave pre ve-
domejSiu, aktivnejSiu a plodnejSiu ucast sa upred-
nostiiuje slavenie v malych skupindch. Hoci treba
uznat formacny vyznam, ktory sa priklad4 tymto roz-
hodnutiam, treba spresnit, Ze musia byt zosuladené
s celkom pastoracnej ponuky diecézy. Také iniciativy
by totiz stratili svoj pedagogicky vyznam, ak by sa
vnimali v protiklade alebo ako paralela vzhladom na
Zivot miestnej cirkvi. V tomto synoda zdoraznila nie-
ktoré kritérid, ktorych sa treba pridizat: malé skupi-
ny musia slazit zjednocovaniu spolocenstva, nie jeho
trieSteniu. To sa musi potvrdit v konkrétnej praxi.

'™ Porov. konStiticia o liturgii Sacrosanctum concilium, 36 a 54.
%0 Propositio 36.
' Porov. Tamtiez.

76

Tieto skupiny musia napomahat plodnui ucast celého
spolocenstva a zachovavat, nakolko je to mozné, jed-
notu liturgického Zivota jednotlivych rodin.'

VNUTORNA UCAST NA SLAVENI
Mystagogickd katechéza

64. Velka liturgicka tradicia Cirkvi nds uci, Ze pre
plodnu ucast je potrebné snaZit sa osobne zodpove-
dat tajomstvu, ktoré sa slavi, obetovanim vlastného
Zivota Bohu, v zjednoteni s Kristovou obetou za spa-
su celého sveta. Z tohto dovodu Biskupska synoda
odporicala pestovat vo veriacich intimny stlad vnua-
tornych dispozicii s gestami a slovami. Ak by chybal,
nasim liturgickym sldveniam — akokolvek animova-
nym — by hrozilo, Ze by skoncili v ritualizme. Preto
treba napoméhat vychovu k eucharistickej viere, kto-
rd disponuje veriacich osobne prezivat to, o sa sla-
vi. Aké moZzu byt vzhladom na zdsadnd dodleZitost
tejto osobnej a vedomej participatio primerané for-
macné prostriedky? Synodalni otcovia jednoznacne
poukazali na cestu katechézy mystagogického cha-
rakteru, ktord by veriacich viedla k tomu, aby Coraz
hlbsie vstupovali do tajomstiev, ktoré sa slavia.'™
Pre osobitny vzfah, jestvujici medzi ars celebrandi
a actuosa participatio treba predovsetkym zdoraznit,
7e ,,najlepsia katechéza o Eucharistii je dobre slaze-
nd samotnd Eucharistia“."* UZ svojou povahou md

2 Porov. Propositio 32.
' Porov. Propositio 14.
' Propositio 19.
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totiz liturgia svoj pedagogicky vplyv pri privadzani
veriacich k poznaniu slaveného tajomstva. Prave pre-
to v najstarSej tradicii Cirkvi mala formacna cesta
krestana, bez toho, Ze by sa zanedbavalo systematic-
ké poznanie obsahu viery, vZdy skisenostny charak-
ter, v ktorom bolo rozhodujicim Zivé a presvedcivé
stretnutie sa s Kristom, ohlasované autentickymi
svedkami. V tomto zmysle ten, kto vovadza do ta-
jomstiev, je predovSetkym svedok. Také stretnutie sa
iste prehlbuje v katechéze a nachddza svoj prameti
a vrchol v slaveni Eucharistie. Z tejto zakladnej
treba mystagogického itineraru, v ktorom treba vzdy
pamiitat na tri prvky.

a) Ide predovSetkym o interpretdciu obradov vo
svetle spdsonosnych udalosti, v sulade so Zivou tra-
diciou Cirkvi. Sldvenie Eucharistie v jej nekone¢nom
bohatstve obsahuje neustale odkazy na dejiny spasy.
V ukriZzovanom a vzkriesenom Kristovi sa ndm dava
moznost slavit skutocne stredobod, v ktorom je vSet-
ko zjednotené (porov. Ef 1, 10). UZ od pociatku Cita-
lo krestanské spoloCenstvo udalosti JeZiSovho Zivota,
zvlast velkono¢né tajomstvo, vo vztahu s celym sta-
rozakonnym putovanim.

b) Mystagogickd katechéza sa okrem toho ma
starat o uvedenie do zmyslu znakov, obsiahnutych
v obradoch. Této dloha je osobitne naliehava v nasej
silno pretechnizovanej epoche, v ktorej hrozi riziko
straty schopnosti vnimat vyznam znakov a symbo-
lov. Nestaci len informovat, mystagogicka katechéza
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musi prebudit a vychovavat citlivost veriacich, aby
vnimali re¢ znakov a gest, ktoré v spojeni so slovom
vytvaraji obrad.

¢) Napokon sa mystagogicka katechéza musi sna-
Zit ukazat vyznam obradov vo vztahu ku krestanské-
mu Zivotu vo vsetkych jeho rozmeroch préce, usili,
mySlienok a citov, ¢innosti a odpocinku. Stcastou
mystagogického itinerdra je objasnit vztah medzi
tajomstvami slavenymi v obrade a misiondrskou zod-
povednostou veriacich. V tom zmysle zrelym vysled-
kom mystagdgie je vedomie, Ze nas vlastny Zivot sa
postupne premienia slavenymi svitymi tajomstvami.
Napokon cielom celej krestanskej vychovy je formo-
vat veriaceho ako ,,nového Cloveka® do zrelej, do-
spelej viery, vdaka ktorej je schopny vydavat vo svo-
jom prostredi svedectvo krestanskej nadeji, ktorou
je podnecovany.

Aby sme v ramci nasSich cirkevnych spolocenstiev
mohli uskutoc¢nit takdto vychovni dlohu, treba mat
primerane pripravenych formatorov. Iste, cely Bozi
Tud sa ma citit zainteresovany do tejto formacie.
Kazdé krestanské spolocenstvo je povolané byt mie-
stom pedagogického vovadzania do tajomstiev, ktoré
sa vo viere slavia. V tomto ohlade synodalni otcovia
stiev zasviteného zivota, hnuti a zdruZeni, ktoré v si-
le svojej charizmy mdzu vniest novy eldn do kres-
tanskej formécie."® Aj v naSich ¢asoch Duch Svity
iste nebude meskat z vyliatim svojich darov, aby

' Porov. Propositio 14.
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podporil apostolské poslanie Cirkvi, ktora ma ulohu
Sirit vieru a vychovavat v nej az do plnej zrelosti.'*

Ucta k Eucharistii

65. PresvedCivym znamenim ucinnosti eucharis-
tickej katechézy na veriacich je istotne vzrast ich
zmyslu pre tajomstvo Boha, pritomného medzi nami.
Ten sa mdze dat najavo roznymi osobitnymi prejav-
mi dcty voci Eucharistii, do ktorych mystagogicka
cesta musi veriacich voviest."” Myslim vo vSeobec-
nosti na dolezitost gest a postojov, ako poklaknutie
pocas vrcholnych okamihov eucharistickej modlitby.
Aby sme sa prispdsobili opravnenej réznosti znakov,
ktoré sa pouZzivaji v kontexte rozlicnych kultir, nech
kazdy zije a vyjadruje svoje vedomie, Ze sa pri kaz-
dom sldveni nachidza pred nekone¢nym BoZim ma-
jestatom, ktory k nam prichddza pokornym spdso-
bom vo sviatostnych znakoch.

ADORACIA
A EUCHARISTICKA ZBOZNOST

Hlboky vniitorny vztah medzi sldvenim a adordciou

66. Jeden z najintenzivnejSich okamihov synody
bol ten, ked sme sa spolu s mnohymi veriacimi
zhromazdili v Bazilike svitého Petra na eucharistickd
adoraciu. Tymto gestom modlitby chcelo zhromaz-
denie biskupov nielen slovami uputat pozornost

"% Porov. BENEDIKT XVI., homilia na prvé veSpery sviatku Turic

(3. juna 2006): AAS 98 (2006), 509.
87 Porov. Propositio 34.
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na vyznam hlbokého vztahu medzi eucharistickym
slavenim a adoraciou. V tomto vyznamnom aspekte
viery Cirkvi sa nachddza jeden z rozhodujticich prv-
kov cesty Cirkvi, ktory sa uskutociiuje po liturgickej
obnove, pozadovanej Druhym vatikdnskym konci-
lom. Kym reforma robila prvé kroky, vnuitorny vztah
medzi svitou omSou a adoraciou NajsvitejSej svia-
tosti sa neraz nie dost jasne chapal. Jedna z vtedy
rozSirenych namietok znela, Ze eucharisticky chlieb
nam nebol dany na to, aby sme ho kontemplovali,
ale aby sme ho jedli. V skutoCnosti na zaklade sku-
senosti modlitby Cirkvi sa taky protiklad ukézal
ako dplne nepodlozeny. Uz svity Augustin povedal:
»Nemo autem illam carnem manducat, nisi prius
adoraverit; peccemus non adorando — Nikto nech
neje tento chlieb, ak ho predtym neadoroval; hresili
by sme, keby sme neadorovali.“'¥ V Eucharistii ndm
prichadza v ustrety BoZi Syn a chce sa s nami spojit.
Eucharistickd adoracia nie je ni¢ iné ako samozrej-
mé rozvinutie eucharistického slavenia, ktoré je sa-
mo v sebe najvyssim aktom adoracie Cirkvi." Prijat
Eucharistiu znamené postavit sa do postoja adoracie
voci tomu, ktorého prijimame. Prave tak a len tak sa
stivame s nim jedno a mame istym sposobom pred-
ucast na krase nebeskej liturgie. Akt adordcie mimo
svitej omsSe predlZuje a zintenziviiuje to, ¢o sa kona-
lo v samotnom liturgickom sldveni. Ved ,len v ado-
racii mdze dozrievat hlboké a pravé prijatie. A prave
v tomto osobnom akte stretnutia s Panom dozrieva

'8 Ennarationes in psalmos 98, 9: CCL XXXIX, 1358; porov. BENE-
DIKT XVI., prihovor k Rimskej kurii (22. decembra 2005): AAS 98 (2006),
44 — 45,

' Porov. Propositio 6.
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aj socidlne poslanie, ktoré je v Eucharistii zahrnuté
a ktoré chce prelomit bariéry nielen medzi Panom
a nami, ale aj — a predovSetkym — bariéry, ktoré nas
oddeluji jednych od druhych®."

Prax eucharistickej adordcie

67. Spolu so synodalnym zhromaZzdenim teda vre-
lo odportacam pastierom Cirkvi a Boziemu ludu prax
eucharistickej adoracie, ¢i osobnej, alebo spolo¢ne;j.""
Tomuto cielu mdZe velmi poslazit primerana kate-
chéza, v ktorej sa veriacim vysvetli doleZitost tohto
aktu ucty k Bohu, ktory pomaha zit hlbSie a s vi¢Sim
ovocim samotné liturgické slavenie. V ramci moz-
nosti, najmi v zaludnenejSich strediskach, je vhodné
urcit kostoly alebo oratérid, ktoré by boli zamerne
uréené na stalu eucharisticki adoraciu. Okrem to-
ho odportacam, aby v katechetickej formacii, zv1ast
v ramci pripravy na prvé svité prijimanie, boli deti
vovedené do zmyslu a krasy zotrvat v spoloc¢nosti
s JeziSom, pestujuc oduSevnenie pre jeho eucharis-
tickd pritomnost.

Chcel by som tu vyjadrit obdiv a podporu vset-
kym tym inStititom zasviteného Zivota, ktorych cle-
novia venuju znacnu Cast svojho ¢asu eucharistickej
adoracii. Tak ponukaji vSetkym priklad Tudi, ktori sa
nechdvaji utvarat Panovou reédlnou pritomnostou.

" BENEDIKT XVI., prihovor k Rimskej kirii (22. decembra 2005):
AAS 98 (20006), 45.

¥ Porov. Propositio 6; KONGREGACIA PRE BOZI KULT A DIS-
CIPLINU SVIATOSTI, Direktérium o ludovej zboZnosti a liturgii (17. decem-
bra 2001), 164 — 165; POSVATNA KONGREGACIA OBRADOV, instrukcia
Eucharisticum mysterium (25. maja 1967): AAS 57 (1967), 539 — 573.
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Rovnako tiZim povzbudit tie zdruZenia a bratstva ve-
riacich, ktoré prijimajd tito prax ako svoju osobitnd
tlohu, ¢im sa stavaju kvasom kontemplécie pre cela
Cirkev a poukazujui na dstredné miesto Krista v Zi-
vote jednotlivcov a spolocenstiev.

Formy eucharistickej zboZnosti

68. Osobny vztah, ktory si jednotlivy veriaci vy-
tvara s JeziSom, pritomnym v Eucharistii, ho vzdy
odkazuje na celok cirkevného spoloCenstva a zivi
v ilom vedomie jeho prisluSnosti ku Kristovmu telu.
Preto okrem pozvania jednotlivych veriacich, aby si
osobne nasli ¢as a zotrvali v modlitbe pred Najsvi-
tejSou sviatostou, povazujem za potrebné povzbudit
samotné farnosti a iné cirkevné skupiny, aby napo-
mahali chvile spoloCnej adoracie. Pravdaze, svoju
hodnotu si zachovavaju vsetky doteraz jestvujice
formy eucharistickej zboZnosti. Myslim napriklad na
eucharistické procesie, najméd na tradi¢nd procesiu
na slavnost Corpus Domini, na prax Styridsiatich
hodin, na miestne, narodné a medzinarodné eucha-
ristické kongresy a na iné podobné iniciativy. Ak
sa primerane obnovia a prispdsobia rozlicnym okol-
nostiam, tieto formy si zasliZia, aby sa aj dnes roz-
vijali.'”

Miesto svdtostdnku v chrdme

69. V suvise s dolezitostou uchovédvania
Eucharistie, adoracie a ucty vo vztahu k sviatosti

"2 Porov. Relatio post disceptationem, 11: L’Osservatore Romano,
14. oktobra 2003, s. 5.

83



Kristovej obety si Biskupskd synoda kladla otazku
vzhladom na vhodné umiestnenie svitostanku v pries-
toroch naSich chramov.'” Jeho spravne umiestnenie
totiz pomaha uznat Kristovu redlnu pritomnost
v NajsvitejSej sviatosti. Preto treba, aby bolo miesto,
kde sa uchovavaja eucharistické spdsoby, lahko roz-
poznatelné kazdym, kto vstipi do chrdmu, a to aj
vdaka ve¢nému svetlu. S tym zdmerom treba brat do
uvahy architektonicku dispoziciu sakralnej stavby:
v kostoloch, kde neexistuje kaplnka NajsvitejSej
sviatosti a zostdva hlavny oltar so svitostankom, je
vhodné nadalej ho pouZivat na uchovavanie a adora-
ciu Eucharistie. Treba sa vSak vyhnut tomu, aby sme
pred nim umiestnili sedes celebranta. V novych chra-
moch je dobré naplanovat aj kaplnku Najsvitejsej
sviatosti v blizkosti presbytéria; kde to moZné nie je,
je vhodnejSie umiestnit svitostanok v presbytériu, na
dostatocne vyvySenom mieste v strede apsidilnej
z6ny alebo na inom bode, kde je rovnako dobre vidi-
telny. Tieto upravy sliZia na to, aby sa zabezpecila
patricnd dostojnost svitostanku, o ktory sa treba
vzdy starat aj z umeleckého hladiska. Pochopitelne
je potrebné brat do tuvahy vsetko, o k tejto veci
predkladaji VSeobecné smernice Rimskeho misdla.™

" Porov. Propositio 28.

Y Porov. ¢. 314.
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TRETIA CAST

EUCHARISTIA -
TAJOMSTVO, KTORE ZIJEME

»Ako miia poslal Zivy Otec a ja Zijem z Otca,
aj ten, co mila je, bude Zit' zo mria“ (Jn 6, 57).



EUCHARISTICKA FORMA
KRESTANSKEHO ZIVOTA

Duchovnd bohosluZba — logiké latreia (Rim 12, 1)

70. Pan JeZi§ sa pre nds stal pokrmom pravdy
a lasky, a ked hovori o dare svojho Zivota, uistuje
nas, 7e ,,kto bude jest z tohto chleba, bude Zit nave-
ky“ (Jn 6, 51). No tento ,,vecny zivot* sa v nas zaci-
na uz v tomto ¢ase prostrednictvom zmeny, ktord
v nas spdsobuje eucharisticky dar: ,,Ten, ¢o miia je,
bude Zit* (Jn 6, 57). Tieto JeziSove slovda ndm umoz-
fluja pochopit, Ze tajomstvo, v ktoré ,,verime* a kto-
ré ,slavime®, obsahuje v sebe dynamizmus, ktory
v nas posobi pociatok nového Zivota a formu kres-
tanskej existencie. Prijimanim tela a krvi JeZiSa
Krista sa zucastiiujeme na BoZom Zivote Coraz
dospelejsim a uvedomelej$im spdsobom. Aj tu plati
to, ¢o svity Augustin hovori vo svojich Vyznaniach
o veénom Logos, pokrme dusSe: ked poukazuje na
paradoxdlnu povahu tohto pokrmu, svity UCcitel si
v duchu predstavuje tieto slova: ,,Som pokrmom
velkych: rasti a bude$ ma jest. A nie ja budem asimi-
lovany do teba ako pokrm tvojho tela, ale ty budes
asimilovany do mna.“'” Ved nie eucharisticky pokrm
sa premiefia v nés, ale my sme nim tajomne preme-
neni. Kristus nds Zivi a tym nds spdja so sebou; ,,pri-
tahuje nas do seba“."

¥ VII, 10, 16: PL 32, 742.

' BENEDIKT XVI., homilia na priestranstve Marienfeld (21. augus-
ta 2005): AAS 97 (2005), 892; porov. homilia na vigiliu Turic (3. jina 2006):
AAS 98 (2006), 505.
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Slavenie svitej omsSe sa tu prejavuje s celou svo-
jou silou ako zdroj a vrchol cirkevného zZivota, nakol-
ko sti€asne vyjadruje aj pociatok, aj naplnenie novej
a definitivnej bohosluzby, logiké latreia.”” Slova
svitého Pavla Rimanom na tdto tému su najsihrn-
nejSou formulaciou toho, ako Eucharistia premienia
cely nas§ Zivot na duchovnti bohosluzbu, mild Bohu:
., Bratia, pre BoZie milosrdenstvo vds prosim, aby ste
svoje teld prindSali ako Zivu, svdti, Bohu milii obetu,
ako svoju duchovnii bohosluzbu* (Rim 12, 1). V tom-
to povzbudeni sa obraz novej bohosluzby javi ako
uplna obeta vlastnej osoby v spoloCenstve s celou
Cirkvou. Apostolovo naliehanie na obetu nasho tela
podciarkuje Tudskd konkrétnost bohosluzby, ktord
nam vobec nie je vzdialend. Svitec z Hyppa nam aj
v tomto ohlade pripomina, Ze ,,toto je obeta kresta-
nov, byt mnohi a pritom jedno telo v Kristovi. Cirkev
slavi toto tajomstvo Oltarnou sviatostou, ktoru veria-
ci dobre poznaju a v ktorej sa jasne ukazuje, Ze vo
veci, ktord sa obetuje, ona sama je obetovand.“'*”
Katolicka nauka uci, Ze Eucharistia ako obeta Krista
je aj obetou Cirkvi, a teda aj veriacich.'”” Doraz na
obetu v zmysle ,,robit svitym‘ tu vyjadruje celd exis-
tencidlnu hutnost, zahrnutd v premene nasej ludskej
skutocnosti, zakotvenej v Kristovi (porov. Fip 3, 12).

7 Porov. Relatio post disceptationem, 6, 47: L’Osservatore Romano,
14. oktdbra 1995, s. 5 — 6; Propositio 43.
% De civitate Dei, X, 6: PL 41, 284.
" Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1368.
" sacrificium — sacer facere, pozn. prekl.
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VSetko zahriajiica vicinnost
eucharistickej bohosluzby

71. Nova krestanskd bohosluzba zahfiia kazdy
aspekt existencie a premietia ju: ,, Ci teda jete, (i
pijete, Ci cokolvek iné robite, vSetko robte na BoZiu
slavu* (1 Kor 10, 31). V kaZzdom skutku je krestan
povolany vyjadrovat pravy kult Bohu. Tu Cerpa svo-
ju formu vnidtorne eucharistickd povaha krestanské-
ho zivota, nakolko zahrna Iudska skuto¢nost veria-
ceho v jej kazdodennej konkrétnosti. Eucharistia
umoziuje zo dna na den postupné premienanie
¢loveka, milosfou povolaného byt obrazom BozZieho
Syna (porov. Rim 8, 19 a nasl.). Niet ni¢ skuto¢ne
Tudské — myslienky a city, slova a skutky —, ¢o by
v Eucharistii nenaslo primerand formu, aby mohlo
byt prezivané v plnosti. Tu vystupuje celd antropolo-
gickd hodnota radikdlnej novosti, ktoru Kristus
prindsa v Eucharistii: Bozi kult v Tudskom Zivote ne-
mozno viazat na jeden osobitny a privatny okamih,
ale svojou povahou smeruje k tomu, aby prenikol
kazdy aspekt Zivota jednotlivca. BoZi kult mily Bohu
sa tak stdva novou formou prezivania vSetkych okol-
nosti Zivota, v ktorom je kazd4 jednotlivost povzne-
send, nakolko je prezivand vo vztahu s Kristom
a ako obeta Bohu. BoZou sldvou je Zivy clovek
(porov. I Kor 10, 31). A zZivotom cloveka je videnie
Boha.*”

20 Porov. SV. IRENEJ, Adversus haeresis 1V, 20, 7: PG 7, 1037.
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,»luxta dominicam viventes* — Zit podla nedele

72. Tato radikalna novost, ktord Eucharistia vo-
vadza do zZivota Cloveka, sa prejavila v krestanskom
povedomi uzZ od pociatku. Veriaci okamzZite pocho-
pili hlboky vplyv, ktorym sldvenie Eucharistie poso-
bilo na $tyl ich Zivota. Svity Ignidc Antiochijsky
vyjadroval tdto pravdu tak, Ze krestanov oznacoval
ako tych, ,,Co prisli k novej nadeji*, a predstavoval
ich ako tych, ¢o ,,Ziji podla nedele* (iuxta domini-
cam viventes).”" Tato formula velkého antiochijské-
ho mucenika jasne poukazuje na spojivo medzi eu-
charistickou skuto¢nostou a krestanskou existenciou
v jej kazdodennosti. Zvyk krestanov stretdvat sa
v prvy deii po sobote, aby slavili Kristovo vzkriese-
nie — podla rozpravania svitého Justina, muceni-
ka* —, je aj udaj, ktory definuje formu Zivota obnove-
ného stretnutim s Kristom. Formula svétého Ignaca
—,Zit podla nedele* — podCiarkuje aj paradigmatickd
hodnotu, ktoru tento svity deti vlastni vzhladom na
kazdy iny den tyZdna. On sa totiZ neodliSuje len na
zaklade preruSenia prac, ako nejaka pomlcka v rytme
beznych dni. Krestania tento dein vZdy vnimali ako
prvy v tyzdni, lebo sa v lom slavi pamiatka na radi-
kalnu novost, ktora priniesol Kristus. Preto je nedela
den, v ktorom krestan nachadza ta eucharisticka for-
mu svojej existencie, podla ktorej je povolany neu-
stale zit. ,,Zit podla nedele* znamen Zif vo vedomi
oslobodenia, ktoré Kristus priniesol, a preZivat svoju
existenciu ako dar seba samych Bohu, aby sa jeho

»t Epistola ai Magnesiani, 9, 1: PG 5, 670.

22 Porov. I Apologia 67, 1 — 6; 66: PG 6, 430.
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vitazstvo plne prejavilo na vSetkych Iudoch prostred-
nictvom hlboko obnoveného spravania.

Zif sviatocny prikaz

73. Synodalni otcovia, vedomi si tohto nového Zi-
votného principu, ktory Eucharistia dava krestanovi,
poukazali na dbleZitost prikazu svitit nedelu a svia-
tocny dei pre vSetkych veriacich, a to ako zdroj sku-
to¢nej slobody, aby mohli preZivat kazdy iny defi
podTa toho, ¢o slavili v ,,Panov defi*. Zivot viery je
totiZ v nebezpecenstve, ked Clovek uz netuzi zucast-
nit sa na svitej omsSi, kde sa pripomina velkono¢né
vitazstvo. Zucastnit sa na nedelnom liturgickom
zhromazdeni spolu so vSetkymi bratmi a sestrami,
s ktorymi tvorime jediné telo JeZiSa Krista, je poZia-
davkou krestanského svedomia a zarovei toto svedo-
mie formuje. Stratit zmysel nedele ako Panovho dia,
ktory treba zasvitit, je prejavom straty autentického
zmyslu krestanskej slobody, slobody BoZich deti.””
Cenné su pripomienky, ktoré v tomto ohlade napisal
mdj cteny predchodca Jan Pavol II. v apoStolskom
liste Dies Domini** o roznych rozmeroch nedele pre
krestanov: nedela je Dies Domini vo vztahu k dielu
stvorenia; Dies Christi ako den nového stvorenia
a daru Ducha Svitého, ktorého ndm dava vzkrieseny
Pan; Dies Ecclesiae ako den; v ktorom sa streta na
slavenie krestanské spoloCenstvo; Dies hominis ako
deti radosti, odpocinku a bratskej lasky.

% Porov. Propositio 30.

* Porov. AAS 90 (1998), 713 — 766.
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Takyto den sa javi ako prvotny sviatok, v ktorom
sa kazdy veriaci, v prostredi, kde Zije, mozZe stat
ohlasovatelom a ochrancom zmyslu Casu. Z tohto
dita prameni krestansky zmysel existencie a novy
spOsob preZivania Casu, vztahov, price, Zivota a smr-
ti. Preto je dobré, aby v Panov den cirkevné organiz-
my okolo nedelnej svitej omsSe organizovali vlastné
prejavy krestanského spolocenstva: priatelské stret-
nutia, iniciativy na formdciu viery deti, mladeZe
a dospelych, pute, charitativne podujatia a rézne pri-
lezitosti modlitby. KedZe ide o velmi doleZité hodno-
ty — a pravom uz sobota vecer od prvych vesperov
patri k nedeli a je dovolené zadostucinit nedelnému
prikazu —, treba pripomentt, Ze uzZ samotna nedela
si zasluzi, aby bola zasvitend, aby neskoncila ako
den ,,prazdny od Boha*.*”

Zmysel odpocinku a prdce

74. Napokon je v tomto naSom case velmi nalie-
havé pripomentit, Ze Panov deii je aj diiom odpocin-
ku od prace. Velmi si Zelame, aby bol ako taky uzna-
ny aj zo strany civilnej spolo¢nosti, aby bolo mozné
oslobodit sa od pracovnych aktivit bez toho, Ze by sa
na to doplacalo. Krestania, nie bez vztahu k vyznamu
soboty v hebrejskej tradicii, videli v Pdnovom dni aj
deii odpocinku od kazdodennych namah. To ma svoj
presny vyznam, lebo pomdha relativizovat prdcu,
ktord ma sluzit cloveku: praca je pre Cloveka, a nie
¢lovek pre pracu. Lahko tu moZno vytusit, ¢o to pri-
nasa Clovekovi, ktory sa tak oslobodzuje od mozne;j

25 Porov. Propositio 30.
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formy otroctva. Ako som mohol vyhlasit, ,,praca na-
dobuida prvorady vyznam pre realizaciu cloveka
a pre rozvoj spolo¢nosti, a preto je potrebné, aby
bola organizovand a vykonavana za plného reSpekto-
vania [udskej dostojnosti a v sluzbe spolo¢nému dob-
ru. Zaroven je nevyhnutné, aby sa ¢lovek nenechal
pohltit pracou, aby z nej nerobil boZstvo, mysliac si,
Ze v nej najde posledny a plny ciel Zivota“.** Prave
v dni zasvidtenom Bohu ¢lovek chape zmysel svojej
existencie, ako aj svojich pracovnych aktivit.*”?

Nedelné zhromaZdenia v nepritomnosti kiiaza

75. Ked objavujeme vyznam nedelnej svitej omse
pre Zivot krestana, spontdnne sa vynara otdzka o tych
krestanskych spolocenstvach, v ktorych chyba knaz
a kde v dosledku toho nie je mozné slavit v Panov
deni sviti omsu. V tomto ohlade treba povedat, Ze sa
nachadzame pred situdciami, ktoré sa od seba znac-
ne odlisuju. Synoda veriacim predovsetkym odporud-
Cala, aby $li do niektorého chramu diecézy, v ktorej
je zarucena pritomnost knaza, aj ked si to vyzaduje
istd obetu.”® Tam, kde pre velké vzdialenosti je ucast
na nedelnej Eucharistii prakticky nemozna, je dole-
Zité, aby sa krestanské spoloCenstva aj tak zhromaz-
dovali, aby chvalili Pana a pripomenuli si den, ktory

¢ Homilia (19. marca 2006): AAS 98 (2006), 324.

7 Co sa toho tyka, Kompendium socidlnej nduky Cirkvi, 258 vhodne pri-
pomina: ,,Cloveku, viazanému na nutnost prace, odpo¢inok otvéra perspektivu
plnej slobody, vecnej soboty (porov. Hebr 4, 9 — 10). Odpoc¢inok umoZziiuje
Tudom pripomendt si a prezit Bozie diela, od stvorenia po vykipenie, a uznat
samych seba ako Bozie dielo (porov. Ef 2, 10), vzdaval vdaky za svoj Zivot
a svoje Zitie v tom, ktory je jeho pdvodcom.*

% Porov. Propositio 10
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mu je zasviteny. To sa ma diat v kontexte primera-
ného vysvetlenia, aky je rozdiel medzi sviatou omsSou
a nedelnym zhromazdenim, ktoré ocakava, Ze dos-
tane knaza. Pastoracnd starostlivost Cirkvi sa ma
v tomto pripade prejavit bdelostou, aby sa liturgia
slova, organizovana diakonom alebo osobou povere-
nou kompetentnou autoritou, konala podla ritualu,
osobitne vypracovaného biskupskou konferenciou
a nou na taky ucel schvileného.” Pripominam, Ze
ulohou ordindrov je udelit fakulty na rozdavanie
svitého prijimania pri takych liturgidch a zaroven
pozorne zhodnotit vhodnost takej volby. Okrem
toho treba zaistit, aby také zhromazdenia nevniesli
zmétok ohladne ustrednej ulohy kinaza a sviatostné-
ho prvku v zZivote Cirkvi. DoleZitost ulohy laikov,
ktorym treba pravom podakovat za ich velkodu$nost
v sluzbe krestanskym spolocenstvam, nikdy nesmie
zatienit nenahraditelni sluzbu knazov pre Zivot
Cirkvi.”° Preto nech sa pozorne dohliada, aby spolo-
censtva, ktoré ocakavaju kiaza, neposkytli dovod ta-
kym ekleziologickym vizidm, ktoré nezodpovedaji
pravde evanjelia a cirkevnej tradicii. Skor by to mali
byt prileZitosti iprimnej modlitby k Bohu, aby poslal
svitych kniazov podla svojho srdca. V tomto zmysle
to vystizne napisal papez Jan Pavol II. v Liste kiia-
zom na Zeleny Stvrtok 1979, ked spominal tie mies-
ta, kde sa ludia, zbaveni kiniaza diktatorskymi reZi-
mami, zhromaZzdovali v kostole alebo na ptitnickom

mieste, poloZili na oltar $télu, ktord si uchovali,

> Porov. tamtieZ.

> Porov. Benedikt XVI., prihovor biskupom Biskupskej konferencie
Kanady — Quebecu pri navsteve ad limina apostolorum (11. maja 2006):
L’Osservatore Romano, 12. maja 2006, s. 5.
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modlili sa modlitbu eucharistickej liturgie, a ,,vo
chvili, ktord zodpoveda premeneniu®, urobili tichu
odmlku na svedectvo, ako ,,vricne tiZia pocut slova,
ktoré len pery knaza mdzu tcinne vyslovit®“.*"! Prave
v tejto perspektive, ked si uvedomujeme neporovna-
telné dobro, ktoré pochadza zo slavenia eucharistic-
kej obety, Ziadam vSetkych kilazov o praktickd, kon-
krétnu ochotu ¢o najcastejSie navstevovat spolocen-
stva zverené ich pastoracnej starostlivosti, aby nezo-
stavali prili§ dlhy Cas bez sviatosti lasky.

Eucharistickd forma krestanskej existencie,
cirkevnd prislusnost

76. Dolezitost nedele ako Dies Ecclesiae nam pri-
pomina vnitorny vztah medzi JeZiSovym vitazstvom
nad zlom a smrtou a nasou prislusnostou k jeho cir-
kevnému telu. Kazdy krestan nachadza v Panovom
dni aj spolocny rozmer svojho vykupeného Zivota.
Zucastnit sa na liturgickom slaveni, prijat Kristovo
telo a krv zaroven znamend Coraz intimnejSie a hlb-
Sie prezivat svoju prislusnost k tomu, ktory za nas
zomrel (porov. I Kor 6, 19 a nasl.; 7, 23). Ak jeme
Krista, Zijeme pre neho. Vo vztahu k eucharistickému
tajomstvu chipeme aj hlboky zmysel spolocenstva
sviatych, communio sanctorum. SpoloCenstvo ma
vzdy a neoddelitelne vertikdlny i horizontdlny roz-
mer: spolo¢enstvo s Bohom a spolocenstvo s bratmi
a so sestrami. Tieto dve dimenzie sa tajomne stretaji
v eucharistickom dare. ,,Kde sa zni¢i spolocenstvo

21 C.10: AAS 71 (1979), 414 — 415.

9%

s Bohom, ktoré je spoloCenstvom s Otcom, so
Synom a s Duchom Sviitym, zni¢i sa aj koreni a zdroj
spolo¢enstva medzi nami. A tam, kde sa neZije spo-
locenstvo medzi nami, ani spolocenstvo s trojjedi-
nym Bohom nie je Zivé a opravdivé.“*"> PretoZe sme
povolani byt udmi Krista, a teda aj ddmi navzdjom
(porov. I Kor 12, 27), vytvarame skuto¢nost zaloZe-
nu na krste a Zivend Eucharistiou, skuto¢nost, ktora
si vyzaduje njst citlivii odpoved v Zivote naSich spo-
locenstiev.

Eucharistickd forma krestanskej existencie je
nepochybne eklezidlna a komunitirna forma. Pro-
strednictvom diecéz a farnosti ako zakladnych Struk-
tur Cirkvi na danom Uzemi moZze kazdy veriaci za-
kusat konkrétnu skisenost prislusnosti ku Kristovmu
telu. ZdruzZenia, cirkevné hnutia a nové komunity —
so zivostou ich chariziem, ktoré im dava Duch Svi-
ty —, ako aj inStituty zasviteného Zivota maju tlohu
ponukat svoj Specificky prispevok, aby umoznili ve-
riacim zakusat, ¢o znamend ich ,byt tu pre Pana“
(porov. Rim 14, 8). Fenomén sekularizacie, ktory nie
nidhodou obsahuje silno individualistické ¢rty, ni¢ivo
ucinkuje najmé na osoby, ktoré sa uzatvaraju alebo
im chyba pocit prinalezitosti. Krestanstvo od svojich
pociatkov vzdy zahfia isté spolocCenstvo, okruh vzta-
hov, neustale oZivovanych poctivanim BoZieho slova,
slavenim Eucharistie a podnetmi Ducha Svitého.

*» BENEDIKT XVI., generalna audiencia 29. marca 2006: L’Osservatore
Romano, 30. marca 2000, s. 4.
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Spiritualita a krestanskd kultiira

77. Synodalni otcovia dorazne tvrdili, Ze ,,veriaci
krestania potrebuji hlbsie porozumenie vztahov
medzi Eucharistiou a kaZdodennym Zivotom.
Eucharistickd spiritualita neznamena len ucast na
svitej omSi a uctu k NajsvitejSej sviatosti. Zahiiia
cely vnitorny Zivot“.*” Tito skuto¢nost nadobida
pre kazdého z nas osobitny vyznam. Treba uznat, Ze
jeden z najvaznejsich dosledkov vysSie spominanej
sekularizécie spociva v tom, Ze odsunula krestanska
vieru na okraj Zivota, akoby bola zbytoc¢nd, o sa
tyka konkrétneho priebehu zZivota sucasnych Iudi.
Zlyhanie takéhoto spdsobu Zivota, ,,akoby Boha ne-
bolo*, mame teraz vsetci pred sebou. Dnes je potreb-
né opit objavit, Ze Jezi§ Kristus nie je obycajny
osobny nazor alebo nejakd abstraktnd nauka, ale
redlna osoba, ktorej vClenenie do dejin je schopné
obnovit Zivot vSetkych. Preto sa Eucharistia ako pra-
mefi a vrchol Zivota a poslania Cirkvi musi premiet-
nut do spirituality, do zivota ,,podla Ducha* (Rim 8, 4
a nasl.; porov. Gal 5, 16. 25). Pozoruhodné je, 7Ze
svity Pavol v Casti Listu Rimanom, kde vyzyva zit
novli duchovni bohosluzbu, stcasne pripomina aj
potrebu zmeny nasho spdsobu Zivota a myslenia:
»hepripodobiiujte sa tomuto svetu, ale premeiite sa
obnovou zmyslania, aby ste vedeli rozoznat, ¢o je
Bozia vola, ¢o je dobré, milé a dokonalé*” (12, 2).
Takto apos$tol narodov podciarkuje vztah medzi
pravou duchovnou bohosluzbou a potrebou novym
spdsobom vnimat existenciu a Zivotné spravanie.

213

Porov. Propositio 39.
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Premena zmySslania je integralnou sucastou eucharis-
tickej formy krestanského zivota, ,,aby sme uZ nebo-
li malymi detmi, ktorymi sem-tam hddZe a zmieta
hocijaky vietor klamlivého ludského ucenia, ktory
podvodne strhdva do bludu* (Ef 4, 14).

Eucharistia a evanjelizdcia kultir

78. Z toho, ¢o sme povedali, vyplyva, Ze eucha-
ristické tajomstvo nds stavia do dialdgu s rozlicnymi
kultirami a do istého druhu vyzvy.”* Treba uznat
interkulturdlny charakter tejto novej bohosluzby, tej-
to logiké latreia. Pritomnost JeziSa Krista a vyliatie
Ducha Svitého st udalosti, ktoré sa mozu stabilne
konfrontovat s kazdou kultirnou skuto¢nostou, aby
ju evanjeliovo prekvasovali. V dosledku to zahfiia
ulohu presvedcivo napomahat evanjelizaciu kultdar
v presvedceni, Ze sam Kristus je pravdou kazdého
Cloveka a celych Tudskych dejin. Eucharistia sa tak
stava kritériom hodnotenia vSetkého, s ¢im sa krestan
stretd v réznych kultirnych prejavoch. V tomto dole-
Zitom procese mdZeme pocut velmi vyznamné slova,
ktorymi nés svity Pavol v Prvom liste Soliincanom
vyzyva: ,,vsetko skiimajte a co je dobré, toho sa drz-
te!“ (5, 21).

Eucharistia a veriaci laici

79. V Kristovi, hlave Cirkvi, jeho tela, vSetci
krestania tvoria ,,vyvoleny rod, krdlovské kriazstvo,

" Porov. Relatio post disceptationem, 30: L’ Osservatore Romano, 14. ok-
tobra 2005, s. 6.
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lud urceny na vilastnictvo, aby ste zvestovali sldvne
skutky toho, ktory vds z tmy povolal do svojho obdi-
vuhodného svetla® (I Pt 2, 9). Eucharistia ako ta-
jomstvo, ktoré treba zit, sa ponika kazdému z nas
v podmienkach, v ktorych sa nachidza, a jeho exis-
tencidlnu situdciu premiefia na miesto, kde ma kaz-
dodenne Zit krestanski novost. Ak eucharisticka
obeta v nas zivi a dava rast tomu, ¢o nam uZz bolo da-
né v krste, ktorym sme vSetci povolani na svitost,””
toto sa musi prejavit prave v situdciach alebo Zivot-
nych stavoch, v ktorych sa kazdy krestan nachadza.
Ak Zijeme svoj Zivot ako povolanie, zo diia na den sa
stava bohosluzbou milou Bohu. Vychadzajuic z litur-
gického zhromaZzdenia, je to samotnd sviatost
Eucharistie, ktora nis angazuje v kazdodennych sku-
toc¢nostiach, aby sa vSetko konalo na BoZiu slavu.

A pretoze svet je ,,pole (Mt 13, 38), na ktoré Boh
kladie svoje deti ako dobré semeno, krestanski laici
v sile krstu, birmovky a posilneni Eucharistiou st po-
volani Zit radikdlnu novost, ktord Kristus priniesol
prave doprostred beznych podmienok zivota.*'®
Musia rozvijat tizbu, aby Eucharistia Coraz hlbsie
zasahovala do ich kazdodennej existencie a viedla
ich byt svedkami vo vlastnom prostredi prace a celej
spolo¢nosti.””” Osobitné povzbudenie adresujem ro-
dindm, aby cerpali inSpirdciu a silu z tejto sviatosti.
Laska medzi muzom a Zenou, prijimanie Zivota a vy-
chovné poslanie sa javia ako privilegované prostredia,

s Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd kontiticia
o Cirkvi Lumen ge‘ntium, 39 —42.

2 Porov. JAN PAVOL II., posynoddlna apoStolskd exhortacia
Chrisitifideles laici (30. decembra 1988), 14. 16: AAS 81 (1989), 409 — 413;

416 — 418.
2" Porov. Propositio 39.
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v ktorych moze Eucharistia dokazat svoju schopnost
premienat zivot a ddvat mu plny zmysel.”"® Pastieri
nech neustéle podporuji, vychovavaji a povzbudzu-
ju veriacich laikov, aby plne zili vlastné povolanie
na svitost v tom svete, ktory Boh tak miloval, Ze dal
svojho Syna, aby sa mu stal spasou (porov. Jn 3, 16).

Eucharistia a kiiazskd spiritualita

80. Eucharisticka forma krestanskej existencie sa
nepochybne osobitnym sposobom prejavuje v stave
a zivote knazov. Knazska spiritualita je hlboko eu-
charisticka. Semeno takej spirituality sa nachadza uz
v slovéch, ktoré biskup hovori v liturgii vysviacky:
,,Prijmi obety svitého Tudu na eucharisticku obetu.
Uvedom si, ¢o budes robit, napodobuj, co budes sla-
vit, uprav svoj Zivot podla tajomstva kriza Krista
Pana“*"” Aby knaz dal svojmu Zivotu Coraz plnSiu
eucharisticki formu, uz pocas forméacie a potom
v nasledujicich obdobiach si musi vytvarat Siroky
priestor na duchovny Zivot.* Je povolany, aby bol
neustdlym hladacom Boha, hoci sicasne zostdva
blizky starostiam [udi. Intenzivny duchovny Zivot mu
umozni vstipit do hlbSieho spolocenstva s Pinom
a pomdze mu nechat sa naplnit BoZou laskou a byt
jej svedkom aj v tazkych a temnych okolnostiach. Na
dosiahnutie tohto ciela spolu so synodalnymi otcami

% Porov. tamtieZ.

2% Rimsky pontifikal. Vysviacka biskupa, kiiazov a diakonov, Obrad
vysviacky presbytera, ¢. 150.

20 Porov. JAN PAVOL II. posynodilna apostolska exhorticia Pastores
dabo vobis (25. marca 1992), 19 — 33, 70 — 81: AAS 84 (1992), 686 — 712;
778 — 800.
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odpori¢am knazom ,kazdodenné sliZenie svitej
omse, aj keby pri nej neboli pritomni veriaci.**' Také
odporucanie je v silade predovSetkym s objektivne
nekonecnou hodnotou kazdého eucharistického sla-
venia; a ¢erpa podnet aj z jej osobitnej duchovne;j
ucinnosti, pretoZe ak je preZivana pozorne a s vierou,
svita omSa je formacnd v najhlbSom zmysle slova,
nakolko napomaha kiiazovi pripodobnit sa Kristovi
a posiliiuje ho v jeho povolani.

Eucharistia a zasviiteny Zivot

81. V kontexte vztahu medzi Eucharistiou a roz-
licnymi cirkevnymi povolaniami osobitne Ziari ,,pro-
rocké svedectvo zasvitenych osdb, ktoré nachadzaja
vo svitej omsi a v eucharistickej adoricii silu ra-
dikalne nasledovat Krista poslusného, chudobného
a Cistého.** Aj ked zasviteni konaju mnohé sluzby
na poli [udskej formacie a starosti o chudobnych, vo
vyucovani a sluzbe chorym, vedia, Ze zdkladny ciel
ich Zivota je ,,rozjimanie o bozskych veciach a usta-
vicné spojenie s Bohom v modlitbe“.” Podstatny
prispevok, ktory Cirkev ocakdva od zasviteného
Zivota, je ovela viac v poriadku bytia neZ v poriadku
¢innosti. V tomto kontexte by som chcel poukézat na
dodlezitost panenského svedectva prave vo vztahu
k tajomstvu Eucharistie. Ved okrem puta s kilazskym
celibatom vyjadruje eucharistické tajomstvo aj vnua-
torny vztah so zasvitenym panenstvom, nakolko

21

Propositio 38.

22 Propositio 39. Porov. JAN PAVOL II., posynodalna apostolska exhor-
tacia Vita consecrata (25. marca 1996), 95: AAS 88 (1996), 470 — 471).

3 Kodex kdanonického prdva, kan. 663, § 1.
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toto je prejavom vylu¢ného darovania sa Cirkvi
a Kristovi, ktorého prijima ako svojho Zenicha s ra-
dikdlnou a plodnou vernostou.” V Eucharistii na-
chadza zasvitené panenstvo inSpirdciu a pokrm pre
svoje totdlne darovanie sa Kristovi. Okrem toho
z Eucharistie ¢erpa posilu a podnety byt aj v naSich
¢asoch znamenim velkodusnej a plodnej lasky, ktord
ma Boh voci ludstvu. Napokon svojim osobitnym
svedectvom sa zasviteny Zivot objektivne stava pred-
ucastou na tej ,, Bardnkovej hostine* (Zjv 19, 7. 9),
ktor4 je cielom celych dejin spasy. Takto ucinne pou-
kazuje na ten eschatologicky horizont, ktory potre-
buje kazdy clovek, aby mohol usmerniovat vlastné
Zivotné rozhodnutia.

Eucharistia a mordlna premena

82. Pri objavovani krasy eucharistickej formy
krestanskej existencie treba uvaZovat aj o moralne;j
sile, ktord taka forma aktivizuje na pomoc prave;j slo-
bode, vlastnej BoZim detom. Tym by som sa chcel
venovat téme, ktord sa otvorila aj na synode, a tyka
sa spojenia medzi eucharistickou formou existencie
a mordlnou premenou. Papez Jan Pavol II. povedal,
Ze moralny Zivot ,,ma hodnotu duchovnej bohosluz-
by (Rim 12, 1; porov. Flp 3, 3), Ziveny a napajany
z toho nevycerpatelného pramena svétosti a oslavy
Boha, ktorym st sviatosti a osobitne Eucharistia: ved
ucastou na obete kriZa krestan komunikuje s darujai-
cou sa laskou Krista a stava sa schopny Zit tuto lasku

24 Porov. JAN PAVOL II., posynodélna apostolska exhorticia Vita con-
secrata (25. marca 1996), 34: AAS 88 (1996), 407 — 408.
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vo vsetkych svojich postojoch a v Zivotnom spra-
vani*.**® Napokon ,,v samotnom kulte, v eucharistic-
kom spolocenstve, je zahrnuté aj to, Ze sme milovani
a ze milujeme druhych. Eucharistia, ktora sa nepre-
mieta do konkrétne praktizovanej lasky, je sama ose-
be znehodnotena*.*

Tento poukaz na moralny vplyv duchovnej sluzby
nemozno interpretovat moralistickym klicom. Je
predovSetkym Stastnym objavom dynamizmu lasky
v srdci toho, kto prijima Panov dar, odovzdéava sa mu
a nachadza pravu slobodu. Morélna premena, vlastna
novej bohosluzbe, ktorti Kristus ustanovil, je isté na-
pitie, srdecna tizba chciet zodpovedat Panovej laske
celym svojim bytim, i ked aj vo vedomi vlastnej
krehkosti. To, o com hovorime, sa dobre odzrkadluje
v evanjeliovom rozpravani o Zachejovi (porov.
Lk 19, 1 — 10). Verejny hrieSnik pohostil JeZiSa vo
svojom dome a to ho dplne premenilo: rozhoduje sa
darovat polovicu svojho vlastnictva chudobnym
a vratit Stvornasobne tomu, koho okradol. Ked hosti-
me JeziSa, v nasom Zivote sa rodi mordlne pnutie,
ktoré prepukd do vdaky za to, Ze sme zakusili neza-
sliZend Panovu blizkost.

Aby Zivot zodpovedal Eucharistii

83. Dolezité je zddraznit to, ¢o synoddalni otcovia
nazvali zivot zodpovedajici Eucharistii, na ¢o je

3 Encyklika Veritatis splendor (6. augusta 1993), 107: AAS 85 (1993),
1216 — 1217.

»¢ BENEDIKT XVI. encyklika Deus caritas est (25. decembra 2005), 14:
AAS 98 (2006), 229.
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nasa existencia objektivne povolana. Bohosluzba
mil4d Bohu totiZ nikdy nie je sikromnym aktom bez
dosledkov na nase socidlne vztahy: vyzaduje si ve-
rejné svedectvo naSej viery. To, pravdaze, plati pre
vSetkych pokrstenych, no tyka sa eSte naliehavejSie
tych, Co pre svoje socidlne alebo politické postave-
nie, ktoré zastivaji, musia robit rozhodnutia o za-
kladnych hodnotich, ako tcta a obrana Iudského
Zivota od pocatia az po prirodzenu smrt, rodina zalo-
7Zena na manzelstve medzi muzom a Zenou, sloboda
vychovavat deti, napomdhanie verejného dobra vo
vsetkych jeho podobich.”” O takych hodnotich sa
nevyjednava. Preto katolicki politici a legislativci,
vedomi si velkej socidlnej zodpovednosti, musia sa
citit osobitne zaviazani svojim svedomim, spravne
formovanym, aby predkladali a podporovali zdkony,
inS$pirované zakladnymi hodnotami ludskej prirodze-
nosti.”® To ma aj objektivnu spojitost s Eucharistiou
(porov. I Kor 11, 27 — 29). Biskupi st povinni ne-
ustdle poukazovat na také hodnoty; je to sucast ich
zodpovednosti za stado, ktoré im bolo zverené.””

»7 Porov. JAN PAVOL I1., encyklika Evangelium vitae (25. marca 1995):
AAS 87 (1995), 401 — 522; BENEDIKT XVI., prihovor k PapeZskej akadémii
za Zivot (27. februara 2006): AAS 98 (2006), 264 — 265.

2% Porov. KONGREGACIA PRE NAUKU VIERY, Doktrindlna néta
o niektorych otdzkach tykajiicich sa angaZovania sa a sprdvania katolikov
v politike (24. novembra 2002): AAS 96 (2004), 359 — 370.

* Porov. Propositio 46.
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EUCHARISTIA — TAJOMSTVO,
KTORE HLASAME

Eucharistia a poslanie

84. V homilii pocas svitej omse, ktorou som slav-
nostne zac¢al moju sluzbu na Petrovej katedre, som
povedal: ,Niet ni¢ krajSie, ako byt zasiahnuty, pre-
kvapeny evanjeliom, Kristom. Niet ni¢ krajSie, ako
poznat ho a odovzdéavat druhym priatelstvo s nim.“*°
Toto tvrdenie nadobiida eSte vic¢Siu intenzitu, ak
myslime na eucharistické tajomstvo. V skutocnosti si
nemdzeme nechat pre seba lasku, ktord slavime
v tejto sviatosti. Samotnou svojou povahou si vyza-
duje, aby sme ju odovzdavali vSetkym. To, Co svet
potrebuje, je Bozia laska, je stretnut JeZiSa a verit
v neho. Preto Eucharistia nie je len pramei a vrchol
zivota Cirkvi, je aj jej poslanim: ,,Autenticky eucha-
risticka Cirkev je Cirkev misiondrska.“*' Aj my mu-
sime dokazat s presvedC¢enim povedat nasim bratom:
,,Co sme videli a poculi, zvestujeme aj vdm, aby ste
aj vy mali spolocenstvo s nami* (1 Jn 1, 3). Skutocne
niet ni¢ krajSie, ako stretnut a odovzdavat vSetkym
Krista. Samotné ustanovenie Eucharistie napokon
anticipuje to, ¢o je jadrom JeziSovho poslania: je
poslany Otcom, aby vykupil svet (porov. Jn 3, 16 — 17;
Rim 8, 32). Pri Poslednej veceri JeZi§ zveruje svojim
ucenikom sviatost, ktord spritommiuje obetu, ktort
ucinil zo seba samého v posluSnosti Otcovi pre spa-
su nas vSetkych. Nemdzeme pristipit k eucharistic-
kému stolu bez toho, aby sme sa nechali pohltit

0 AAS 97 (2005), 711.
=1 Propositio 42.
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misijnym dynamizmom, ktory berie podnet zo sa-
motného BoZieho Srdca a tiZi dosiahnut vSetkych
[udi. Preto je konStitutivnym prvkom eucharistickej
formy krestanského Zivota aj misionérska horlivost.

Eucharistia a svedectvo

85. Prvé a zakladné misijné poslanie, ktoré dosta-
vame zo slavenych svitych tajomstiev, je vydavat
svedectvo nasim Zivotom. Obdiv z daru, ktory ndm
dal Boh v Kiristovi, vtla¢a do nasho Zivota novy dy-
namizmus, ktory nds podnecuje byt svedkami jeho
lasky. Svedkami sa stidvame, ked sa cez naSe slova,
skutky a spOsob Zivota prejavuje a odovzdava niekto
Iny. Mozno povedat, Ze svedectvo je prostriedok,
ktorym pravda o BozZej laske dosahuje Cloveka v je-
ho dejinach a pozyva ho slobodne prijat radikalnu
novost. Mozno povedat, Ze v svedectve sa Boh vy-
stavuje riziku Tudskej slobody. Sam Jezis je verny
a pravdivy svedok (porov. Zjv 1, 5; 3, 14); priSiel, aby
vydal svedectvo pravde (porov. Jn 18, 37). V tejto
myslienkovej linii mi ned4 neprebrat pojem, blizky
prvym krestanom, ktory vSak oslovuje aj nas, kresta-
nov dneSka: svedectvo az po sebadarovanie, aZ po
mucenictvo, sa v dejinach Cirkvi vZdy povazovalo za
vrchol nového Bozieho kultu: ,, Obetujte vase teld*
(Rim 12, 1). Myslime napriklad na rozpravanie o mu-
Cenictve svidtého Polykarpa zo Smyrny, ucenika
svitého Jana: celd dramatickd udalost je opisana ako
liturgia, ba ako sa sdm mucenik stava Eucharistiou.””

#2 Porov. Mucenictvo sv. Polykarpa, XV, 1: PG 5, 1032. 1042.
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Spomenime si na eucharistické vedomie, ktoré vy-
jadruje Ignac Antiochijsky pri mySlienke na svoje
mucenie: povazuje sa za ,,BozZiu pSenicu® a v muce-
nictve sa tuzi stat ,Cistym Kristovym chlebom®.**
Krestan, obetujici svoj Zivot v mucenictve, vstupuje
do plného spolocenstva s Velkou nocou JeZiSa Krista
a tak sa on sdm stdva Eucharistiou. Ani dnes Cirkvi
nechybaji mucenici, v ktorych sa osobitnym spdso-
bom prejavuje Bozia laska. No hoci sa od nas nezia-
da skiSka mucenictva, vieme, Ze duchovny kult mily
Bohu zahina aj tito ochotu™ a uskuto¢nuje sa v ra-
dostnom a presved¢ivom svedectve pred svetom,
svedectvom ddsledného krestanského Zivota v prost-
rediach, kde nas Pan vola, aby sme ho ohlasovali.

JeZis Kristus, jediny Spasitel

86. Podciarkovat vnutorny vztah medzi Eucharis-
tiou a misijnym poslanim nds vedie k tomu, Ze obja-
vime najhlbsi obsah nisho ohlasovania. O Co Ziv§ia
bude v srdci veriaceho lTudu laska k Eucharistii, o to
jasnejSia mu bude misiondrska uloha: prindsaf
Krista. Nielen nejakd mySlienku alebo nim inSpiro-
vanu etiku, ale dar jeho osoby. Kto neodovzdava
pravdu o Laske bratovi, nespravil eSte dost.
Eucharistia ako sviatost naSej spasy nadm tak nevy-
hnutne pripomina aj jedinecnost Krista a spasy,
ktord ndm dosiahol cenou svojej krvi. Preto z eucha-
ristického tajomstva, v ktoré verime a ktoré slavime,

23 SV. IGNAC ANTIOCHIJSKY, Rimanom, 1V, 1: PG 5, 690.
» Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL, dogmatickd kontiticia
o Cirkvi Lumen gentium, 42.
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vyplyva potreba neustile vSetkych vychovavat pre
misionarsku c¢innost, ktorej stredobodom je ohlaso-
vanie Jezisa, jediného Spasitela.” To zabrani, aby
sme redukovali ¢isto sociologickym kluc¢om rozhod-
né dielo Iudského rozvoja, ktoré je vzdy zahrnuté
v kazdom autentickom procese evanjelizacie.

Sloboda BoZieho kultu

87. V tomto kontexte by som chcel prepoziCat
hlas tomu, ¢o otcovia hovorili pocas synodilneho
zhromaZzdenia ohladne velkych tazkosti, s ktorymi sa
stretaju misie krestanskych spolocenstiev, Zijicich
v podmienkach menSiny ¢i dokonca pozbavenia né-
bozenskej slobody.”* Musime skutocne vzdavat vda-
ky Panovi za vsetkych biskupov, knazov, zasvite-
nych a laikov, ktori sa velkodu$ne obetuji pre ohla-
sovanie evanjelia a Ziji svoju vieru, vystavujic rizi-
ku aj svoj zivot. Nie je na svete malo oblasti, kde iba
vstipit do chramu znamend heroické svedectvo,
ktoré vystavuje takého Cloveka vysmechu a nésiliu.
Aj pri tejto prileZitosti chcem uistit o solidarite celej
Cirkvi s tymi, ktori trpia pre nedostatok ndboZenskej
slobody. Tam, kde chyba ndboZenska sloboda — to
vieme —, chyba v konec¢nom doésledku t4 najddlezi-
tejSia sloboda, lebo vo viere ¢lovek vyjadruje svoje
vnutorné rozhodnutie vzhladom na posledny zmysel
svojho Zivota. Modlime sa, aby sa roz§irili priestory

5 Porov. Propositio 42; KONGREGACIA PRE NAUKU VIERY, vyhla-

senie o jedinecnosti a v§eobecnom spasonosnom poslani JeZiSa Krista a Cirkvi
Dominus Iesus (6. augusta 2000), 13 — 15: AAS 92 (2000), 754 — 755.
#¢ Porov. Propositio 42.
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nabozenskej slobody vo vSetkych krajinich, aby
krestania, ako aj ¢lenovia inych naboZenstiev mohli
slobodne 7Zit podla svojho presvedCenia, osobne
a v spolocenstvach.

EUCHARISTIA - TAJOMSTVO,
KTORE PONUKAME SVETU

Eucharistia, chlieb rozldmany za Zivot sveta

88. ,,A chlieb, ktory ja ddm, je moje telo za Zivot
sveta“ (Jn 6, 51). Tymito slovami Pan zjavuje pravy
vyznam daru vlastného Zivota za vsetkych Iludi.
Ukazuju ndm aj jeho lasku, ktord md ku kazdému
Cloveku. Evanjelid nam casto priblizuju JeZiSove
city, ktoré ma voci Iudom, najmid vocli trpiacim
a hrieSnikom (porov. Mt 20, 34; Mk 6, 34; Lk 19, 41).
Prostrednictvom hlboko ludského citu vyjadruje
Bozi timysel spasit kazdého Cloveka, aby dosiahol
pravy zivot. Kazdé eucharistické sldvenie sviatostne
aktualizuje dar, ktory JeZzis$ ucinil zo svojho Zivota na
krizi za nds a za cely svet. StucCasne Jezi§ z nds
v Eucharistii robi svedkov Bozieho sucitu s kazdym
bratom a sestrou. Okolo eucharistického tajomstva sa
tak rodi sluzba lasky voci bliznemu, ktord ,tkvie
v tom, Ze ja milujem — v Bohu a s Bohom — aj ¢lo-
veka, ktory mi nie je prijemny alebo ktorého ani ne-
pozndm. To sa mdze uskutocnit, len ak vychadzame
zo stretnutia s Bohom, ktory sa stal spolo¢enstvom
vole a priSiel az po bod, Ze sa dotkol naSich citov. Tak
sa nau¢im pozerat na kazdého ¢loveka nielen svojimi
oCami a svojimi citmi, ale aj z perspektivy Jezisa
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Krista“.?” Tak v Tudoch, ktori si okolo mna, spo-
znam bratov a sestry, za ktorych dal JeZi§ svoj Zivot,
lebo ich miloval ,,az do krajnosti* (Jn 13, 1). V do6-
sledku toho si nase spolocenstva musia pri slaveni
Eucharistie ¢oraz viac uvedomovat, Ze Kristova obe-
ta je za vSetkych, a preto Eucharistia podnecuje kaz-
dého veriaceho v Krista, aby sa stal ,rozlamanym
chlebom* za druhych a aby sa angaZoval za spravod-
livejsi a bratskejsi svet. Ked myslime na rozmnoze-
nie chlebov a ryb, musime uznat, Ze Kristus aj dnes
povzbudzuje svojich ucenikov, aby sa angazovali
v prvej osobe: ,,Vy im dajte jest* (Mt 14, 16).
Povolanim kazdého z nés je byt spolu s JeziSom
chlebom, rozldmanym za Zivot sveta.

Socidlne dosledky eucharistického tajomstva

89. Zjednotenie s Kristom, ktoré sa uskutociiuje
v Oltarnej sviatosti, nas uschopiiuje aj pre novost so-
cidlnych vztahov: ,,mystika tejto sviatosti ma social-
ny charakter. Ved ,,zjednotenie s Kristom je stucas-
ne zjednotenim so vSetkymi ostatnymi, ktorym sa
tiez dava. Nemo6Zem mat Krista iba pre seba; mdzem
mu patrif len v jednote s tymi vSetkymi, €o sa stali
alebo stand jeho“.*® V tomto ohlade treba ujasnit
vztah medzi eucharistickym tajomstvom a socidlnym
usilim. Eucharistia je sviatostou spolo¢enstva medzi
bratmi a sestrami, ktori prijimaji rozhodnutie zmie-
rit sa v Kristovi, ktory zo Zidov a pohanov urobil

*7 BENEDIKT XVI., encyklika Deus caritas est (25. decembra 2005),
18: AAS 98 (2006), 232.
2 TamtieZ, €. 14.
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jediny Tud a zbtral mur nepriatelstva, ktory ich
oddeloval (porov. Ef 2, 14). Len tato ustavicna potre-
ba zmierenia dovoluje hodne prijimat Kristovo telo
a krv (porov. Mt 5, 23 — 24).*° Prostrednictvom pa-
miatky na svoju obetu Jezi§ posiliiuje spolocenstvo
medzi bratmi a sestrami a zvlast povzbudzuje tych,
¢o st v konflikte, aby sa ¢o najskor zmierili a otvori-
li sa dial6gu a usiliu o spravodlivost. Nepochybne je
isté, Ze podmienky na budovanie pravého pokoja su
obnovenie spravodlivosti, zmierenie a odpustenie.**
Z tohto vedomia sa rodi ochota premenit aj nespra-
vodlivé Struktdry, aby sa nastolilo reSpektovanie do-
stojnosti ¢loveka, stvoreného na Bozi obraz a podo-
bu. Prostrednictvom konkrétneho rozvijania tejto
zodpovednosti sa Eucharistia stava v Zivote tym, ¢o
znamend pocas sldvenia. Ako som uZ mal moZnost
povedat, nie je vlastnou ulohou Cirkvi vziat do svo-
jich rak politicky boj za vytvorenie ¢o najspravodli-
vejsej spolocnosti. Cirkev vS§ak nemodZe a nesmie ani
zostat na okraji boja za spravodlivost. Cirkev sa
musi ,,don zaclenit cestou rozumnych argumentacii
a musi prebudzat duchovné sily, bez ktorych sa spra-
vodlivost, ktora si vzdy vyZaduje aj odriekanie, ne-
moZe ustalit ani prosperovat*.*!

# Nie bez dojatia sme pocas synoddlneho zhromazdenia pocivali vy-
znamné svedectva o ucinnosti tejto sviatosti pri diele zmierenia. V Proposi-
tio 49 sa o tom hovori: ,,Vdaka eucharistickym slaveniam sa narody, ktoré si
proti sebe v konflikte, mohli zhromazdit okolo Bozieho slova, pocivat jeho
prorocké posolstvo zmierenia prostrednictvom velkodusného odpustenia, pri-
jat milost obratenia, ktord umoziiuje spolocenstvo na tom istom chlebe a na
tom istom kalichu.*

0 Porov. Propositio 48.

# BENEDIKT XVI. encyklika Deus caritas est (25. decembra 2005), 28:
AAS 98 (2006), 239.
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V perspektive socidlnej zodpovednosti vSetkych
krestanov synodalni otcovia pripomenuli, Ze Kris-
tova obeta je tajomstvo oslobodenia, ktoré néas neu-
stale vyzyva a provokuje. Preto sa obraciam na vset-
kych veriacich s vyzvou byt skuto¢ne tvorcami po-
koja a spravodlivosti: ,,Kto ma t¢ast na Eucharistii,
musi sa usilovat o budovanie pokoja v naSom svete,
poznacenom mnohymi nésilnostami a vojnami
a dnes osobitne terorizmom, ekonomickou korup-
ciou a sexudlnym zneuZivanim®“.** VSetko toto s
problémy, ktoré rodia dalSie prejavy nasilia a vzbu-
dzujd uprimnu starost. Vieme, Ze tieto situdcie nemoz-
no riesit povrchnym sposobom. Prave v sile tajom-
stva, ktoré slavime, treba odmietnut okolnosti,
protireCiace dostojnosti Cloveka, za ktorého Kristus
vylial svoju krv, ¢im potvrdil velkd hodnotu kazdého
jednotlivca.

Pokrm pravdy a niidza c¢loveka

90. Nemo6Zeme zostat pasivni k istym procesom
globalizécie, ktoré nezriedka umoZziuji bezmierne
zvacSovat rozdiely medzi chudobnymi a bohatymi
na svetovej rovine. Musime odmietnut kazdého,
kto hromadi bohatstvd zeme, a tak vytvara doneba-
volajiice nerovnosti (porov. Jak 5, 4). Je napriklad
nemozné mlcat pri pohlade ,,na dojemné obrazy vel-
kych uteceneckych taborov v rozli¢nych Castiach sve-
ta, tych, ¢o hladaju Stastie alebo utekaju pred eSte
hor§im osudom, a ¢o su vo vSetkom nudzni. Nie st aj
tito ludia nasi bratia a sestry? NepriSli ich deti na svet

212

Propositio 48.
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s tym istym opravnenym ocakdvanim Stfastia ako
druhi?*“.** Pan Jezis, chlieb ve¢ného Zivota, nas poba-
da, aby sme boli citlivi na situicie ntiidze, v ktorej sa
eSte nachadza velka Cast Tudstva: su to situacie, kto-
rych pri¢ina zahffia aj jasni a znepokojujicu zod-
povednost Tudi. Vskutku, ,,na zaklade dostupnych
Statistickych idajov mozno potvrdit, Ze aj polovica
z obrovskych sim, globélne urcenych na zbrojenie,
by bola viac neZ dostato¢na, aby trvalo oslobodila od
nidze nespocetny zastup chudobnych. Je to vyzva
pre ludské svedomie. Narodom, ktoré Zziju pod
prahom chudoby, a to skor zapriCinenej situdciami,
ktoré zavisia od medzinarodnych politickych, ekono-
mickych a kultirnych vztahov, neZ nekontrolovany-
mi situdciami, nase spolocné usilie v pravde mdze
a musi dat novu nadej*.**

Pokrm pravdy nas podnecuje odmietat situécie,
neddstojné Cloveka, v ktorych sa zomiera pre nedo-
statok jedla, z dovodu nespravodlivosti a vykoristo-
vania, a ddva ndm novu silu a odvahu netnavne
pracovat na budovani civilizacie lasky. Od pociatku
sa krestania delili o svoje majetky (porov. Sk 4, 32)
a starali sa o pomoc chudobnym (porov. Rim 15, 26).
AlmuZna, ktord sa zberd cez liturgické zhromaz-
denia, je Zivou spomienkou na to, ale zdroven je to
vel'mi aktudlna potreba. Dobroc¢inné cirkevné inStitd-
cie, osobitne Charita na rdznych trovniach, posky-
tuji cennd sluzbu pomoci ludom v nddzi, najmi tym
najchudobnejsim. Cerpajic in3pirdciu z Eucharistie,

** BENEDIKT XVI., prihovor k diplomatickému zboru, akreditovanému
pri Svitej stolici (9. janudra 2006): AAS 98 (2006), 127.
. Tamtiez.
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ktora je sviatosfou lasky, stavaju sa jej konkrétnym
vyjadrenim, a tak si zaslizia uznanie a povzbudenie
v ich solidarnom usili vo svete.

Socidlna nduka Cirkvi

91. Tajomstvo Eucharistie nas uschopiiuje a pod-
necuje odvdzne sa angazovat v Struktdrach tohto
sveta, aby sme do nich vniesli td novost vztahov, kto-
ré maju v BoZom dare svoj nevycerpatelny zdroj.
Modlitba, ktord opakujeme pocas kazdej svitej
omse: ,,chlieb nas kazdodenny daj ndm dnes®, nas
zavizuje urobit vsetko, ¢o je mozné, v spolupraci
s medzindrodnymi, $tdtnymi a sikromnymi in§titd-
ciami, aby prestal alebo sa aspon zmensil Skandal
hladu a podvyZzivy, ktorou trpia tolké miliony ludi,
najméd v rozvojovych krajinich. Najmi krestansky
laik, formovany v §kole Eucharistie, je povolany pre-
vziat priamo svoju politickid a socidlnu zodpoved-
nost. Aby mohol primerane vykonavat svoje tdlohy,
treba ho pripravit konkrétnou vychovou k laske
a spravodlivosti. Na tento ucel, ako sa to poZadovalo
na synode, je potrebné, aby sa v diecézach a krestan-
skych spolocenstvach spoznévala a podporovala so-
cidlna nduka Cirkvi** V tomto vzdcnom dedic¢stve,
pochadzajicom z najstarSej tradicie Cirkvi, nacha-
dzame prvky, ktoré s hlbokou muidrostou usmeriiuji
spravanie krestanov vzhladom na pél¢ivé socidlne
problémy. Tato nduka, ktord dozrievala cez celé

5 Porov. Propositio 48. Na tento ucel sa javi velmi osozné Kompendium

socidlnej nduky Cirkvi.
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dejiny Cirkvi, sa vyznacuje realizmom a rovnova-
hou, ¢im poméha vyvarovat sa scestnych kompromi-
sov alebo prazdnych utépii.

Posvdcovanie sveta a ochrana stvorenstva

92. Pre rozvoj hlbokej eucharistickej spirituality,
schopnej vyznamne vplyvat na socidlnu situdciu,
napokon treba, aby krestansky lud, vzdavajici vdaky
prostrednictvom Eucharistie, si bol vedomy, 7Ze tak
robi aj v mene celého stvorenia, snaziac sa tak po-
svitit svet a intenzivne pracovat s tymto cielom.**
Samotnd Eucharistia vrhda mocné svetlo na Tudské
dejiny a na cely vesmir. V tejto sviatostnej perspekti-
ve sa zo dia na den u¢ime, Ze kazda cirkevné udalost
ma aj charakter znaku, prostrednictvom ktorého
ndm Boh odovzdéva seba samého a oslovuje nés. Tak
moze eucharisticka forma existencie napoméhat sku-
toént zmenu zmySlania v spdsobe, akym sa pozera-
me na dejiny a svet. Samotn4 liturgia nas k tomuto
vsetkému vychovava, ked pocas prindsania darov sa
knaz obracia na Boha modlitbou poZehnania a pros-
by nad chlebom a vinom, ,,plodom zeme* a ,,vini¢a“
a ,,prace Tudskych rik*. Tymito slovami okrem zapo-
jenia vsetkej Iudskej ¢innosti a ndimahy do daru pre
Boha nas tento obrad podnecuje povaZovat zem za
BoZie stvorenie, ktora pre nds rodi to, Co potrebuje-
me na udrZiavanie naSho Zivota. Priroda nie je neu-
tralna skuto¢nost, matéria, ktord mdéZeme nezavizne
pouzivat podla Iudskych inStinktov. Skor patri do

¢ Porov. Propositio 43.
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dobrého Bozieho planu, v ktorom sme vSetci povola-
ni byt synmi a dcérami v jedinom BoZom Synovi,
JeziSovi Kristovi (porov. Ef 1, 4 — 12). Opravnené
starosti o ekologické podmienky, v ktorych sa stvo-
renstvo nachddza v tolkych cCastiach sveta, nacha-
dzaju posilu v perspektive krestanskej nadeje, ktorad
zavizuje konat zodpovedne za ochranu stvorenia.*”’
Vo vztahu medzi Eucharistiou a vesmirom objavuje-
me jednotu Bozieho planu a objavujeme hlboky
vztah medzi stvorenim a ,,novym stvorenim*, ktoré
sa zacalo vzkriesenim Krista, nového Adama. V sile
krstu mame na fiom uz teraz Gcast (porov. Kol 2, 12
a nasl.) a tak sa naSmu zivotu, zivenému Eucharis-
tiou, otvara perspektiva nového sveta, nového neba
a novej zeme, kde zostupuje z neba od Boha novy
Jeruzalem ako ,,nevesta, ozdobend pre svojho Zeni-
cha® (Zjv 21, 2).

UZitocnost eucharistického kompendia

93. Na koniec tychto tivah, v ktorych som sa chcel
zastavit pri linidch, ktoré vynikli na zasadani Bis-
kupskej synody, tizim prijat aj Ziadost, ktort otcovia
vyjadrili, aby sa krestanskému Tudu pomohlo Coraz
lepsie verit, slavit a Zit eucharistické tajomstvo. Pod
starostlivostou kompetentnych dikastérii bude uve-
rejnené Kompendium, ktoré zhromazdi texty
Katechizmu Katolickej cirkvi, modlitby, vysvetlenia
eucharistickych modlitieb miséla a vSetko ostatné, o
sa moze javit osozné pre spravne chapanie, slavenie

7 Porov. Propositio 47.
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a adoréciu Oltarnej sviatosti.** Verim, Ze tento pro-
striedok bude moct prispiet, aby sa pamiatka Panove;j
smrti a vzkriesenia kazdym difiom stdvala viac
prameniom a vrcholom Zivota a poslania Cirkvi. To
podnieti kazdého veriaceho urobit zo svojho Zivota
pravi duchovnud bohosluZbu.

*8 Porov. Propositio 17.
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ZAVER

94. Drahi bratia a sestry, Eucharistia je pociatok
kazdej formy svitosti a kazdy z nds je povolany do
plnosti Zivota v Duchu Svitom. Kolki sviti urobili
svoj Zivot opravdivym vdaka ich eucharistickej zboz-
nosti! Od sv. Ignaca Antiochijského po sv. Augus-
tina, od sv. Antona Opata, FrantiSka Assiského
a sv. Tomésa Akvinského, od sv. Klary z Assisi a Ka-
tariny Sienskej, sv. Pasquala Baylona a sv. Pierra
Juliena Eymarda, od sv. Alfonza Mariu z Liguori po
blahoslaveného Charlesa de Foucaulda, od sv. Jana
Miriu Vianeya po sv. Teréziu z Lisieux, od sv. Pia
z Pietrelciny po blahoslavenu Teréziu z Kalkaty, od
bl. Piergiorgia Frassatiho po bl. Ivana Mertza, aby
som spomenul len niektoré z tolkych mien, svitost
vZdy nachadzala svoj stredobod vo sviatosti Eucha-
ristie.

Preto treba, aby sme v Cirkvi v toto najsvitejsie
tajomstvo opravdivo verili, s tictou ho slavili a inten-
zivne zili. Dar, ktory JeZi§ kona zo seba v sviatosti
pamiatky svojho utrpenia, ndm potvrdzuje, Ze tspech
nasho Zivota pozostava v Ucasti na trojicnom zZivote,
ktora ndm v fiom bola ponuknutd definitivhym
a ucinnym spdsobom. Sldvenie a adordcia Eucharis-
tie ndAm umoziiuju priblizit sa k Bozej laske a osobne
k nej prilndt aZ po spojenie s milovanym Panom.
Obeta nasho Zivota, spolocenstvo so vSetkymi veria-
cimi a solidarita s kazdym ¢lovekom st nevyhnutné
aspekty logiké latreia, duchovnej bohosluzby, svitej
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a milej Bohu (porov. Rim 12, 1), v ktorej je celd
nasa ludska skutocnost premenend na BoZiu slavu.
Pozyvam teda vSetkych pastierov, aby venovali ¢o
najvacsiu pozornost Sireniu autenticky eucharisticke;j
krestanskej spirituality. Kiiazi, diakoni a vSetci, ktori
konaji eucharisticku sluZzbu, mézu z tychto samot-
nych sluzieb, konanych so starostlivostou a neustalou
pripravou, Cerpat silu a podnety na vlastnu i spolo¢-
nu cestu posvitenia. Povzbudzujem vSetkych laikov,
zvlast rodiny, aby vo sviatosti Kristovej lasky usta-
vine nachddzali silu na zmenu vlastného Zivota
na autentické znamenie pritomnosti vzkrieseného
Péana. Prosim vsetkych zasvitenych, aby svojou eu-
charistickou existenciou ukazali Ziaru a krasu plného
prindlezania Panovi.

95. Na zaciatku Stvrtého storocia bola krestanska
bohosluzba esSte zakdzana cisarskou vrchnostou.
Niektori krestania severnej Afriky citili potrebu sla-
vit Panov den, a preto porusili tento zdkaz. Ked boli
muceni, vyhlasili, Ze pre nich nebolo mozné Zit
bez Eucharistie, Pdnovho pokrmu: sine dominico
non possumus.” Tito mucenici z Abitinie, spojeni so
svitymi a blahoslavenymi, ktori urobili z Eucharistie
stredobod svojho Zivota, sa za nds prihovéraji a ucia
nas vernosti stretnutiu so vzkriesenym Kristom. Ani
my nemdzeme Zit bez Ucasti na sviatosti nasej spasy
a tuzime byt iuxta dominicam viventes, teda preniest
do Zivota to, ¢o slavime v Panov den. Tento deni je
totiZ diom néasho definitivneho oslobodenia. Je sa ¢o

2 Martyrium Saturnini, Dativi et aliorum plurimorum, 7, 9, 10: PL 8,
707.709 - 710.
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divit, ak tizime, aby bol kazdy den prezity podla
novosti, ktord doin vniesol Kristus tajomstvom
Eucharistie?

96. Nech nas najsvitejSia Maria, neposkvrnena
Panna, Archa novej a vecnej zmluvy, sprevadza na
tejto ceste stretnutia s Panom, ktory prichadza. V nej
nachddzame uskuto¢nend podstatu Cirkvi najdoko-
nalej$im spdsobom. Cirkev vidi v Marii ,,eucharistic-
ka Zenu* — ako ju nazval BoZi sluha Jan Pavol 11.7° —
ako svoju najlepSiu ikonu a kontempluje ju ako ne-
nahraditelny vzor eucharistického Zivota. Preto v pri-
tomnosti ,, verum corpus natum de Maria Virgine “ na
oltari kfiaz v mene liturgického zhromazdenia hovo-
ri slovami kénonu: ,,s ictou si spominame najmé na
preblahoslaventi Mériu, vZdy Pannu, rodicku JeZiSa
Krista, Boha a ndsho Pana*“.*' Jej svité meno sa vzy-
va a uctieva aj v kdnonoch vychodnych krestanskych
tradicii. Veriaci zo svojej strany ,,odporucaju Marii,
Matke Cirkvi, svoj Zivot a svoju pracu. Usiluju sa
mat tie isté city ako Maria, pomdhaji celému
spolocenstvu Zit ako Ziva obeta, mila Otcovi*.** Ona
je tota pulchra, celd krasna, pretoze v nej Ziari jas
BoZzej sldvy. Krasa nebeskej liturgie, ktord sa ma
odrazat aj v naSich zhromaZdeniach, nachiddza v nej
verné zrkadlo. Od nej sa musime ucitf, ako sa my
sami mame stat eucharisticki a cirkevni ludia, aby
sme sa mohli aj my, podla slov svitého Pavla, postavit

0 Porov. JAN PAVOL II. encyklika Ecclesia de Eucharistia (17. apri-
la 2003), 53: AAS 95 (2003), 469.

»' Prvd eucharistickd modlitba (Rimsky kdnon).

»2 Propositio 50.
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»heposSkvrneni pred BoZziu tvar; taki, akych nas
chcel mat od pociatku (porov. Kol 1, 21; Ef 1, 4).*}

97. Nech v nas na prihovor preblahoslavenej
Panny Maérie Duch Svity zazne ten isty ohen, ktory
zakusili emauzski u€enici (porov. Lk 24, 13 — 35),
a obnovi v naSom Zivote eucharisticky obdiv pre jas
a krasu, ktoré Ziaria v liturgickom obrade, t¢innom
znaku nekonecnej krasy svitého Bozieho tajomstva.
Ti uCenici vstali a pondhlali sa do Jeruzalema, aby sa
s bratmi a sestrami vo viere podelili o svoju radost.
Prava radost spociva v zisteni, Ze Pan zostdva medzi
nami ako verny spolo¢nik na nasej ceste. Eucharis-
tia ndm umoZiuje objavit, Ze mftvy a vzkrieseny
Kristus je aj nasim sicasnikom, pritomnym v tajom-
stve Cirkvi, svojho tela. Stali sme sa svedkami toh-
to tajomstva lasky. Poprajme si navzajom, aby sme
i§li pIni radosti a obdivu na stretnutie so svitou
Eucharistiou, aby sme zakudSali a ohlasovali inym
pravdivost slov, ktorymi sa JeZi§ 1acil so svojimi
ucenikmi: ,,Ja som s vami po vSetky dni aZ do skon-
Cenia sveta* (Mt 28, 20).

Dané v Rime pri svitom Petrovi 22. februara 2007,
na sviatok Katedry svitého Petra, apostola, v druhom

roku mdjho pontifikatu.
r
j)ﬁbmm,, M xn
A

»¥ Porov. BENEDIKT XVI., homilia (8. decembra 2005): AAS 98 (2006), 15.
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