Posolstvo Svitého Otca Franti§ka
na 27. svetovy den chorych 2019

wZadarmo ste dostali, zadarmo davajte“ (Mt 10, 8)

Drahi bratia a sestry,

., Zadarmo ste dostali, zadarmo davajte (Mt 10, 8). To st slova, ktoré Jezi§ povedal, ked’
posielal apostolov hlasat’ evanjelium, aby Sirili jeho kralovstvo prostrednictvom skutkov
nezistnej lasky.

Pri prilezitosti 27. svetového dna chorych, ktorého centralne sldvenie sa bude konat
11. februara 2019 v Kalkate v Indii, Cirkev — ako matka vSetkych svojich deti, predovsetkym
vSak tych chorych — pripomina, Ze najdoveryhodnejSou cestou evanjelizacie su skutky
neziStnej lasky, aké konal milosrdny Samaritan. Starostlivost’ o chorych si vyZzaduje
profesionalitu a jemnocit, nezistné, bezprostredné a jednoduché gestd, ako je pohladenie,
prostrednictvom ktorych ddvame druhému pocitit’, ze je nam ,,drahy*.

Zivot je Bozim darom, ako nas upozoriuje svity Pavol: ,, Co mds, co si nedostal? “ (1
Kor 4, 7). Prave preto, ze je darom, nemozno zivot povazovat’ len za majetok ¢i stkromné
vlastnictvo, najmd s ohl'adom na vydobytky mediciny a biotechnologii, ktoré by mohli
Cloveka zvadzat’, aby podlahol pokuSeniu manipulovat’ so ,,stromom zivota* (porov. Gn 3,
24).

Vzhladom na kultaru vyrad’ovania a l'ahostajnosti chcem zdéraznit, ze ,,dar* ma byt
paradigmou, schopnou stat sa vyzvou pre individualizmus a dnesnu spolocensku
roztrieStenost, aby vznikli nové vzt'ahy a nové formy spoluprace medzi narodmi a kultirami.
Predpokladom daru je dialdg, ktory otvéara priestor vztahov pre l'udsky rast a rozvoj, ¢o
umozni prelomit’ zavedené schémy vykonavania moci v spolo¢nosti. ,,Dar* nie je totozny so
skutkom obdarovania, pretoze ho mozno takto nazyvat’ iba vtedy, ak zahffia darovanie seba
samych a nie je len odovzdanim istého majetku alebo predmetu. ,,Dar* sa liSi od obdarovania,
pretoze obsahuje slobodné darovanie seba samého a predpokladd tazbu nadviazat’ s druhym
vztah. Je predovSetkym uznanim druhého, ktoré je zakladom spolocenskej vizby. ,Dar*
odraza Boziu lasku, ktora svoj vrchol dosahuje vo vteleni jeho Syna Jezisa a vo vyliati Ducha
Svitého.

Kazdy clovek je chudobny, trpi nidzu a potrebuje pomoc. Po narodeni potrebujeme
pre zivot starostlivost’ nasich rodicov a v nijakej etape zivota sa nikto z nads nemdze uplne

oslobodit’ od potreby a pomoci druhych. Vzdy si budeme uvedomovat’ nasu bezmocnost’ voci
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niekomu alebo nieComu; prave tym sa ako ,,stvorenia“ vyznacujeme. Poctivé priznanie si tejto
skuto¢nosti ndm pomaha, aby sme ostali pokorni a odvazne praktizovali solidaritu ako ¢nost’
nevyhnutnt pre zivot.

Toto vedomie nds vedie k zodpovednému a zodpovednost’ podporujucemu konaniu
s ohl'adom na dobro, ktoré je neoddelitelne osobné i spolo¢né. Iba vtedy, ak sa Clovek
nechépe len ako nezavisly svet, ale ako stvorend bytost’, ktora je zo svojej povahy spojena so
vSetkymi ostatnymi bytostami — ktoré pdvodne vnimala ako ,,sirodencov — je mozna
solidarna spolocenska prax zaloZena na spolocnom dobre. Nesmieme sa bat’ priznat’ si, Ze sme
biedni aneschopni dat’ si vSetko, ¢o potrebujeme. Pretoze sami aiba vlastnymi silami
nedokazeme prekonat’ vSetky nase obmedzenia. Nebojme sa tohto poznania, pretoze sam Boh
sa v JeziSovi uponizil (porov. Fip 2, 8) asklana sa k nam a nasej biede, aby ndm pomohol
a daroval ndm vSetky dobra, ktoré sami nemdzeme nikdy dosiahnut’.

Pri prilezitosti slavenia Svetového dna chorych v Indii by som chcel — naplneny
radostou a obdivom — spomenut’ osobnost’ sv. Matky Terezy z Kalkaty, vzor milosrdne;j
lasky, zviditel'nujucej Boziu lasku k chudobnym a chorym. Ako som spomenul pri prileZitosti
jej svitorecenia: ,,Matka Tereza bola celou svojou bytostou velkoduSnou rozddvatel'kou
Bozieho milosrdenstva, dajuc sa vSetkym k dispozicii prostrednictvom prijatia a obrany
I'udského zivota — toho nenarodeného, ako aj toho opusteného a vyradeného. [...] Sklanala sa
k vychudnutym T'ud’om, ponechanym na smrt’ na kraji ciest, pretoze videla ich dostojnost’
dant im od Boha. Pozdvihla svoj hlas pred mocnymi tohto sveta, aby spoznali svoju vinu za
tieto zloCiny — zlo€iny! — chudoby, ktort sami vytvorili. Milosrdenstvo bolo pre fiu ,solou’,
ktora déavala chut’ kazdému jej ¢inu, a ,svetlom*, ktoré preziarilo temnoty tych, ktori uz viac
nemali ani slzy pre pla¢ nad svojou chudobou a utrpenim. Jej misia na periférii miest a na
existencidlnych periféridch ostdva po dne$né dni vyrecnym svedectvom o blizkosti Boha
k tym najchudobnej$im spomedzi chudobnych® (Homilia 4. septembra 2016).

Svita Matka Tereza nam pomaha pochopit, ze jedinym kritériom nasho konania musi
byt’ neziStna laska ku vSetkym, bez ohl'adu na jazyk, narodnost’ ¢i nabozenstvo. Jej priklad
nas nadalej vedie ktomu, aby sme otvarali perspektivy radosti a nddeje pre l'udstvo a
predovsetkym pre trpiacich, ktori potrebuji pochopenie a neznu lasku.

Ludské neziStnost' je kvasom konania dobrovolnikov, ktori su taki doleziti pre
socidlno-zdravotnicky sektor a ktori vel'mi presvedcivo ziju spiritualitu dobrého Samaritana.
Vyslovujem svoju vdaku a povzbudenie vSetkym dobrovolnickym zdruzeniam, ktoré sa
venuju prevozu pacientov a poskytovaniu pomoci, darovaniu krvi, tkaniv a organov. Osobitna

oblast, kde vasa pritomnost vyjadruje pozornost Cirkvi, je ochrana prav chorych,

2



predovsetkym tych, ktori st postihnuti ochoreniami vyZzadujicimi si Specidlne terapie.
Netreba zabudat ani na oblast senzibilizacie a prevencie. Velmi doblezitd je vasSa
dobrovolnicka sluzba v zdravotnickych zariadeniach a v domdacnostiach, kde popri
starostlivosti o telo poskytujete aj duchovnu podporu. Prospech z toho maju mnohi chori,
osameli ¢i stari l'udia, ako aj osoby s psychickymi a motorickymi problémami. Povzbudzujem
vas, aby ste aj nad’alej boli znakom pritomnosti Cirkvi v sekularizovanom svete. Dobrovol'nik
je neziStnym priatel'om, ktorému mozno zverit’ myslienky i pocity. Tym, Ze chorého pocuva,
vytvara pre neho podmienky, aby sa z pasivneho prijimatela liecby stal aktivnym subjektom
a protagonistom vo vztahu, ktory mu méze navratit' nadej a pozitivne ho naladit’ na prijatie
terapie. Dobrovolnictvo odovzdava hodnoty, postoje a s$tyl zivota, ktorych zakladom je kvas
darovania. A tym sa aj starostlivost’ stava 'udskejSou.

Duch nezistnosti by mal inSpirovat’ predovSetkym katolicke zdravotnicke Struktary,
aby sa ich konanie vyznacovalo evanjeliovym zmyslanim, a to tak v tych najrozvinutejsich,
ako aj v tych najbiednejSich oblastiach sveta. Katolicke zariadenia st povolané stelesniovat
zmysel daru, neziStnosti a solidarity, ako odpoved’ na logiku zisku za kazdu cenu, davania
a reciprocného dostavania, bezohl'adného vykoristovania.

Povzbudzujem vas vSetkych na roéznych trovniach, aby ste podporovali kultaru
vd’acnosti a daru, nevyhnutni na prekonavanie kultury zisku a vyrad’ovania. Katolicke
zdravotnicke institicie nesmu prepadnut’ Cisto podnikovému zmyslaniu, ale musia sa starat’
viac o lieCenie ¢loveka, nez o svoj zisk. Vieme, ze zdravie je relac¢né, teda zdvisi od
medziludskych vztahov a potrebuje doveru, priatel'stvo a solidaritu. Je dobrom, ktorému sa
mozno ,naplno* tesit iba vtedy, ak sa snim da podelit. Radost znezi§tného daru je
indikatorom zdravia krestana.

Vsetkych véas zverujem Marii, Salus informorum (Uzdraveniu chorych). Nech nam
pomaha delit’ sa o prijaté dary v duchu vzajomného dialogu a prijatia, aby sme zili ako bratia
a sestry, pozorni vo¢i potrebam druhych, aby sme vedeli davat s velkodusnym srdcom a
osvojili si radost’ z neziStnej sluzby. Vsetkych s laskou uist'ujem o svojej blizkosti v modlitbe

a zo srdca vam udel'ujem apostolské pozehnanie.

Vo Vatikane 25. novembra 2018, na slavnost Pana JeZisa Krista, Krala vesmiru

FrantiSek



