Posolstvo Svitého Otca Frantiska

na 49. svetovy den spolo¢enskych komunikaénych prostriedkov 2015

Téma rodiny je v centre hlbSich uvah Cirkvi i synodalneho procesu pocas dvoch zhromazdeni
Biskupskej synody: mimoriadneho, ktoré sa konalo neddvno, a riadneho, ktoré je zvolané na
oktober tohto roka. V tejto suvislosti som povazoval za vhodné, aby sa aj téma nastavajuceho
Svetového diia spoloc¢enskych komunikacnych prostriedkov tykala rodiny. Ostatne, rodina je prvym
miestom, kde sa ucime komunikovat. Navrat k tejto prvotnej skuto€nosti ndm moze pomoct’, aby sa
nasa komunikécia stala autentickejSou a humaénnejSou a tiez aby sme rodinu videli v novej

perspektive.

Modzeme sa pritom inSpirovat’ evanjeliovou pasazou, ktord hovori o navsteve Mdrie u Alzbety (Lk 1,
39 — 56). ,,Len co Alzbeta zacula Mariin pozdrav, dieta v jej lone sa zachvelo a Alzbetu naplnil
Duch Svdty. Vtedy zvolala velkym hlasom: ,Pozehnana si medzi Zenami a pozehnany je plod tvojho

Zivota‘* (v. 41 — 42).

Této epizdda ndm predovsetkym ukazuje komunikéciu ako dialog, ktory sa prelina s recou tela. Na
Mariin pozdrav totiz ako prvé odpoveda dietatko, ktoré sa radostne zachvelo v Alzbetinom lone.
Radost’ zo stretnutia s druhymi je v istom zmysle archetypom a symbolom kazdej komunikacie,
ktory si osvojujeme eSte pred prichodom na tento svet. Lono, ktoré nds hosti, je prvou ,,Skolou*
komunikacie, ktord spo€iva v pocuvani a telesnom kontakte a v ktorej sa za¢iname oboznamovat
s vonkaj$im svetom v chranenom prostredi a za upokojujucich zvukov tlkotu matkinho srdca. Toto
stretnutie dvoch bytosti, ktoré st si navzdjom také blizke a zaroven také vzdialené, stretnutie plné
prisl'ubov, je nasou prvou skusenostou s komunikaciou. Skusenostou, ktord nds vsetkych spaja,

pretoze kazdy z nas sa narodil z matky.

Aj po tom, ako sme prisli na svet, ostdvame v istom zmysle v ,,Jlone*, ktoré predstavuje rodina. Toto
lono tvoria rozlicné osoby vo vzdjomnom vztahu: rodina je ,miesto, kde sa ucime zit v
pluralite* (aposStolsk4 exhortacia Evangelii gaudium, 66). Rodové odliSnosti a generac¢né rozdiely —
o ktoré v komunikdcii v rodine predovSetkym ide — st vzijomne prijimané, pretoze medzi
jednotlivymi osobami existuje vztahové puto. A ¢im SirSie je spektrum ich vzt'ahov, ¢im vécésie su
vekové rozdiely, tym bohatSie je nase zivotné prostredie. Na vztahu je zalozené aj slovo, pricom
zasa slovo toto vztahové puto upevnuje. Slova si nevymyslame: mdzeme ich pouzivat’, pretoze sme

ich dostali. A v rodine sa u¢ime hovorit’ ,, materinskou recou“, jazykom nasich predkov (porov. 2



Mach 7, 25.27). V rodine vnimame, zZe nas predchddzajt ini, ktori nds povolali do zivota a umoZznili
nam — ked’ pride na nés rad — splodit’ Zivot, a tak urobit’ nie¢o dobré a krasne. Mézeme davat’, lebo
sme prijali; a tento ¢inny kolobeh je jadrom schopnosti rodiny komunikovat’ vnutri i navonok — a vo

vSeobecnosti je paradigmou kazdej komunikacie.

Vdaka tejto skusenosti vzt'ahu, ktory nas ,predchadza“, je rodina prostredim, v ktorom sa
odovzdava zdkladna forma komunikdcie, ktorou je modlitbha. Ked mama a otec uspavaju svoje
neddvno narodené deti, ¢asto ich zveruju Bohu, aby nad nimi bdel; a ked’ si uz vécsie, spolu s nimi
sa modlia jednoduché modlitby, spominajiuc v nich s laskou aj na d’alSich 'udi — starych rodicov,
chorych a trpiacich, vSetkych tych, ktori najviac potrebujii Boziu pomoc. Tak si védcS§ina z nas
v rodine osvojila ndbozensky rozmer komunikacie, ktory je v krestanstve cely preniknuty laskou;

laskou Boha, ktory sa nam daruje a ktorého my darujeme druhym.

Schopnost’ rodiny objimat’ sa, povzbudzovat’, sprevadzat’, deSifrovat’ pohl'ady 1 ml¢anie, spolo¢ne
sa smiat’ 1 plakat’ — priCom ide o l'udi, ktori si nevybrali jeden druhého, a predsa st pre seba
navzajom doleziti —, nam predovSetkym umoziuje pochopit, ¢o znaci skuto¢nd komunikacia v
zmysle objavovania a budovania blizkosti. Ked’ si ideme navzajom v Ustrety a akceptujeme sa,
vzdialenost’ medzi nami sa zmensuje, a to je dovod na radost’: Mariin pozdrav a radostny zachvev
dietatka vyvolaju Alzbetino pozehnanie, po ktorom nasleduje nadherny chvélospev Magnifikat,
v ktorom Maria chvali BoZi plan lasky s fiou i s celym jeho I'udom. Z jej ,,ano*, ktoré vyslovila
s vierou, vyplyvaju dosledky, ktoré presahujii nas samych a §iria sa vo svete. ,,Navstivit* znamena
otvorit’ dvere, nezatvorit’ sa vo vlastnom byte, ale vyjst von a ist k druhym. Aj rodina je ziva len
vtedy, ak ,,dycha* a otvara sa navonok. A rodiny, ktor¢ tak robia, mézu odovzdavat’ svoje posolstvo
zivota a spoloCenstva, mozu poskytovat’ utechu a nadej tym najzranenej$Sim rodinam a tiez prispiet’

k rastu samotnej Cirkvi, ktord je rodinou rodin.

Rodina viac nez Cokol'vek iné je miestom, kde spolo¢ne prezivame vSedné dni, kde zakiSame
vlastné i1 cudzie obmedzenia, malé 1 velké problémy spojené so spoluzitim s druhymi. Neexistuje
dokonald rodina. No netreba mat’ obavy z nedokonalosti, slabosti ¢i dokonca konfliktov; treba sa
naucit im celit konStruktivnym sposobom. Preto je rodina, v ktorej sa maji radi — s jej
obmedzeniami i hriechmi — §kolou odpustania. Odpustanie je dynamickou silou komunikdcie. 1de
o to, Ze prostrednictvom vyjadrenej a prijatej I'itosti sa moze znovu rozbehnuat’ a rast’ komunikécia,

ktord viazne a je narusend. Dieta, ktoré sa v rodine nauci pocuvat druhych, hovorit' uctivo



a vyjadrovat’ svoj nazor bez toho, aby zamietalo ndzor tych druhych, bude v spolo¢nosti tvorcom

dialégu a zmierenia.

Pokial’ ide o obmedzenia a komunikaciu, mézeme sa vela naucit’ od rodin s detmi postihnutymi
jednym ¢i viacerymi hendikepmi. Motoricky, citovy alebo intelektovy nedostatok je vzdy
pokuSenim uzavriet’ sa; no vd’aka laske rodi¢ov, sirodencov a d’alSich blizkych os6b sa moZze stat’
pohnutkou na otvorenie sa, ochotu delit sa a komunikovat' so vsetkymi; moze tiez pomdct, aby sa

Skola, farnost’ ¢i rozne zdruZenia stali ustretovejSimi a nikoho nevylu€ovali.

Vo svete, kde sa tak Casto zlore¢i a ohovéra, kde sa seje svar a naSe 'udské prostredie sa zamoruje
klebetami, rodina sa moze stat’ Skolou komunikacie ako poZehndvania. A to aj tam, kde ocividne
vladne nendvist’ a nasilie, ked’ rodiny st medzi sebou rozdelené mirmi z kamena ¢i rovnako
nepreniknutelnymi mirmi predsudkov a nel'ibosti a kde zdanlivo existuju dobré dovody povedat,
ze ,,uz toho bolo dost™. V skuto¢nosti existuje jediny spdsob, ako prelomit’ Spirdlu zla a sved¢it
o tom, ze dobro je vzdy mozné, a tiez ako naucit’ deti bratskému spravaniu: pozehnavat’ namiesto

zlorecit', navStevovat’ namiesto odmietat’, prijimat’ namiesto bojovat’.

Tie najmodernejsie médid, ktoré su dnes — najma pre ti najmladSiu generaciu — uz nenahraditelné,
mozu komunikacii v rodine a medzi rodinami bud’ prekazat, alebo pomdahat. Mozu jej prekazat, ak
sa stanu prileZitost'ou, ako sa vyhnit’ poclivaniu, ako sa izolovat’ napriek fyzickej pritomnosti, ako
vyplnit’ kazdu chvil'u ticha a odpocinku, zabudnuc, Ze ,,ticho je podstatnou sucast’ou komunikécie a
bez neho neexistuju Ziadne obsahovo bohaté slova™ (Benedikt XVI., Posolstvo na 46. svetovy den
spolocenskych komunikacnych prostriedkov, 24. 1. 2012). Mo6zu prospievat komunikdcii, ak
pomdhaju 'udom rozpravat’ sa, delit’ sa s druhymi a byt v kontakte s tymi, ktori su d’aleko,
d’akovat’ im a prosit’ ich o odpustenie, opdtovne im poskytujic moznost’ na nové stretnutie. Ak si
denne vzdy znovu uvedomujeme centralny vyznam stretnutia — tohto ,,zivého zaciatku® —, vieme
svoj vztah k technologidm spravne usmernit’ a neddme sa nimi riadit. Aj v tejto oblasti su rodicia
prvymi vychovavate'mi. No netreba ich v tom nechat’ samotnych; krestanské spolocenstvo im ma
pomahat’, aby vedeli svoje deti naucit’, ako zit’ vo svete komunikécii podl'a kritérii zodpovedajucich

dostojnosti 'udskej osoby a spolo¢nému dobru.

Dnes stojime pred ulohou naucit sa znovu rozpravat’, nie iba produkovat’ a konzumovat’ informacie.
K tomu nés vedu stcasné vplyvné a cenné komunikacné prostriedky. Informécie su ddlezité, no

nestacia, pretoze prili§ Casto zjednodusSuju, stavaju proti sebe rozdiely a odlisné pohlady, pricom



nas podnecujl, aby sme sa rozhodli, na ktorej strane sme, namiesto toho, aby sme zaujali nejaky

spolo¢ny postoj.

A konecne rodina nie je objektom na diskusiu alebo pédou na vedenie ideologickych bojov, ale je
prostredim, v ktorom sa ucime komunikovat' medzi blizkymi l'ud'mi, a subjektom, ktory komunikuje,
,, komunikujucou komunitou“. Komunitou, ktord vie sprevadzat’, slavit’ a prinaSat’ plody. Takéto
chdpanie ndm umoziuje novy pohlad na rodinu, v ktorom spozndvame, Ze je nad’alej pre nas
vyznamnym zdrojom l'udskosti, nie iba problémom ¢i inStitiiciou, ktord je v krize. Média maju
niekedy sklon predstavovat’ rodinu, akoby bola abstraktnym modelom, ktory treba prijat’ alebo
odmietnut’, branit’ alebo napadntt’, a nie ako realitu, ktoru treba zit’; akoby to bola niecia ideoldgia
zamerana proti niekomu inému, a nie miesto, kde sa vSetci ucime, co znamena komunikovat
v laske, ktord sa prijima a daruje. ,,Rozpravat’ sa“ znaci chapat’, ze naSe zivoty su spletené do

jediného deja, ze su tu mnohé hlasy, no kazdy z nich je nenahraditel'ny.

Najkrajsia rodina — ktora je protagonistkou, nie problémom — je ta, ktora vychadzajic z vlastného
svedectva dokéaze vyjadrit krasu a bohatstvo vzt'ahu medzi muzom a Zenou a vzt'ahu medzi rodi¢mi
a det'mi. Nebojujeme za to, aby sme branili minulost’, ale trpezlivo a s doverou v kazdom prostredi,

kde sa denne nachadzame, pracujeme na budovani buducnosti.

Vo Vatikane 23. januéara 2015, na vigiliu sviatku sv. FrantiSka Saleského

FrantiSek



