Posolstvo Svitého Otca Frantiska
na 37. svetové dni mladeZe 2022 — 2023

Maria vstala a pondhl'ala sa (porov. Lk 1, 39)

Mili mladi priatelia!

Téma Svetovych dni mladeze v Paname bola: ,, Hla, sluzobnica Pana, nech sa mi
stane podla tvojho slova“ (Lk 1, 38). Po tomto stretnuti sme sa vydali na cestu k novému
cielu — Lisabonu 2023 — a odvtedy zaznieva v naSich srdciach nalichava Bozia vyzva, aby
sme vstali. V roku 2020 sme rozjimali nad JeziSovymi slovami: ,,Mladenec, hovorim ti,
vstan!* (Lk 7, 14). A minuly rok nés inSpirovala postava sv. Pavla apostola, ktorému
zmftvychvstaly Kristus povedal: Vstan! Ustanovim ta za svedka toho, ¢o si videl (porov. Sk
26, 16). V etape, ktord nam eSte ostava, kym dorazime do Lisabonu, budeme kracat’ spolocne
s Pannou z Nazareta, ktord hned’ po zvestovani vstala a pondhlala sa (porov. Lk 1, 39), aby
pomohla svojej sesternici Alzbete. Tieto tri témy spéja sloveso vstat, teda vyraz, ktory ma
tiez vyznam ,,vstat’ z mftvych®, ,,prebudit’ sa k zivotu®.

V tejto tazkej dobe, ked’ 'udstvo preziva traumu z pandémie a je zmietané vojnovou
dramou, otvara Maria pre vSetkych — a osobitne pre vas, ktori ste mladi tak ako ona — cestu
blizkosti a stretnutia. Dufam a pevne verim, ze skusenost, ktordh mnohi z vés zaziju v auguste
buduceho roku v Lisabone, bude znamenat’ novy zaciatok pre vas mladych a spolu s vami aj

pre celé l'udstvo.

Maria vstala

Po zvestovani sa mohla Maria sustredit’ len na seba, na svoje starosti a obavy
vyplyvajice z jej nového stavu. Ale nie, ona uplne doveruje Bohu. Mysli skor na Alzbetu.
Vstane avychddza na slnecné svetlo, kde je Zivot a pohyb. Hoci anjelovo Sokujtce
zvestovanie spdsobilo v jej planoch ,,zemetrasenie®, mladu Zenu to neparalyzuje, pretoze je v
nej Jezis, moc vzkriesenia. Uz nosi v sebe obetovan¢ho Baranka, ktory je vSak stale zivy.
Vstane a da sa do pohybu, pretoze si je istd, Ze Bozi plan je pre jej zivot tym najlepSim
moznym pldnom. Maria sa stdva Bozim chramom, obrazom Cirkvi na ceste; Cirkvi, ktora
vychadza a déva sa do sluzby; Cirkvi, nositel'’ky dobrej zvesti!

Zazit pritomnost’ vzkrieseného Krista vo vlastnom zivote, stretnut” ho ,,zivého®, to je
najvacsia duchovna radost’, je to vybuch svetla, ktory nikoho nemo6ze nechat’ ,,nehybného*.
Cloveka to okamzite uvedie do pohybu a niti ho priniest’ tito novinu inym, sved¢it’ o radosti
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z tohto stretnutia. To je to, Co nuti prvych ucenikov v diioch po zmftvychvstani, aby sa
nahlili: ,,Rychlo vysli z hrobu a so strachom i s velkou radostou bezali to ozndamit' jeho
ucenikom*“ (Mt 28, 8).

V rozpravaniach o vzkrieseni sa ¢asto pouzivaju dve slovesa: zobudit sa a vstat. Nimi
nas Pan vyzyva, aby sme vysli na svetlo, aby sme sa nim nechali viest' a prekrocili prah
vSetkych naSich zatvorenych dveri. ,,Je to vyznamny obraz pre Cirkev. Aj my ako Panovi
ucenici a krestanské spolocenstvo sme povolani rychlo vstat, vstipit do dynamizmu
vzkriesenia a nechat’ sa Panom viest' po cestach, ktoré nam chce ukazat* (Homilia na
slavnost svdtych Petra a Pavia, 29. jGna 2022).

Panova matka je vzorom mladych l'udi v pohybe, nie nehybne sediacich pred
zrkadlom a rozjimajtcich nad vlastnym obrazom alebo ,,uvdznenych“ v socialnych siet’ach.
Je Uplne zamerana navonok. Je to paschéalna Zena, ktord je neustdle v stave exodu, v stave
vychédzania zo seba k velkému Druhému, ktorym je Boh, a k druhym, svojim bratom a

sestram, najma k tym, ktori to najviac potrebuju, ako jej sesternica Alzbeta.

...a ponahPala sa

Svity Ambroz Milansky vo svojom komentari k LukaSovmu evanjeliu pise, ze Maria
sa pondhlala do hornatého kraja, ,,pretoze sa teSila z prisI'ibenia a t0Zila ndbozne vykonat’
tuto sluzbu, s elanom vychéadzajiacim z jej vnutornej radosti. Kam inam by sa teraz, naplnena
Bohom, mohla ponédhlat, nez ,nahor*“? Milost Ducha Svétého nezahiiia nijakt
tazkopadnost™. Mariina nahlivost’ je teda nahlivostou ohladuplnej sluzby, radostného
ohlasovania a pohotovej odpovede na milost’ Ducha Svétého.

Pre Mariu bola potreba jej starSej sesternice vyzvou. Necuvla, nezostala 'ahostajna.
Myslela viac na inych nez na seba. A to dodalo jej Zivotu dynamiku a nadSenie. Kazdy z vés
si moze polozit’ otazku: Ako reagujem na potreby, ktoré vidim okolo seba? Napadne mi hned’
»dobry dovod®, aby som vycuval, alebo sa one zaujimam a didvam sa k dispozicii?
Nemozete, samozrejme, vyriesit’ vSetky problémy sveta. Mozete vSak zacat’ od tych, ktoré su
vam najblizsie, od problémov vo vasej krajine. Matke Tereze raz povedali: ,,To, Co robis, je
len kvapka v mori“. A ona odpovedala: ,,Ale keby som to neurobila, ocean by mal o jednu
kvapku mene;j.*

V pripade konkrétnej a naliehavej potreby sa musi konat’ rychlo. Kol'ko I'udi na svete
¢aka na navstevu niekoho, kto sa o nich postard! Kolko starych T'udi, chorych, véziov,
uteCencov potrebuje nas sucitny pohlad, naSu nadvstevu, brata ¢i sestru, ktori by prelomili

bariéru 'ahostajnosti!



Aké ,,nutkanie® vas pohaia, mili mladi priatelia? Co spdsobuje, Ze citite taki nutnost’
sa pohnut’, Ze nedokazZete ostat’ stat’ na mieste? Mnohi l'udia, ktorych postihli také veci ako
pandémia, vojna, nutend migracia, chudoba, nasilie, klimatické katastrofy, si kladu otazku:
Preco sa to deje prave mne? PreCo prave ja? PreCo prave teraz? A tak ustrednd otdzka nésho
Zivota znie: pre koho som tu? (porov. apostolski posynodalnu exhortaciu Christus vivit, 286).

Nahlivost mladej Zeny z Nazareta je ndhlivostou tych, ktori dostali od Péna
vynimo¢né dary a nemo6zu konat’ inak, ako podelit’ sa o ne a nechat’ pradit’ nesmiernu milost,
ktort okusili. Je to nahlivost’ tych, ktori vedia uprednostnit’ potreby druhych pred svojimi
vlastnymi. Maria je prikladom mladého cloveka, ktory nestrdca Cas usilovanim sa o
pozornost’ alebo uznanie druhych — ako sa to stava, ked” sme zdvisli od ,lajkov na
socialnych sietach —, ale usiluje sa o skutocné spojenie, ktoré vychddza zo stretnutia, zo
vzajomného zdiel'ania, z lasky a sluzby.

Od zvestovania, odvtedy, ako sa prvykrat vydala na cestu, aby navstivila svoju
sesternicu, neprestdva Maria prekonavat’ priestor a Cas, aby navstivila svoje deti, ktoré
potrebuju jej starostlivii pomoc. Ak na nasej ceste prebyva Boh, vedie nas to priamo k srdcu
kazdého z naSich bratov a sestier. Kol'ko svedectiev nadm prinésaja l'udia, ktorych ,,navstivila“
Miaria, JeziSova a nasa Matka! Na kolkych odl'ahlych miestach na zemi navstivila Maria v
priebehu staroci svoj I'ud — cez zjavenia alebo osobitné milosti! Na tejto zemi sotva existuje
miesto, ktoré by nenavstivila. Bozia Matka kraca uprostred svojho Tudu pohanana
starostlivou nehou a berie na seba naSe starosti a tazkosti. A vSade tam, kde je jej zasviteny
putnicky chram, kostol alebo kaplnka, sa hrnt jej deti vo velkom pocte. Kolko prejavov
I'udovej zboznosti! Pute, slavnosti, modlitby, svité obrazy v domoch a mnohé iné, to st
konkrétne priklady zivého vzt'ahu medzi Panovou matkou a jeho 'udom, navstevujucimi sa

navzajom!

Dobry zhon nas vZdy positiva nahor i k sebe navzajom

Dobry zhon nas vzdy posuva nahor i k sebe navzdjom. No existuje aj nedobry zhon,
ktory nas vedie k tomu, ze zijeme povrchne, berieme vSetko na l'ahku vahu, bez zavizkov
a zainteresovanosti; bez toho, aby sme sa skuto¢ne venovali tomu, ¢o robime; zhon, v
ktorom Zzijeme, Studujeme, pracujeme, stretdvame sa s inymi bez toho, aby sme pritom
zapojili aj hlavu, nieto eSte srdce. Mo6ze sa to stat’ v medzil'udskych vztahoch: v rodine, ked’
nikdy skuto¢ne nepocuvame druhych a nevenujeme im cas; v priatel'skych vztahoch, ked’
ocakavame, ze nas priatel’ bude bavit’ a uspokojovat’ nase potreby, no ak vidime, ze on je v
krize a potrebuje nas, hned’ sa mu vyhybame a ideme za inym; ba dokonca aj v partnerskych
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vztahoch, medzi snubencami, ked” maloktory z nich ma trpezlivost dokladne spoznat’
a pochopit’ toho druhého. Rovnaky postoj sa mdze prejavit’ aj v Skole, v praci a v inych
oblastiach kazdodenného Zivota. No vSetko to, ¢o prezivame v takejto ndhlivosti, len t'azko
prinesie ovocie. Existuje riziko, Ze to zostane sterilné. Docitame sa o tom v Knihe prislovi:
,, Usilia pricinlivého (vedii ho) vidy k zisku, lez kazdého, kto by rad rychlo nahonobit, (vedii)
k velkej chudobe** (21, 5).

Ked Maria konecne pride do domu ZacharidSa a Alzbety, odohrd sa néadherné
stretnutie! Alzbeta zazila zazracny Bozi zasah, ked’ jej Boh v starobe daroval syna. Mala by
vSetky dovody hovorit’ najskor o sebe, no nie je zamerana na seba, lez s otvorenou narucou
ide privitat’ svoju mladuckt sesternicu a plod jej lona. Len o AlZbeta zauje jej pozdrav,
naplni ju Duch Svity. Takéto prekvapenie a vyliatie Ducha sa deje vtedy, ked zazivame
skuto¢ntl pohostinnost’, ked’ do centra pozornosti staviame host’a, a nie seba. Vidime to aj v
pribehu o Zachejovi. V LukaSovi 19, 5 citame: , Ked' JeZis prisiel na to miesto, pozrel sa
hore a povedal mu: ,Zachej, pod’ rychlo dolu, lebo dnes musim zostat' v tvojom dome!* On
chytro zisiel a prijal ho s radostou. *

Mnohym z nés sa stalo, Ze nam Jezi§ necCakane vySiel v Gstrety: po prvykrat sme
uneho zazili blizkost’, uctu, nijaké predsudky a odsudzovanie, ale milosrdny pohlad, s
ktorym sme sa u inych nikdy nestretli. No nielen to. Citili sme, Ze JeziSovi nestaci pozerat’ sa
na nas len z dialky, ale chce byt s nami, chce s nami zdiel'at’ svoj zivot. Radost’ z tejto
sktisenosti v nas vzbudila tazbu prijat’ ho, naliehavu potrebu byt s nim a lepSie ho spoznat’.
Alzbeta a Zacharia$ prijali Mariu a Jezisa! Ucme sa od tychto dvoch starych l'udi, o
znamena pohostinnost’! Spytajte sa svojich rodiov a starych rodiov, ako aj starSich ¢lenov
vasich spolocenstiev, ¢o pre nich znamené byt’ pohostinny voci Bohu a vo¢i druhym. Dobre
urobite, ak si vypocujete skusenosti tych, ktori boli pred vami.

Mili mladi, je naCase, aby sme sa opdt ndhlivo vydali na cestu ku konkrétnym
stretnutiam; na cestu, kde opravdivo prijmeme tych, ktori st ini ako my, ako sa to udialo
medzi mladuckou Mariou a ovel’a starSou Alzbetou. Len tak prekondme vzdialenosti — medzi
generaciami, medzi spolocenskymi triedami, medzi etnickymi skupinami a kategoriami
vSetkého druhu — ba prekoname aj vojny. Mladi l'udia st vzdy néadejou na novi jednotu
roztrieStené¢ho a rozdeleného l'udstva. Ale len ak maji pamét, len ak po€ivaji dramy a sny
starych l'udi. ,,Nie je ndhodou, Ze vojna sa vratila do Eurdpy v Case, ked’ vymiera generacia,
ktora ju zazila v minulom storo¢i (Posolstvo k 2. svetovému dnu starych rodicov a seniorov).
Preto je potrebné spojenectvo medzi mladymi a starymi, aby sme nezabudli na lekcie z

historie, aby sme prekonali polarizaciu a extrémizmus tejto doby.



Sviéty Pavol v Liste Efezanom pise: ,, V Kristovi JeZiSovi ste sa teraz vy, c¢o ste boli
kedysi daleko, stali skrze Kristovu krv blizkymi. Ved' on je nas pokoj! On z oboch urobil
Jjedno a vo svojom tele zbural medzi nimi mur rozdelenia, nepriatelstvo* (2, 13 — 14). Jezis je
Bozou odpoved’ou na vyzvy, ktorym celi I'udstvo v kazdom veku. A tato odpoved’ si Méria
nesie v sebe, ked’ ide za Alzbetou. Mariinym najvacsim darom pre jej starSiu pribuznt je, ze
jej prinasa JeziSa. Neocenitel'na je, samozrejme, aj konkrétna pomoc. Ni¢ vSak nemohlo
naplnit’ ZachariaSov dom takou velkou radostou a tak zmysluplne ako JeziSova pritomnost’ v
lone Panny, ktord sa stala pribytkom Zivého Boha. V tomto hornatom kraji Jezi§ svojou
pritomnostou vyslovuje svoju prvu ,,kazen na vrchu* bez toho, aby povedal ¢o len slovo: v
tichosti ohlasuje blahoslavenstvo mali¢kych a pokornych, ktori sa zveruju BoZiemu
milosrdenstvu.

Moje posolstvo pre vas, mladi I'udia, vel'ké posolstvo, ktorého nositel’kou je Cirkev, je
Jezi§! Ano, on sam, jeho nekone¢na laska ku kazdému z nés, jeho spasenie a novy Zivot,
ktory nam dal. A Maria je ndm vzorom, ako prijat’ tento nesmierny dar do nasho zivota a
odovzdat’ ho druhym, aby sme sa stali nositelmi Krista, nositelmi jeho stcitnej lasky, jeho

velkodusnej sluzby trpiacemu l'udstvu.

VSetci spolo¢ne kra¢ajme do Lisabonu!

Maria bola diev¢ina ako mnohé z vas. Bola jednou z nas. Biskup Tonino Bello o nej
napisal: ,,Svéta Maria, [...] dobre vieme, Ze si bola predurcena plavit’ sa na Sirom mori. Ale ak
ta natime plavit’ sa pri pobrezi, nie je to preto, ze by sme ta chceli znizit’ na uroven nasej
malej pobreznej plavby. Je to preto, aby sme si aj my, ked’ t'a uvidime tak blizko brehov nase;j
sklacenosti, uvedomili, ze sme povolani vydat sa na plavbu oceanom slobody, ako ty*
(Maria donna dei nostri giorni, San Paolo, Cinisello Balsamo 2012, 12 — 13).

Z Portugalska, ako som pripomenul v prvom posolstve tejto trilogie, sa v 15. a 16.
storo¢i vydalo na cestu do nezndmeho sveta mnoho mladych l'udi — medzi nimi mnohi
misionari a misionarky —, aby sa podelili o svoju skusenost’ s JeziSom aj s inymi 'ud'mi a
narodmi (porov. Posolstvo na SDM 2020). A prave tuto krajinu sa Mdria rozhodla navstivit’
na zaciatku 20. storoCia, ked’ z Fatimy odovzdala vSetkym generaciam mocné a ohromujtce
posolstvo Bozej lasky, vyzyvajicej k obrateniu, ku skutocnej slobode. Kazdého z vas srde¢ne
pozyvam na velki medzikontinentdlnu pat mladych, ktord vyvrcholi Svetovymi dilami
mladeZze v Lisabone v auguste budiceho roka, a pripominam, Ze 20. novembra, na sldvnost’
Krista Krala, budeme v jednotlivych cirkvach na celom svete slavit’ svetovy denn mladeze. V
tejto suvislosti méze byt pre vSetkych, ktori sa venuju sluzbe mladezi, velkou pomocou
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nedavny dokument Dikastéria pre laikov, rodinu a zivot — Pastoracné usmernenia pre
slavenie svetového dna mladeze v partikuldrnych cirkvach.

Drahi mladi, snivam o tom, Ze na svetovych diloch mladeze opit’ zazijete radost’ zo
stretnutia s Bohom a so svojimi bratmi a sestrami. Po dlhych obdobiach odstupu a izolacie — s
Bozou pomocou —v Lisabone spolo¢ne znovu objavime radost’ z bratského objatia medzi
narodmi a generaciami; objatia zmierenia a pokoja, objatia nového misijného bratstva! Nech
Duch Svity zapali vo vasich srdciach tizbu vstat’ a radost’ z toho, Ze vSetci spolocne kracame
synodalnym Stylom a optustame falo$né hranice. Teraz je ¢as povstat’! Rychlo vstaime! A tak
ako Maria aj my nosme JeziSa v sebe, aby sme ho sprostredkovali vSetkym! V tomto krasnom
obdobi vasho zivota chod’te vpred, neodkladajte to, co vo vds Duch mdze vykonat’! Zo srdca

7ehnam vas$im snom a krokom.

V Rime pri sv. Janovi v Laterane 15. augusta 2022, na slavnost’ Nanebovzatia Panny Marie
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