Posolstvo Sviitého Otca FrantiSka na 38. svetovy deii mladych
26. november 2023

V nadeji sa radujte! (Rim 12, 12)

Drahi mladi!

V auguste tohto roka som sa stretol so stovkami tisicok vasich rovesnikov z celé¢ho
sveta, ktori sa ziSli v Lisabone na Svetovych diioch mladeze. V Case pandémie, uprostred
tol’kych neistot, sme zivili nadej, ze sa tato velka oslava stretnutia s Kristom a s ostatnymi
mladymi 'ud’'mi uskutocni. T4to nadej sa naplnila a pre mnohych z nas, ktori sme tam boli —
vratane mina — prekonala vSetky ocakdvania! Aké krasne bolo naSe stretnutie v Lisabone!
Skutoc¢ny zézitok premenenia, expldzia svetla a radosti!

Na konci zéverecnej svitej omSe na Campo da Graga (Pole milosti, pozn. prekl.) som
naznacil d’alSiu etapu nasej medzikontinentalnej pute v roku 2027: Soul v Korei. ESte predtym
som vas vSak pozval na stretnutie v Rime v roku 2025, na Jubileum mladych, kde aj vy budete
,»putnikmi nadeje*.

Vy mladi l'udia ste v skuto¢nosti radostnou nadejou Cirkvi a 'udstva, ktoré je stale na
ceste. Rad by som vas vzal za ruku a kracal s vami po ceste nadeje. Chcel by som s vami
hovorit’ o nasich radostiach a nadejach, ale aj o smutku a tzkosti naSich stdc a trpiaceho
Pudstva.! V nastdvajacich dvoch rokoch pripravy na jubilejny rok budeme najprv meditovat’
nad Pavlovym vyrazom ,,v nadeji sa radujte” (Rim 12, 12) a potom sa hlbSie zamyslime nad
vyrokom proroka Izaiasa: ,,Ti, ¢o dufaja v Pana, budt putovat’ a neomdleju* (porov. Iz 40,

31).

Odkial’ pochadza tato radost’?

,»V nadeji sa radujte (Rim 12, 12) vyzyva svity Pavol spoloc¢enstvo v Rime, ktoré sa
nachddza v obdobi velkého prenasledovania. V skutocnosti ,,radost’ v nadeji“, ktoru apostol
hlasa, prameni z vel’kono¢ného tajomstva Krista, z moci jeho zmftvychvstania. Nie je ovocim
I'udského tsilia, vynaliezavosti alebo umenia. Je to radost, ktord pochadza zo stretnutia s

Kristom. Krest'anska radost’ pochddza od samotného Boha, z vedomia, Ze sme nim milovani.

1 porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: pastoralna konétittcia Gaudium et spes, 1.



Uvazujuc nad svojou skusenostou zo Svetovych dni mladeze v Madride v roku 2011,
sa Benedikt XVI. pyta: Radost, ,,odkial pochddza? Ako ju vysvetlit? Urcite je tu mnoho
faktorov, ktoré posobia spolo¢ne. Ale tym rozhodujicim je (...) istota, ktord pochadza z viery:
som chceny. Mam v dejinach tlohu. Som prijaty, som milovany“. A spresnil: ,,Napokon
potrebujeme bezpodmienecné prijatie. Len ak ma Boh prijme a ja si tym budem isty, budem
definitivne vediet: je dobré, ze som tu. (...) Je dobré existovat’ ako I'udska osoba, a to aj v

tazkych ¢asoch. Viera robi ¢loveka §tastnym zvnutra.*

Kde je moja nadej?

Mladost’ je Cas plny nadeji a snov, ziveny krasnymi skuto¢nost’ami, ktoré obohacuju
nas zivot: nadherou stvorenia, vztahmi s blizkymi a priateI'mi, umeleckymi a kultirnymi
zazitkami, vedeckymi a technickymi poznatkami, iniciativami na podporu mieru,
spravodlivosti a bratstva a tak d’alej. Zijeme vSak v ase, ked’ sa zda, ze mnohym I'ud’om,
vratane mladych, nadej vel'mi chyba. Zial’, mnohych vasich rovesnikov, ktori zazivajii vojnu,
nasilie, Sikanovanie a rozne formy tazkosti, trapi zufalstvo, strach a depresia. Citia sa ako
zavreti v tmavom vézeni, neschopni zazriet' li¢e slnka. Ddkazom toho je tragicky vysoky
pocet samovrazd medzi mladymi 'udmi vo viacerych krajindch. Ako mozno v takomto
kontexte prezivat radost’ a nadej, o ktorych hovori svity Pavol? Nehrozi skor, Ze sa nas
zmocni zufalstvo, myslienka, Ze je zbytocné konat” dobro, pretoze by ho nikto neocenil a
neuznal, ako ¢itame v Knihe Job: ,, V ¢om nddej moja méze este spocivat? A moje Stastie, kto
ho pobada? “ (Job 17, 15)

Tvérou v tvar l'udskym dramam, najma utrpeniu nevinnych, sa aj my, podobne ako sa
modlime v niektorych Zalmoch, pytame Pana: ,,Preco? No mozZeme byt aj sucastou Bozej
odpovede. My, ktorych stvoril na svoj obraz a podobu, mézeme byt prejavom jeho lasky,
ktora plodi radost’ a nadej aj tam, kde sa to zdd nemozné. Pripomina mi to hlavného hrdinu
filmu Zivot je krdsny: mladého otca, ktory jemne a s fantaziou dokaze premenit’ kruta realitu
na akési dobrodruzstvo a hru, a tak da svojmu synovi ,,0¢i nadeje®, chrani ho pred hrézami
koncentra¢ného tabora, chréni jeho nevinnost a zabranuje l'udskej zlobe, aby mu ukradla
budtcnost’. Tu vsak nejde len o vymyslené pribehy! Nachddzame ich v Zivote mnohych
svatych, ktori boli svedkami nadeje aj uprostred tej najkrutejSej l'udskej zloby. Spomenme si
na svdtého Maximiliana Mariu Kolbeho, svéta Jozefinu Bakhitu alebo na blahoslavenych

manzelov Jozefa a Viktoriu Ulmovcov s ich siedmimi det'mi.

2 BENEDIKT XVL.: Prihovor k Rimskej kurii, 22. decembra 2011.



To, Ze je na zaklade krestanského svedectva mozné zapalit’ v I'udskych srdciach nade;,
majstrovsky opisal svéty Pavol VI., ked’ pripomenul: , Krestan alebo skupina krestanov sa
snazi chapat’ druhych l'udi, v spolo¢nosti ktorych Zije (...) Okrem toho ma z nich vyZzarovat’
prostym a nevtieravym sposobom ich viera v duchovné hodnoty, ktoré presahuju ostatné

bezné hodnoty, a nadej v nieco, ¢o sa nevidi a ¢o si l'udia neodvazuju predstavit’.*

Malicka nadej

Franctzsky basnik Charles Péguy na zaciatku svojej basne o nadeji hovori o troch
teologickych ¢nostiach — viere, nadeji a laske — ako o troch sestrach, ktoré kracaja spolu:

,Malicka nadej krac¢a medzi svojimi dvoma velkymi sestrami,

nedavame na iiu pozor

(...

Ona, malicka vSetko uchvati.

Pretoze viera vidi len to, ¢o je.

Ona, ona vidi, ¢o bude.

Laska miluje iba to, ¢o je.

Ona, ona miluje, ¢o bude.

(..

V skutocnosti je to prave ona, ktora tie dve d4 do pohybu;

ktora ich tahé za sebou

a ktora hybe celym svetom.**

Aj ja som presvedcéeny o tomto pokornom, ,,skromnom®, ale zasadnom charaktere
nadeje. Skuste sa zamysliet: ako by sme mohli Zit’ bez nadeje? Aké by boli naSe dni? Nadej je

sol'ou kazdodenného zivota.

Nadej je svetlo svietiace do noci

V krestanskej tradicii Velkono¢ného trojdnia je Biela sobota diiom nadeje. Medzi
Velkym piatkom a Velkono¢nou nedelou je akoby medzistupiom medzi zufalstvom
ucenikov a ich velkono¢nou radostou. Je miestom, kde sa rodi nadej. Cirkev si v tento den v
tichosti pripomina Kristovo zostipenie do podsvetia. Mozeme to vidiet zobrazené na

mnohych ikonach. Ukazuji ndm Krista Ziariaceho svetlom, ako zostupuje do najhlbsej

3 PAVOL VI.: apostolska exhortacia Evangelii nuntiandi, 21.

4 Charles PEGUY: // portico del mistero della seconda virtt, Milano 1978, 17 — 19. ( V slovenskom preklade
Predsieri tajomstva druhej ¢nosti, prel. Monika Strbkova-Javorkovd, odznelo na Radiu Devin v relécii Litera
Devinu 12.1.2020.)



temnoty a prechadza nou. Tak to aj je: Boh sa na naSe ,,zakutia smrti“ nielen sucitne pozera,
ani na nas nevold z dialky, ale vstupuje do naSej skusenosti s podsvetim ako svetlo, ktoré
svieti do tmy a premaha ju (porov. Jn 1, 5). Dobre to vyjadruje basen v juhoafrickom jazyku
xhosa: ,,Hoci nadeje sa minuli, touto basiiou prebudzam nadej. Moja nadej sa prebudza,
pretoze dafam v Pana. Dufam, Ze sa zjednotime! Zostarite silni v nadeji, lebo dobry koniec je
blizko.*

Ak sa nad tym zamyslime, bola to nadej Panny Marie, ktora stadla pevne pod
JeziSovym krizom a bola si istd, ze ,,dobry koniec* je blizko. Maria je zena nadeje, Matka
nadeje. Na Kalvarii, ,, proti nadeji v nadeji uverila“ (Rim 4, 18), nedovolila, aby v jej srdci
vyhasla istota vzkriesenia, ktoré ohlasil jej Syn. To ona naplnila ticho Bielej soboty
oCakavanim plnym lasky a nadeje a vnukla uenikom istotu, Ze Jezi§ zvitazi nad smrtou a ze
zlo nebude mat’ posledné slovo.

Krestanskéd nadej nie je l'ahkovazny optimizmus a nie je to placebo pre dovercivych:
je to istota zakorenena v laske a viere, ze Boh nas nikdy nenechd samych a svoj sl'ub dodrzi:
I keby som mal ist tmavou dolinou, nebudem sa bat zlého, lebo ty si so mnou. (Z 23, 4)
Krest'anska nadej nie je popieranim bolesti a smrti, je oslavou lasky zmftvychvstalého Krista,
ktory je vzdy s nami, aj ked’ sa zda byt d’aleko. ,,Kristus sdm je pre nas velkym svetlom
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nadeje a sprievodcom v nasej noci, pretoze on je ta ,ziariva rannd hviezda“.

Zivit nadej

Ked’ sa v nés zapali iskra nadeje, niekedy hrozi, Ze ju udusia starosti, obavy a bremena
kazdodenného zivota. Iskra vSak potrebuje vzduch, aby mohla ziarit’” d’alej a rozhoriet’ sa do
velkého ohna nadeje. A jemny vanok Ducha Svétého je tym, Co posiliiuje nadej. Aj my sa
mozeme na tom podiel'at’ a zivit’ ju réznymi spdsobmi.

Nadej sa zivi modlitbou. Modlitbou si uchovavame a obnovujeme nadej. Modlitbou
udrziavame horiacu iskru nadeje. ,,Modlitba je prvou silou nadeje. Modli§ sa a nadej rastie,
ide vpred.“ (Katechéza, 20. maja 2020) Modlitba je ako vystup do vysky: ked sme na zemi,
Casto nevidime slnko, pretoze obloha je zakrytd mrakmi. Ak vSak vystupime nad mraky,
obklopi nas svetlo a teplo slnka; a v tejto skuisenosti nachadzame istotu, Ze slnko je vzdy
pritomné, aj ked’ sa vsetko zda byt sivé.

Drahi mladi, ked’ vas obklopi hustd hmla strachu, pochybnosti a tiesne a vy uz nevidite

slnko, vyberte sa na cestu modlitby. Lebo ,,i ked ma uZz nikto nepocuva, Boh ma eSte

S FRANTISEK: apostolska exhortacia Christus vivit, 33.



pocuva“®. Kazdy den si najdime ¢as na to, aby sme si tvarou v tvar uzkostiam, ktoré na nas
doliehaju, oddychli v Bohu: ,,Iba v Bohu spocir, dusa moja, lebo len on mi dava nadej.” (Z
62, 6)

Nédej sa zivi nasimi kazdodennymi rozhodnutiami. Vyzva radovat’ sa v nadeji, ktoru
svity Pavol adresuje krestanom v Rime (porov. Rim 12, 12), si vyzaduje velmi konkrétne
rozhodnutia v kazdodennom zivote. Preto vas pozyvam, aby ste si zvolili zivotny Styl
zalozeny na nadeji. Uvediem priklad: Zda sa, Ze na socialnych siet'ach je I'ahSie komunikovat’
zl¢ spravy ako spravy o nadeji. Preto vdm ddvam konkrétny navrh: skuste sa kazdy den
podelit’ o slovo nadeje. Stafite sa rozsievaémi nadeje v Zivotoch svojich priatel'ov a vSetkych
I'udi okolo seba. Vskutku, ,,nadej je pokorna a je to ¢nost’, na ktorej sa pracuje takpovediac
dennodenne (...). Kazdy den je potrebné pamdtat’, ze mame zavdavok, ktorym je Duch Svity,
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ktory v nés pracuje prostrednictvom mali¢kosti*’.

Zapal’'te pochoden nadeje

Niekedy si vecer vyjdete von s priatelmi, a ak je tma, vytiahnete smartfon a zapnete
baterku, aby ste si posvietili. Na velkych koncertoch tisice z vas pohybujli tymito modernymi
baterkami v rytme hudby, ¢o vytvara sugestivhu scénu. V noci nam svetlo umoziuje vidiet
veci novym sposobom a aj v tme sa objavuje rozmer krasy. Tak je to aj so svetlom nadeje,
ktorym je Kristus. Vd’aka nemu, vd’aka jeho zmftvychvstaniu, je na$ zivot osvetleny. S nim
vidime vSetko v novom svetle.

Hovori sa, Ze ked sa l'udia obracali na svidtého Jana Pavla II. a chceli sa s nim
porozpravat’ o nejakom probléme, jeho prva otdzka znela: ,,Ako to vyzerd vo svetle viery?*
Rovnako pohl'ad osvetleny nadejou sposobuje, ze veci sa javia v inom svetle. Pozyvam vas
preto, aby ste tento pohlad preniesli do svojho kazdodenného zivota. Krestan oziveny
bozskou nadejou je naplneny radost'ou, ktord vychadza zvnutra. Vyzvy a tazkosti tu su a vzdy
budq, ale ak sme obdareni nadejou ,,plnou viery®, ¢elime im s vedomim, ze nemaju posledné
slovo, a sami sa stivame malou pochodinou nadeje pre inych.

Kazdy z vas sa mdze stat’ takou pochodiiou do tej miery, do akej sa vasa viera stane
konkrétnou, primeranou realite a pribehom vasSich bratov a sestier. Spomefime si na
JeziSovych ucenikov, ktori ho jedného dia na vysokom vrchu uvideli Ziarit' nddhernym
svetlom. Keby boli zostali tam hore, bol by to pre nich krasny okamih, ale ostatni by zostali

mimo. Bolo potrebné, aby zisli dolu. Nesmieme utekat’ pred svetom, ale mame milovat’ nasu

6 BENEDIKT XVI.: encyklika Spe salvi, 32.
7 FRANTISEK: Rannd homilia v Dome sv. Marty, 29. oktébra 2019.



dobu, do ktorej nas Boh neumiestnil bezdévodne. Stastni moézeme byt’ len vtedy, ked sa s
bratmi a sestrami podelime o prijati milost’, ktord nam Pan den ¢o den dava.

Drahi mladi, nebojte sa podelit’ s kazdym o nadej a radost’ zo zmftvychvstalého Krista!
Iskru, ktord sa vo vas zapdlila, si chrante, ale zarovenn ju rozdavajte: uvidite, Ze porastie!
Krestanskil nadej si nemdzeme nechat’ pre seba ako krasny cit, pretoze je urcend pre
vSetkych. Bud'te zvlast’ blizko tym svojim priatelom, ktori sa mozno na povrchu usmievaju,
ale vo wvnutri plact, lebo im chyba nadej. Nedajte sa nakazit'® Tlahostajnostou a
individualizmom: zostaiite otvoreni ako kanaly, cez ktoré moZe pradit’ JeZiSova nadej a Sirit’
sa v prostredi, kde Zijete.

,Kristus Zije. On je naSa nadej a najkrajSia mladost’ tohto sveta.“® Toto som vam
napisal pred takmer piatimi rokmi po synode o mladezi. Pozyvam vas vSetkych, najmi tych,
ktori sa venuju sluzbe mladezi, aby ste si osvojili zdvere¢ny dokument z tejto synody z roku
2018 a apostolsku exhortaciu Christus vivit. Nastal Cas, aby sme spolo¢ne zhodnotili terajsiu
situaciu a s nadejou pracovali na plnej realizacii tejto nezabudnutel'nej synody.

Cely svoj zZivot zverme Marii, Matke nadeje. Ona nas uci nosit’ v sebe JeziSa, naSu
radost’ a nadej, a davat ho inym. St’astnii cestu, drahi mladi! Zehndm vam a sprevadzam vés v

modlitbe. A vy sa tiez modlite za mna!

Rim, pri sv. Janovi v Laterdane, 9. novembra 2023, sviatok posvdtenia Lateranskej
baziliky.
FRANTISEK

8 FRANTISEK: apostolska exhortacia Christus vivit, 1.



