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1. januar 2017

Nenasilie: Styl politiky za mier

1. Na zaciatku tohto nového roku patri moje srdecné blahozelanie vSetkym narodom a
krajinam sveta, hlavam S$tatov a vlad, ako aj predstavitel'om naboZenskych spoloCenstiev a
roznych zoskupeni obéianskej spoloénosti. Zeldm pokoj kazdému muZovi, kazdej Zene,
chlapcovi i dievéatu a prosim, aby nam Bozi obraz a podoba v kazdom ¢loveku umoznil
povazovat toho druhého za posvitny dar vyznacujlci sa nesmiernou dostojnostou.
Respektujme tato ,,najhlbSiu dostojnost™ ! predovSetkym v konfliktnych situdcidch a
prijmime za svoj zivotny Styl aktivne nenésilie.

Toto je posolstvo na 50. svetovy den pokoja. V prvom takomto posolstve sa blahoslaveny
papez Pavol VI. obratil na vSetky narody — nielen na katolikov — s jednozna¢nymi slovami:
,Konecne sa jasne ukdzalo, ze pokoj je jedinym skutocnym smerom l'udského pokroku (nie
napdtia ambiciéznych nacionalizmov, nie nasilné dobyvanie, nie represie, ktoré¢ su hlavnou
oporou klamného obcianskeho poriadku)“. PapeZ upozorioval na ,nebezpeCenstvo uverit
v to, Zze medzindrodné spory nie su rieSitelné Cisto rozumovou cestou — teda rokovaniami
zalozenymi na prave, spravodlivosti a rovnopravnosti — ale len pomocou odstrasujuce;j
a smrtiacej sily*. Naopak, vychadzajuc z encykliky svojho predchodcu sv. Jana XXIII. Pacem
in terris, vyzdvihol ,,zmysel pre pokoj a lasku k pokoju zalozenému na pravde, spravodlivosti,
slobode a laske®. 2 Prekvapuje nas aktudlnost’ tychto slov, ktoré nie si dnes menej vyznamné
a naliehavé, ako boli pred patdesiatimi rokmi.

Pri tejto prilezitosti by som sa chcel pristavit’ pri nendsili ako $tyle politiky pre mier a prosim
Boha, aby ndm vSetkym pomohol dosiahnut’ nenasilie v naSich najhlbSich myslienkach
a osobnych hodnotach. Nech laska a nenasilie riadia spdsob, akym zaobchadzame s tymi
druhymi vo vzajomnych vztahoch — tak spoloCenskych, ako aj medzinarodnych. Ked’ obete

nasilia dokdZu odolat pokuSeniu odplaty, moézu sa stat’ tymi najdoveryhodnejSimi

I FRANTISEK: apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 228.

2 JAN XXIIL: Posolstvo k 1. svetovému ditu pokoja, 1. januar 1968.



protagonistami nenasilného budovania pokoja. Po¢nuc kazdodennym Zivotom na lokalnej
urovni, aZ po medzinarodné vztahy sa nenasilie moze stat’ charakteristickym Stylom nasich
rozhodnuti, vzt'ahov, konania a politiky vo vSetkych jej forméach.

Roztriesteny svet

2. Minulé storocCie spustoSili dve smrtonosné svetové vojny, zakusilo tiez hrozbu jadrovej
vojny a mnohych dalSich ozbrojenych konfliktov, zatial ¢o dnes sme, zial’, konfrontovani
s hrozivou ,,rozkuskovanou‘ svetovou vojnou. Nie je 'ahké zistit’, ¢i je dnes svet menej alebo
viac nasilny ako vcera, ani to, ¢i ndm moderné komunikacné prostriedky a mobilita — ktoré su
pre nasu epochu charakteristické — umoznuju viac si uvedomovat’ nasilie alebo privyknut’ si
nan.

Kazdopadne, vel'mi dobre vieme, Ze toto nasilie, ktoré sa deje ,,po kuskoch® — réznymi
spOsobmi a na réznych trovniach — vyvolava obrovské utrpenie: vojny v rozliénych krajinach
a na roznych kontinentoch; terorizmus, kriminalita a nepredvidatelné ozbrojené utokys;
zneuzivanie, ktoré podstupuji migranti a obete zotroCovania; nicenie zivotného prostredia.
A naéo to vietko slizi? Umozituje nasilie dosiahnut’ ciele trvalej hodnoty? Ci nie je vietko, ¢o
sa dosiahne, len rozputanie odplaty a Spiraly smrtiacich konfliktov, z ktorych profituji len
niekol’ki ,,pani vojny*?

Nasilie nie je pre nas roztrieSteny svet lieckom. Odpovedat’ na nésilie nasilim vedie,
v najlepSom moznom pripade k nutenej migracii a k nel'udskému utrpeniu, pretoze vel'mi
mnoho zdrojov je urcenych na vojenské ucely, a preto nie su k dispozicii na uspokojovanie
potrieb mladych, rodin v nadzi, starych, chorych, velkej va¢siny nasho sveta. V najhorSom
pripade to mdze viest az k fyzickej a duchovnej smrti mnohych, ak nie dokonca vSetkych

l'udi.

Dobra zvest

vvvvv

nasilim a pokojom, je ludské srdce: , Lebo zmutra, z ludského srdca, vychddzaju zlé
myslienky“ (Mk 7, 21). No Kristovo posolstvo ohl'adom tejto skutoCnosti je radikalne

ozitivne: netnavne ohlasoval nepodmieneéni Boziu lasku, ktord prijima a odpusta
p p s pry p ,



pri¢om ucil svojich u¢enikov milovat’ nepriatelov (Mt 5, 44) a nastavit’ aj druhé lice (Mt S,
39). Ked zabranil tym, co chceli kamenovat’ cudzoloznicu, aby tak urobili (Jn 8, 1 — 11), a
ked’ v predvecer svojej smrti povedal Petrovi, aby odlozil mec¢ na jeho miesto (Mt 26, 52),
naznacil Jezi§ cestu nendsilia. Sam tiou presiel az do konca, az na kriz, a tak nastolil pokoj
a zniCil nepriatel'stvo (porov. Ef 2, 14 — 16). Preto ten, kto prijme JeziSovu dobru zvest’,
dokaze rozpoznat’ nésilie, ktoré v sebe nosi, a necha sa uzdravit’ Bozim milosrdenstvom. Tym
sa sam stane nastrojom zmierenia v duchu vyzvy sv. FrantiSka z Assisi: ,,Pokoj, ktory hlasate
Gstami, nech mate eSte hojnejsie vo vasich srdciach*.

Byt skutocnymi JeziSovymi u¢enikmi znamena prihlasit’ sa aj k jeho ponuke nenasilia. Tato —
ako potvrdil mdj predchodca Benedikt XVI. — ,je realistickd, pretoze si uvedomuje, ze vo
svete je prilis vela nasilia, prilis vela nespravodlivosti, a preto tento stav mozno prekonat’ len
vtedy, ak sa proti nemu postavi viac lasky, viac dobroty. Toto ,viac* pochadza od Boha“. 4 A
dorazne dodal: ,,Nendsilie neznaci pre krestanov iba akysi takticky postoj, ale ide o sposob
bytia a osobny postoj toho, kto je tak presvedceny o Bozej laske a moci, ze sa neboji Celit’ zlu
iba so zbranami lasky a pravdy. Laska k nepriatelovi predstavuje jadro . krestanskej
revolucie*“>. Evanjelium o laske k nepriatelom (porov. Lk 6, 27) je opravnene povazované za
~magnu chartu krestanského nenésilia“: nenésilie totiz nespociva ,,v poddani sa zlu [...], ale
v tom, Ze sa na zlo odpovedd dobrom (porov. Rim 12, 17 — 21), ¢im sa prerusi retaz

nespravodlivosti‘. .

Mocnejsie ako nasilie

4. Nenasilie sa ¢asto chape v zmysle odovzdanosti, nedostatonej angazovanosti a pasivity, no
v skutocnosti to tak nie je. Ked’ Matka Tereza v roku 1979 prijimala Nobelovu cenu za mier,
jasne deklarovala svoje posolstvo aktivneho nenasilia: ,,V naSej rodine nepotrebujeme bomby

a zbrane na nicenie, aby sme priniesli mier — musime iba byt’ spolu, milovat’ jedni druhych...

3 ,Legenda o troch priateloch*: Fonti Francescane, n. 1469.

4 FRANTISEK: 4njel Pdna, 18. februara 2007.

S Tamsze.

6 Tamze.



A mozeme prekonat’ vsetko zlo, ktoré je vo svete“.’ Sila zbrani je klamna. ,,Pokym si
predavaci zbrani robia svoju pracu, existuji chudobni Siritelia pokoja, ktori obetuju svoj zivot
iba preto, aby pomohli jednému c¢loveku, a potom dalSiemu, d’alSiemu, a d’alSiemu®; pre

tychto strojcov pokoja je Matka Tereza ,,symbolom, ikonou naSich Cias®. ®

V septembri
uplynulého roku som ju s velkou radostou vyhlasil za svitd. Vyzdvihol som jej ochotu
kazdému pomdct’ tym, ze ,,prijimala a branila 'udsky zivot, ten nenarodeny i ten opusteny
a vyradeny... Sklanala sa k vychudnutym I'ud'om, na okraji cesty ponechanym smrti, a videla
v nich dostojnost’, ktorou ich Boh obdaril; umoznila ich hlasu, aby ho zaculi mocni sveta
a uznali svoju vinu za zlo€iny — za zlo¢iny! — chudoby, ktora sami vytvorili“. ° Odpoved'ou je
jej poslanie — a v tomto reprezentuje tisicky, ba miliény 'udi — vychadzat’ v Ustrety trpiacim
a obetavo sa im venovat, dotykat’ sa kazdého zraneného tela a obvidzovat’ ho, uzdravovat’
kazdy zlomeny Zivot.

Rozhodne a doésledne uskutociované nenésilie prinieslo posobivé vysledky. Nikdy sa
nezabudne na uspechy, ktoré dosiahli Mahdtma Géndhi a Khan Abdul Ghaffar Khan pri
oslobodzovani Indie a Martin Luther King ml. v boji proti rasovej diskrimindcii. ZvIast’ Zeny
su Casto predstavitelkami nenasilia, ako napriklad Leymah Gbowee a tisice libérijskych zien,
ktoré organizovali modlitebné stretnutia a nendsilné protesty (pray-ins), ¢im dosiahli
rokovania na najvyssej trovni, ktoré viedli k ukonceniu obc¢ianskej vojny v Libérii.

Nemozno zabudnut ani na epochalne desatrocie, ktoré skoncilo padom komunistickych
rezimov v Eurdpe. Krestanské spolocenstvo k tomu prispelo svojou vytrvalou modlitbou
a odvaznym konanim. Osobitny vplyv mala sluzba a ucenie sv. Jana Pavla II. Ked’ sa tento
moj predchodca zamysla nad udalostami roku 1989 v encyklike Centesimus annus (1991),
konStatuje, Ze epochdlna zmena v zivote I'udi, narodov a S§titov sa dosahuje ,nendsilnym
bojom, ktory siaha len po zbraniach pravdy a spravodlivosti“.! Takato cesta politick¢ho
prechodu k mieru bola umozZnend ciastocne ,,nendsilnym presadzovanim sa l'udi, ktori
jednostaj odmietali civat’ pred mocou a nésilim a vSade vedeli najst’ ucinné prostriedky, aby

vydali svedectvo pravdy“. A wuzatvara: ,[Cudia nech sa ucia bez nésilia bojovat za

7MATKA TEREZA: Prihovor pri preberani Nobelovej ceny za mier, 11. decembra 1979.

8 FRANTISEK: Meditdcia ,Cesta pokoja“, Kaplnka Domu sv. Marty, 19. novembra 2015.
9 FRANTISEK: Homilia pri svitore&eni bl. Matky Terezy z Kalkaty, 4. septembra 2016.

10 JAN XXIIL.: encyklika Centesimus annus, 23.



spravodlivost’, zriekat’ sa triedneho boja vo vnltornych sporoch a vojny v medzinarodnych
konfliktoch.!!

Cirkev sa zasadzuje za uskutoc¢nenie nendsilnych stratégii podporovania mieru v mnohych
krajinach a nalieha dokonca na tych najnasilnejSich aktérov, aby sa zapojili do usilia
o vybudovanie spravodlivého a trvalého mieru.

Toto angazovanie sa v prospech obeti nespravodlivosti a nasilia nie je vylucnym dedi¢stvom
Katolickej cirkvi, ale je vlastné mnohym naboZenskym tradicidm, pre ktoré ,su sucit
a nenasilie esencialne a ukazuji cestu zivota“.!> Este raz zdoraziujem: ,,Nijaké naboZenstvo
nie je teroristické“!3. Nasilie je zneuctenim Bozieho mena.'* Netinavne si to stale opakujme:
,Bozie meno nikdy nemdze ospravedlnit’ nasilie. Iba pokoj je svity. Iba mier je svity, nie
vojnal®.1>

Domace ovzdusie ako koren politiky nenasilia

5. Ak je Tudské srdce zdrojom, z ktorého ndsilie vyviera, potom je podstatné ist' cestou
nenasilia predovsetkym v rodine. Ide tu o sucast tej radosti lasky, ktord som v marci
minulého roku predstavil v apoStolskej exhortacii Amoris laetitia, na zaver dvojrocného
zamyslania sa Cirkvi nad manzelstvom a rodinou. Rodina je nevyhnutnou ,,skuskou ohiilom®,
prostrednictvom ktorej sa manZzelia, rodi¢ia a deti, bratia a sestry u¢ia komunikovat
a nesebecky sa starat’ jedni o druhych, a kde sa nezhody, ¢i dokonca konflikty musia
prekondvat’ nie nasilne, ale dialogom, reSpektom, hladanim dobra pre toho druhého,
milosrdenstvom a odpustenim.'® Zvnitra rodiny sa radost’ lasky $iri do sveta a vyzaruje do
celej spolo¢nosti.!” Ostatne, etika bratstva a pokojného spoluzitia medzi l'ud’'mi a narodmi sa
nemoéze zakladat’ na logike strachu, nasilia a uzavretosti, ale na zodpovednosti, reSpekte

a uprimnom dialégu. Preto sa na vSetkych obraciam s vyzvou na odzbrojenie a tiez zdkaz

11 Tamze.
12 FRANTISEK: Prihovor na audiencii predstavitelov réznych naboZenstiev, 3. novembra 2016.
13 FRANTISEK: Prihovor na 3. svetovom stretnuti hnuti, 5. novembra 2016.

14 Porov. FRANTISEK: Prihovor na stretnuti s moslimskym Sejkom z Kaukazu a predstavitelmi dalsich
nabozenskych spolocenstiev, Baku, 2. oktobra 2016.

15 FRANTISEK: Prihovor v Assisi, 20. septembra 2016.
16 Porov. FRANTISEK: posynodalna apogtolska exhortacia Amoris laetitia, 90 — 130.

17 Porov. tamze,133.194.234.



a odstranenie jadrovych zbrani: nuklearne zastraSovanie a hrozba istého vzajomného znicenia
nemdzu tvorit' zaklad takejto etiky.!® Rovnako nalichavo Zziadam, aby sa zastavilo domace
nasilie a zneuzivanie deti a zien.

Svity rok milosrdenstva, ktory sa skoncil v novembri uplynulého roku, bol pozvanim na to,
aby sme nazreli do hibky nagich stdc a nechali tam vstipit BoZie milosrdenstvo. Tento svity
rok ndm pomohol uvedomit’ si, s kol'kymi rozliénymi osobami a spolo¢enskymi skupinami sa
zaobchadza lahostajne, stavaju sa obetami nespravodlivosti a nasilia. St sucastou nasej
»~rodiny®, su to naSi bratia a naSe sestry. Preto sa politika nendsilia musi za¢inat’ za marmi
naSich domov, aby sa potom rozsirila do celej 'udskej rodiny. ,,Priklad svétej Terézie z
Lisieux nés pozyva, aby sme praktizovali mall cestu lasky, nepremeskali prilezitost’ na dobré
slovo, Gsmev, akékol'vek malé gesto, ktoré zaseje pokoj a priatel'stvo. Integralnu ekologiu
tvoria jednoduché¢ kazdodenné gestd, ktorymi lameme logiku nésilia, vykoristovania,

egoizmu.“!®

Moje pozvanie

6. Budovanie pokoja prostrednictvom aktivneho nenésilia je prirodzenym a nevyhnutnym
doplnkom trvalého usilia Cirkvi o obmedzenie pouZivania sily pomocou moralnych noriem,
jej podielanim sa na ¢innosti medzinarodnych organizacii a tiez prostrednictvom odborného
prispevku mnohych krest'anov k vypracovaniu legislativy na vSetkych trovniach. Sam Jezi§
nam ponuka ,manudl®“ takejto stratégie budovania pokoja v tzv. re¢i na vrchu. Osem
blahoslavenstiev (porov. Mt 5, 3 — 10) naznacuje profil osoby, ktort mézeme oznacit’ za
blahoslavenu, dobrii a autentickd. Blahoslaveni tichi — hovori Jezi§ — milosrdni, Siritelia
pokoja, ¢istého srdca, ti, ktori maja hlad a sméid po spravodlivosti.

To je tiez program a vyzva pre politickych a naboZenskych vodcov, pre zodpovednych
z medzinarodnych institucii 1 riaditelov podnikov a médii na celom svete: aby uplatiiovali
blahoslavenstva v sposobe, akym vykonavaju svoje povinnosti. Je to vyzva, aby budovali
spolo¢nost’, spolo€enstvo alebo firmu, za ktor su zodpovedni, $tylom Siritelov pokoja; aby

vydavali svedectvo o milosrdenstve tym, Ze odmietnu vyrad’ovanie oséb, nicenie prostredia

18 Porov. FRANTISEK: Posolstvo pri prilezitosti Konferencie o humanitdarnom dosahu jadrovych zbrani, 7.
decembra 2014.

19 FRANTISEK: encyklika Laudato si’, 230.



a vitazstvo za kazdu cenu. To si vyzaduje ochotu ,konflikt prijat’ a strpiet’; vyriesit' ho a
premenit’ na ohnivko spajajuce s novym procesom*.?’ Konat' takymto spdsobom znamena
zvolit’ si solidaritu ako §tyl vytvarania dejin a budovania socidlneho priatel'stva. Aktivne
nendsilie je sposob, ako ukazat, ze jednota je skutocne mocnejsia a plodnejsia ako konflikt.
Vsetko vo svete je uzko navzajom spojené.?! Iste, moze sa stat’, ze rozdiely vyvolaji nezhody:
ak im vSak celime konStruktivne a nenasilne, tak ,napétia a protiklady [mdézu] ustit’ do
mnohotvarnej jednoty vytvarajicej novy zivot“ a zaroven si zachovat ,vzacny potencial
protichodnych polarit*.?

Uistujem vas, ze Katolicka cirkev bude sprevadzat kazdy pokus o budovanie pokoja tiez
prostrednictvom aktivneho a kreativneho nenasilia. Dia 1. januara 2017 vznikne nové
dikastérium pre sluzbu integralnemu 'udskému rozvoju, ktoré pomoze Cirkvi Coraz G€innejsie
podporovat’ ,,nesmierne dobra spravodlivosti, pokoja a ochrany stvorenia® a tiez starat’ sa
0 migrantov, ,,nudznych, chorych a vylacenych; tych, o su na okraji spolo€nosti a obete
ozbrojenych konfliktov ¢i prirodnych katastrof, viznenych, nezamestnanych a obete vSetkych
foriem otroctva a mucenia“. 23. Kazdé konanie v tomto smere, akokol'vek skromné, prispieva

k budovaniu sveta bez nasilia, ktory je prvym krokom k spravodlivosti a pokoju.

Na zaver

7. Ako je uz tradiciou, podpisujem toto posolstvo 8. decembra, na sviatok Neposkvrneného
pocatia Panny Madrie. Maria je Kral'ovnou pokoja. Pri narodeni jej Syna anjeli oslavovali
Boha a zelali pokoj 'udom dobrej vole na zemi (porov. Lk 2, 14). Prosme Pannu Mariu, aby
nas viedla.

»VSetci si zelame pokoj; mnohi l'udia ho kazdy dennt malymi gestami tvoria a mnohi trpia
a trpezlivo znasaju namahu opakovanych pokusov o jeho dosiahnutie®. ?* 'V roku 2017 sa

modlitbou 1 skutkami usilujme o to, aby sme sa stali 'ud’'mi, ktori vyhnali nésilie zo svojho

20 FRANTISEK: apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 227.
21 Porov. FRANTISEK: encyklika Laudato si*, 16.117.138.
22 FRANTISEK: apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 228.

23 FRANTISEK: apostolsky list motu proprio, ktorym sa zriad'uje Urad pre sluzbu integralnemu Fudskému
rozvoju, 17. augusta 2016.

24 FRANTISEK: Anjel Pdna, Betlehem, 25. maja 2014.



srdca, zo svojich slov i svojich gest, a ktori vytvaraji nendsilné spoloCenstva starajliice sa
0 svoj spolo¢ny dom. ,,Ni¢ nie je nemozné, ak sa v modlitbe obratime na Boha. Vsetci mozu
byt tvorcami pokoja“.2

Vo Vatikane 8. decembra 2016

FrantiSek

25 FRANTISEK: Vyzva, Assisi, 20. septembra 2016.



