Posolstvo Svitého Otca FrantiSka na Postne obdobie 2015

» Posilnite si srdcia“ (Jak 5, 8)

Drahi bratia a sestry,

Pdstne obdobie je pre Cirkev, spolocenstva i jednotlivych veriacich ¢asom obnovy. Predovsetkym
vsak je ,,milostivym casom* (2 Kor 6, 2). Boh od nas neziada ni¢, ¢o by nam uz skor nedaroval:
., My milujeme, pretoze on prvy miloval nas* (I Jn 4, 19). On nie je voci ndm l'ahostajny. Kazdy
z nas mu lezi na srdci, pozna nas po mene, stara sa o nas a hl'ada nas, ked’ ho opustime. Kazdy z nés
ho zaujima; jeho laska mu brani, aby bol l'ahostajny voci tomu, ¢o sa deje. AvSak stava sa, ze ked’
nam je dobre a citime sa pohodlne, zabudame niekedy na druhych (¢o Boh Otec nikdy nerobi!),
nezaujimaji nas ich problémy, trapenia a nespravodlivosti, ktoré podstupujt... Nase srdce vtedy
upada do l'ahostajnosti: pokym ja sa mam relativne dobre a spokojne, zablidam na tych, ktori sa
nemaju dobre. Tento egoisticky, 'ahostajny postoj dnes nadobudol svetovy rozmer, a to az do takej
miery, Zze mézeme hovorit’ o globaliz4cii 'ahostajnosti. Ide o neSvar, ktorému ako krestania musime
celit’.

Ked sa Bozi I'ud obrati k jeho laske, ndjde odpovede na otazky, ktoré mu v dejinach neustéle
vyvstavaju. Jedna z najnaliehavejSich vyzev, ktorej sa v tomto posolstve chceme venovat,, je vyzva

globalizacie I'ahostajnosti.

Lahostajnost’ voc¢i bliznemu a voc¢i Bohu je redlnym pokusSenim aj pre nas krestanov. Preto
pocas kazdého Postneho obdobia potrebujeme pocuvat’ vyzvy prorokov, ktori hlasno volaju, aby nas

prebudili.

Boh nie je voci svetu 'ahostajny, ale ho miluje az tak, ze za spasu kazdého cloveka obetoval svojho
Syna. Vo vteleni, vo svojom pozemskom zivote, v smrti a zmftvychvstani Bozi Syn definitivne
otvoril dvere medzi Bohom a ¢lovekom; medzi nebom a zemou. A Cirkev je ako ruka, ktora drzi
tieto dvere otvorené — hlasanim BoZieho slova, slavenim sviatosti, svedectvom viery, ktora je ¢inna
skrze lasku (porov. Gal 5, 6). Svet sa napriek tomu chce uzavriet' do seba samého a zavriet’ tieto
dvere, ktorymi Boh vchadza do sveta a svet prichadza k Bohu. Preto sa ruka, ktorou je Cirkev,

nikdy nesmie cudovat, ak ju odmietaja, potlacaji a zranuju.

Bozi I'ud potrebuje obnovu, aby sa nestal 'ahostajnym a neuzatvéaral sa do seba. Chcem vam

pontknut’ tri body na meditaciu o tejto obnove.



1. ,, Ak teda trpi jeden ud, trpia spolu s nim vsetky udy“ (1 Kor 12, 26) — Cirkev

Cirkev ndm cez svoje ucenie a predovSetkym cez svoje svedectvo ponuka Boziu lasku, ktorad
prelamuje smrtiacu uzavretost' do seba samych — l'ahostajnost’. Svedcit’ v§ak mozno len o nieCom,
¢o sme prv zazili. Krestan je ten, kto Bohu dovoli, aby ho zaodel svojim milosrdenstvom
a dobrotou, aby ho zaodel Kristom. Tak sa bude moct’ stat’ sluzobnikom Boha a I'udi ako Kristus. To
nam nazorne pripomina liturgia Zeleného Stvrtka obradom umyvania néh. Peter nechcel, aby mu
Jezi§ umyval nohy, ale potom pochopil, ze JeziSovi nejde iba o priklad, ako mame jedni druhym
umyvat’ nohy. Tuto sluzbu totiZ mdézu robit’ len ti, ktori si najskor daji umyt’ nohy Kristom. Iba ti

maju spolu s nim ,,podiel* (Jn 13, 8), a tak mozu slazit’ cloveku.

Post je najvhodnejsim Casom nato, aby sme sa dali Kristom obsluzit’, a tak sa mu stali podobnymi.
To sa stane, ak budeme pocuvat’ Bozie slovo a prijimat’ sviatosti, zvlast’ Eucharistiu. V nej sa totiz
stdvame tym, Co prijimame: Kristovym telom. V tomto tele nemd miesta 'ahostajnost, ktord tak
Casto — zda sa — prevlada v naSich srdciach. Pretoze kto je z Krista, patri k jednému telu — a v iom
nie sme jedni vo¢i druhym l'ahostajni. ,, Ak teda trpi jeden ud, trpia spolu s nim vsetky udy“ (I Kor

12, 26).

Cirkev je communio sanctorum, pretoze sa na nej podiel’aju sviti, ale aj preto, Ze je spolocenstvom
svitych veci: Bozej lasky, ktora sa nam zjavila v Kristovi, 1 vSetkych jeho darov. Medzi ne patri aj
odpoved’ tych, ktori sa daji touto laskou zasiahnut. V tomto spoloCenstve svitych a v ucasti na
svitych veciach nikto nevlastni ni¢ iba pre seba, ale ma to pre vSetkych. A pretoze sme v Bohu
spojeni, mozZeme urobit’ nieco aj pre tych vzdialenych — pre tych, ktorych vlastnymi silami nikdy
nemozeme dosiahnut’ —, pretoze s nimi a pre nich prosime Boha, aby sme sa vSetci otvorili jeho

dielu spasy.

2. ,,Kde je tvoj brat?“ (Gn 4, 9) — farnosti a spoloCenstva

To, ¢o bolo povedané o univerzilnej Cirkvi, treba pretlmocit do zivota vo farnostiach
a spolocenstvach. Je mozné v tychto cirkevnych spolo€enstvach okusit, Ze sme sucastou jedného
tela? Tela, ktoré spolo¢ne prijima a deli sa o to, ¢o nam Boh chce darovat? Tela, ktoré vie o svojich
najslabsich, najchudobnejSich a najmenSich bratoch a stard sa o nich? Alebo sa skryvame za
vSeobecnu lasku, ktora sa zaujima o to, o je d’aleko vo svete, no zabtida na Lazara sediaceho pred

jej vlastnymi, zatvorenymi dverami? (porov. Lk 16, 19 — 31).



Aby sme naplno prijali a zuZitkovali to, co ndm Boh déva, treba prekonat’ viditeI'né hranice Cirkvi

v dvoch smeroch.

V prvom rade sa treba spojit’ v modlitbe s nebeskou Cirkvou. Ked sa pozemska Cirkev modli,
vytvara sa spoloc¢enstvo vzajomnej sluzby a dobra, ktoré vystupuje az pred BoZiu tvar. So svitymi,
ktori naSli svoje naplnenie v Bohu, tvorime sucast’ spoloCenstva, v ktorom laska porazila
l'ahostajnost’. Nebeska Cirkev nie je vit'azna preto, ze sa otocila chrbtom utrpeniu vo svete a sama si
uziva radosti. Skor ide o to, ze sviti uz mozu nazerat’ na to a teSit’ sa, Ze Jezi§ svojou smrtou
a zmftvychvstanim definitivne porazil l'ahostajnost’, tvrdost’ srdca a nenavist. Pokym toto vitazstvo
lasky neprenikne cely svet, krac¢aju svéti s nami, ktori sme eSte stidle putnikmi. Svéta Terézia
z Lisieux, ucitel’ka Cirkvi — v presvedceni, Ze pokym co len jeden ¢lovek na zemi trpi a narieka,
radost’ z vitazstva ukrizovanej lasky v nebi nie je Uplna —, napisala: ,,Vel'mi sa spolicham na to, Ze
v nebi nebudem musiet’ byt’ ne¢innd, mojou tazbou je stale pracovat’ pre Cirkev a pre duse* (List

254 7o 14. jtla 1897).

Aj my méame Uc€ast’ na zasluhach a na radosti svitych, pokym oni sa podiel’aju na nasom zapase
a nasej tazbe po pokoji a zmiereni. Ich radost’ z vitazstva zmftvychvstalého Krista je pre nas silnym

dovodom, aby sme prekonali mnohé formy I'ahostajnosti a tvrdosti srdca.

Na druhej strane kazdé krestanské spoloCenstvo je povolané prekrocit svoj prah smerom k
spoloc¢nosti, ktora ho obklopuje, k chudobnym a vzdialenym. Cirkev je zo svojej prirodzenosti

misionarska, nie je uzavretd do seba, ale je poslana k vSetkym l'ud’om.

Toto poslanie znaci trpezlivo svedcit’ o tom, ktory chce priviest k Otcovi cely svet a kazdého
Cloveka. Poslanie znaci, Ze laska nemo6ze mlicat’. Cirkev nasleduje JeziSa Krista na ceste, ktora ju
vedie ku kazdému ¢loveku, az po samy kraj zeme (porov. Sk 1, 8). Tak mézeme v naSom bliznom
vidiet’ brata a sestru, pre ktorych Kristus zomrel a vstal z mftvych. To, ¢o sme dostali, dostali sme aj

pre nich. A podobne to, o oni vlastnia, je darom pre Cirkev a pre celé¢ 'udstvo.

Drahi bratia a sestry, ako vel'mi si Zelam, aby sa miesta pritomnosti Cirkvi — nase farnosti a zvlast

nase spolocenstva — stali ostrovmi milosrdenstva uprostred mora I'ahostajnosti!

3. ,, Posilnite si srdcia“ (Jak 5, 8)



Aj kazdy jednotlivo sme pokuSani na l'ahostajnost’. Sme presyteni otrasnymi spravami a obrazmi,
ktoré hovoria o 'udskom utrpeni, a zaroven si uvedomujeme svoju neschopnost’ zasiahnut’. Co

mame robit’, aby sme sa nedali pohltit’ touto Spirdlou hrdzy a bezmocnosti?

V prvom rade sa musime modlit’ spolu s pozemskou i nebeskou Cirkvou. Nepodceniujme silu
spolo¢nej modlitby mnohych! Iniciativa 24 hodin pre Pana, ktord, ako dufam, sa bude konat
v dioch 13. a 14. marca v celej Cirkvi, aj na urovni diecéz, by mala vyjadrovat’ tuto potrebu
modlitby. Na druhom mieste méZzeme pomdhat — vd’aka mnohym charitativnym organizaciam
Cirkvi — skutkami lasky ¢i uz blizkym, alebo vzdialenym. Vel'ky post je najvhodnej$im obdobim na
prejavenie nasho zaujmu o druhého, hoci len malym konkrétnym gestom nasej i¢asti na 'udskom

spoloCenstve.

Na tretom mieste utrpenie druhého predstavuje vyzvu na obratenie, pretoZze bratova nudza mi
pripomina krehkost” moéjho Zivota, moju zavislost' od Boha a bratov. Ak pokorne prosime o Boziu
milost’ a akceptujeme hranice svojich moznosti, vtedy doverujeme v nekoneéné moznosti, ktoré
v sebe chova Bozia laska. A mozeme odolavat’ diabolskému pokuSeniu verit, Ze sami dokazeme

spasit’ seba 1 svet.

Chcem vsetkych poprosit, aby sme toto Pdstne obdobie prezivali ako cestu formovania srdca,
o ktorom hovori Benedikt XVI. (encyklika Deus caritas est, 31), ¢o ndm umozni zvitazit’ nad naSou
I'ahostajnostou a nasou tuzbou po vSemohucnosti. Mat’ milosrdné srdce neznamena mat slabé
srdce. Kto chce byt milosrdny, musi mat silné, pevné srdce, zatvorené¢ pred pokusitelom, no
otvorené voci Bohu. Srdce, ktoré sa da preniknit’ Duchom Svitym a priviest’ na cestu lasky,
veducej k bratom a sestram. V podstate je to chudobné srdce, ktoré pozna vlastnu biedu a obetuje sa

pre druhého.

Drahi bratia a sestry, v tomto Styridsatdiilovom poste sa chcem spolu s vami modlit’ takto: ,, Fac cor
nostrum secundum Cor tuum*: , Pretvor nase srdce podla svojho Srdca® (prosba z Litanii
k NajsvitejSiemu Srdcu JeziSovmu). Potom budeme mat’ silné a milosrdné srdce; bdelé

a vel'kodus$né, ktoré sa neda uzavriet’ do seba, ani strhnlit’ zavratom z globalizacie I'ahostajnosti.

S tymto Zelanim vés uistujem o svojej modlitbe za to, aby kazdy veriaci a kazdé cirkevné
spolo¢enstvo preslo Postnym obdobim s duchovnym uzitkom, a prosim vas, aby ste sa aj vy modlili

za mna. Nech vés Pan Zehna a Bozia Matka nech vés ochranuje.
Vo Vatikane 4. oktobra 2014, na sviatok sv. FrantiSka z Assisi

Frantisek



