Posolstvo Svitého Otca Franti$ka na Postne obdobie 2019

,, Ved' stvorenie tuzobne ocakava, ze sa zjavia BozZi synovia“ (Rim 8, 19)

Drahi bratia a sestry,

Boh prostrednictvom matky Cirkvi ,,milostivo umoziuje svojim veriacim, aby kazdoro¢ne
s oCistenym srdcom a s radost’ou ocakavali vel’kono¢né sviatky [...] hlbSie prezivali tajomstvo
svojho znovuzrodenia, a tak dosiahli plnost’ milosti Bozich deti* (Pdstna prefacia 1). Takto
mdzeme ist’ od jednej Velkej noci k druhej az k naplneniu spasy, ktoru sme uz vdaka
Kristovmu velkono¢nému tajomstvu prijali: ,,Lebo v nadeji sme spaseni (Rim 8, 24). Toto
tajomstvo spasy, ktoré v nas pdsobi uz pocas pozemského zivota, je dynamicky proces, ktory
zahfia aj dejiny a celé stvorenie. Sv. Pavol dokonca hovori, Ze ,, stvorenie tuzobne ocakdva,
Ze sa zjavia Bozi synovia“ (Rim 8, 19). Z tejto perspektivy by som chcel pontknut’ niekol’ko

myslienok, ktoré by poc¢as nastavajuceho Postneho obdobia sprevadzali nasu cestu obratenia.

1. Vykupenie stvorenia

Slavenie Velkonoc¢ného trojdnia Kristovho utrpenia, smrti a vzkriesenia, ktoré je
vrcholom liturgického roku, nas zakazdym pozyva prezivat’ pripravu nan s vedomim, Ze naSe
pripodobnenie sa Kristovi (porov. Rim 8, 29) je neocenitelnym darom Bozieho milosrdenstva.

Ak Clovek zije ako Bozie diet’a, ak Zije ako vykipend osoba, ktord sa neché viest Duchom
Svétym (porov. Rim 8, 14) a dokéze spoznat’ a uvadzat’ do praxe Bozi zakon — poéntic tym,
ktory je vpisany do l'udského srdca a do prirody — bude dobre robit aj stvoreniu a
spolupracovat’ na jeho vykupeni. Preto stvorenie tizobne o¢akava — ako hovori sv. Pavol — ze
sa zjavia Bozie deti; inymi slovami ti, ¢o prijali milost’ JeziSovho velkono¢ného tajomstva
a naplno ziju z jej ovocia a ktori maji dosiahnut’ svoju plnu zrelost’ pri vykupeni samotného
I'udského tela. Ked” Kristova laska premiena zivoty svétych — ich ducha, dusu a telo — chvalia
Boha a vo svojej modlitbe, kontemplacii ¢i umeni zapajaji do tejto chvaly aj stvorenie, ako to
obdivuhodne ukazuje ,Pieseni brata slnka“ od sv. FrantiSka z Assisi (porov. encyklika
Laudato si’, 87). No harmoénia vytvorend vykipenim je v tomto svete eSte stale ohrozovana

negativnou silou hriechu a smrti.



2. Destruktivna sila hriechu

Ked’ totiz nezijeme ako Bozie deti, Casto sa spravame voci bliznym a ostatnym stvoreniam
— ale aj voci sebe samym — destruktivne, vychadzajuc viac ¢i menej vedome z presvedcenia,
ze ich mdézeme vyuzivat ako sa nam paci. Vtedy prevladdne nestriedmost’, ktora vedie k
sposobu zivota prekrac¢ujucemu hranice, ktorych reSpektovanie si vyzaduje nasa l'udska
existencia a prirodzenost’. Nasledujeme nekontrolované tazby, ktoré sa v Knihe mudrosti
prisudzuju bezboznikom, alebo tym, ktori nekonaju s myslienkou na Boha a nemaju ani
nijakd nadej do budtcnosti (porov. 2, 1 — 11). Ak neméme neustale pred sebou Velku noc
a vzkriesenie ako nas ciel, je jasné, Ze napokon sa presadi logika chciet’ vsetko a hned a mat
vzdy viac.

Pri¢inou kazdého zla, ako vieme, je hriech, ktory — odvtedy ako sa objavil medzi 'ud'mi —
prerusil naSe spolocenstvo s Bohom, s druhymi aso stvorenim, sktorym sme spojeni
predovsetkym prostrednictvom nasho tela. PreruSenie spolocenstva s Bohom viedlo aj k
naruseniu harmonického vztahu l'udskych bytosti s prostredim, v ktorom st povolané zit,
a tak sa prvotnd zdhrada premenila na pust’ (porov. Gn 3, 17 — 18). Ide o hriech, ktory vedie
¢loveka k tomu, Ze sa povazuje za boha stvorenia, citi sa ako jeho absolitny pan a nepouziva
ho na ciele uréené Bohom, ale pre vlastné zaujmy, na ujmu stvorenia a druhych l'udi.

Ked zanechame Bozi zakon, zakon lasky, napokon sa presadi zdkon silnejSieho proti
slabSiemu. Hriech, ktory prebyva v srdci ¢loveka (porov. Mk 7, 20 — 23) — a prejavuje sa ako
ziadostivost’, tizba po nadmernom blahobyte, nezdujem o dobro druhych a ¢asto aj o svoje —
vedie k vykoristovaniu stvorenia, l'udi a zZivotného prostredia, v duchu nenasytnej
chamtivosti, ktord povazuje kazdu tizbu za pravo a ktord napokon, skor ¢i neskor, znici aj

toho, koho ovladla.

3. Uzdravujuca sila pokania a odpustenia

Preto stvorenie naliechavo potrebuje, aby sa zjavili Bozie deti, tie, ktoré sa stali ,,novym
stvorenim®: ,, Kto je teda v Kristovi, je novym stvorenim. Staré sa pominulo a nastalo nové*
(2 Kor 5, 17). Ked’ sa totiz zjavia, aj samo stvorenie moze ,,slavit Velku noc*: otvorit sa
novému nebu a novej zemi (porov. Zjv 21, 1). Cesta k Velkej noci nas vyzyva prave k obnove
naSej krestanskej tvare anasSho krestanského srdca prostrednictvom pokania, obratenia

a odpustenia, aby sme mohli prezivat’ celé bohatstvo milosti vel’kono¢ného tajomstva.



Tato ,,netrpezlivost™, toto oakavanie stvorenia sa naplni, ked’ sa zjavia Bozie deti, teda
ked’ sa krestania a vSetci I'udia rozhodnt podstapit’ ,,porodné bolesti spojené s obratenim.
Celé stvorenie sa ma spolu s nami vyslobodit’ ,,z otroctva skazy, aby malo ucast na slobode
a slave Bozich deti” (Rim 8, 21). Postne obdobie je sviatostnym znakom tohto obratenia.
Pozyva krestanov, aby intenzivnejSie a konkrétnejsie uskutoc¢iiovali vel’kono¢né tajomstvo vo
svojom osobnom, rodinnom a spolo¢enskom Zzivote, najmi prostrednictvom postu, modlitby a
davania almuzny.

Postit’ sa znamena ucit’ sa menit’ nd$ postoj k inym a k stvoreniu: od pokusenia ,,pohltit™
vSetko, aby sme nasytili svoju pazravost, az po schopnost’ trpiet’ pre lasku, ktord moéze
naplnit nase pradzdne srdce. Modlit sa, aby sme sa dokédzali vzdat modlosluzby
a sebestacnosti nasho ,,ja“, aby sme priznali, ze potrebujeme Pana a jeho milosrdenstvo.
Davat’ almuznu, aby sme dokdzali zanechat’ pochabu snahu Zit’ iba pre seba a zhfiiat’ vSetko
pre seba samych v ilizii, Ze si vieme zaistit’ budicnost, ktord ndm nepatri. Potom najdeme
znovu radost’ z pladnu, ktory Boh vlozil do stvorenia i do nasho srdca: milovat’ jeho, naSich
bratov a sestry 1 cely svet, a ndjst’ v tejto laske skuto¢né st’astie.

Drahi bratia a sestry, ,,péstnou dobou* BoZieho Syna bol jeho vstup na pust stvorenia, aby
jej umoznil znovu sa stat’ zahradou spoloCenstva s Bohom, ktord tu bola pred prvotnym
hriechom (porov. Mk 1, 12 — 13; Iz 5, 3). Kiez aj my prejdeme v Postnom obdobi tou istou
cestou, aby sme priniesli Kristovu nadej aj stvoreniu, ktoré bude ,,vyslobodené z otroctva
skazy, aby malo ucast na slobode a sldave Bozich deti* (Rim 8, 21). Nedovol'me, aby tento
blahodarny ¢as uplynul bez uzitku! Prosme Boha, aby nam pomohol uskuto¢nit’ cestu
skutocného obratenia. Vzdajme sa egoizmu, zahl'adenosti do seba a obratme sa k JeziSovej
Velkej noci. Nech sa nam bratia a sestry v nudzi stant bliznymi, s ktorymi sa podelime o naSe

duchovné a materidlne dobrad. Ked takto konkrétne prijmeme do nasho Zivota Kristovo

vitazstvo nad hriechom a smrt'ou, rozsirime jeho premieiiajiicu moc aj na vsetko stvorenie.

Vo Vatikane 4. oktobra 2018, na sviatok sv. FrantiSka z Assisi

FrantiSek

Z talianskeho originadlu preloZila Maria Spisiakova



