Posolstvo Svitého Otca na Postne obdobie 2022

,,Neunavne konajme dobro, lebo ak neochabneme, budeme v pravom case zat. Kym teda

mame cas, robme dobre vsetkym* (Gal 6,9 — 10a)

Drahi bratia a sestry,

Péstna doba je najvhodnej§im ¢asom na osobnt aj spolocenski obnovu, ktord nas
povedie k JeziSovej Velkej noci, jeho smrti a zmftvychvstaniu. Na naSej postnej ceste v roku
2022 bude pre nas dobré, ak sa zamyslime nad vyzvou sv. Pavla Galatanom: ,, Neunavne
konajme dobro, lebo ak neochabneme, budeme v pravom case [kairos] Zat. Kym teda mame

cas, robme dobre vsetkym*“ (Gal 6,9 — 10a).

1. Sejba a zatva

V tychto slovach ndm apostol pripomina obraz sejby a zatvy, ktory mal Jezi§ tak rad
(porov. Mt 13). Sv. Pavol spomina kairos, teda Cas, ktory je s oh'adom na zatvu najvhodnejsi
na siatie dobra. Ktory Cas je to pre nas? Zaiste Postne obdobie, no rovnako aj cely nas
pozemsky zivot, ktorého je post obrazom.' V naSom Zivote prili§ ¢asto prevlada chamtivost’
apycha, tizba vlastnit, zhromazd'ovat akonzumovat, ako to vidime u ¢loveka
z evanjeliového podobenstva, ktory si myslel, ze jeho Zivot je bezpetny a Stastny, lebo si
nazhromazdil vo svojich sypkach velka urodu (porov. Lk 12, 16 — 21). Postna doba nas
vyzyva k obrateniu, ku zmene zmyslania, aby pravda a krasa Zivota nespocivali natol’ko vo
vlastneni, ako skor v davani; ani nie tak v zhromazd’ovani, ako v rozsievani dobra a deleni sa
on.

Prvym rozsievacom je sam Boh, ktory vskutku velkodusne ,,pokracuje v rozsievani
semienok dobra medzi F'ud’'mi“.> Pocas Postneho obdobia sme vSetci pozvani odpovedat’ na
Bozi dar tym, Ze prijmeme jeho ,zivé aucinné“ slovo (porov. Hebr 4, 12). Vytrvalé
pocuvanie Bozieho slova rozvija v nas otvorenost a vnimavost pre jeho pdsobenie (porov.
Jak 1, 21), ktoré robi nas zivot plodnym. UZ toto nam robi radost’, no eSte vacsSiu radost’

prinaSa pozvanie stat’ sa ,, BoZimi spolupracovnikmi* (I Kor 3, 9) tym, Ze budeme dobre

vyuzivat' pritomny cas (porov. Ef 5, 16), aby sme aj my rozsievali semend dobra. Toto
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pozvanie rozsievat dobro vSak neméme chapat’ ako bremeno, ale ako milost’, ktorou nas
Stvoritel’ chee aktivne zapojit’ do svojej plodnej velkodusnosti.

A ¢&o zatva? Ci nesejme preto, aby sme mohli zat' Grodu? Zaiste! Sam sv. Pavol
zdoraziiuje uzke spojenie medzi sejbou a zatvou, ked’ hovori: ,, Kto skupo seje, skupo bude aj
zat; kto seje Stedro, Stedro bude aj zat'** (2 Kor 9, 6). O aka zatvu tu vSak ide? Prvé ovocie
zasiatecho dobra sa ukazuje v nas samych a v naSich kazdodennych vztahoch aj v tych
najmensich dobrych skutkoch. U Boha sa nestrati nijaky skutok lasky nech je akokol'vek

maly ani nijaka ,,Stedrd namaha‘

. Ako strom pozndme po ovoci (porov. Mt 7, 16.20), tak aj
zivot plny dobrych skutkov svieti (porov. Mt 5, 14 — 16) a §iri Kristovu vonu vo svete (porov.
2 Kor 2, 15). Ked’ sluzime Bohu oslobodeni od hriechu prinasa to plody posvétenia na spasu
vsetkych (porov. Rim 6, 22).

V skutocnosti vidime vzdy len mala cast’ plodov toho, ¢o sme zasiali, pretoze podla
evanjeliového prislovia ,,jeden rozsieva a druhy zne* (Jn 4, 37); no prave vtedy, ked’ sejeme
pre dobro druhych, podielame sa na Bozej vel'kodusnej laske: ,,JJe vel'mi vzneSené spustat’
procesy s nadejou na tajomnu silu zasiateho dobra, ktorych ovocie buda zbierat’ druhi.
Siatie dobra pre druhych nas oslobodzuje od tizkej logiky osobného zisku, naplia nase skutky
nezistnostou a tak nas vélenuje do nadhernej panoramy Bozich laskyplnych planov.

BozZie slovo este rozSiruje nas pohlad a dviha ho: hovori ndm, ze ta skuto¢na zatva je
eschatologicka; zatva v posledny den, ktory sa nikdy nekon¢i. Definitivna tiroda nasho zivota
a konania je ,,urodou pre vecny Zivot* (Jn 4, 36), ktora bude nasim ,, pokladom v nebi* (Lk
12, 33; 18, 22). Sam Jezis, ked’ chce ilustrovat’ tajomstvo svojej smrti a zmftvychvstania
(porov. Jn 12, 24), pouZziva obraz semena, ktoré v zemi odumiera, aby prinieslo ovocie; a sv.
Pavol opdt’ pouziva tento obraz, ked’ hovori o vzkrieseni nasho tela: ,, Seje sa porusitelné,
vstava neporusitelné; seje sa potupené, vstava slavne; seje sa slabé, vstava mocné, seje sa
telo Zivocisne, vstava telo duchovné® (I Kor 15, 42 — 44). Téato nadej na vzkriesenie je
velkym svetlom, ktoré zmftvychvstaly Kristus prindSa svetu: ,, Ak len v tomto Zivote mame
nadej v Kristovi, sme najubohejsi zo vsetkych ludi. Ale Kristus vstal z mrtvych, prvotina
zosnulych* (I Kor 15, 19 — 20). Aby aj ti, ktori st s nim vnatorne spojeni v laske, ,,stali sa
mu podobnymi v smrti* (Rim 6, 5) a boli s nim spojeni aj pri vzkrieseni pre vecny Zivot
(porov. Jn 5, 29): ,, Vtedy sa spravodlivi zaskveju ako sinko v krdlovstve svojho Otca* (Mt 13,
43).

2. ,,Neunavne konajme dobro*
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Kristovo zmftvychvstanie ozivuje pozemské nadeje tou ,,velkou nadejou” na vecny
Zivot a uZ do terajsicho ¢asu vnasa semeno spasy.’ Zo€i-voci trpkému sklamaniu z tol’kych
zmarenych snov, obavam z vyziev, ktoré ndm hrozia, a sklicenosti z naSich biednych
prostriedkov, mame pokuSenie uzavriet sa vo vlastnom sebectve a hladat’ utoCisko
v l'ahostajnosti voci utrpeniu druhych. V skutocnosti maju totiz aj nase najlepSie zdroje svoje
limity: ,, Ustava mlddez a omdlieva a junac¢ podlomend pada“ (Iz 40, 30). AvSak Boh ,,dava
silu ukonanému a bezmocnému da velku zdatnost. [...] Ti vSak, co dufaju v Pana, dostavaju
novu silu, ziskavaju kridla ako orly, utekat’ budu a neustanu, budu putovat’ a neomdleju“ (Iz
40, 29.31). Postne obdobie nas vyzyva, aby sme znovu vlozili svoju doveru a nadej v Péna
(porov. I Pt 1, 21), lebo len s pohl'adom upretym na zmftvychvstalého JeziSa Krista (porov.
Hebr 12, 2) mbézeme prijat’ vyzvu apostola Pavla: ,, Neunavne konajme dobro “ (Gal 6, 9).

Neunavne sa modlime. Jezi§ ucil, Ze je potrebné ,,stdle sa modlit' a neochabovat'** (Lk
18, 1). Potrebujeme sa modlit’, pretoze potrebujeme Boha. To, ze si vysta¢ime sami, je len
nebezpecna iltizia. Ak pandémia zvysila povedomie o naSej osobnej i spolocenskej krehkosti,
nech nam toto Pdstne obdobie umozni zakusit’ utechu z viery v Boha, bez ktorého nemézeme
obstat’ (porov. Iz 7, 9). Nik sa nespasi sdm, pretoZe vSetci sme v burkach dejin na jednej lodi;*
no predovsetkym nik sa nespasi bez Boha, lebo iba vel’kono¢né tajomstvo Jezisa Krista vitazi
nad temnymi vodami smrti. Viera nds neusetri od tazkosti zivota, ale umozni nam celit' im
v spojeni s Bohom v Kristovi, vo velkej nadeji, ktora nesklame a ktorej prisl'ubom je laska,
Bohom ,,rozliata v nasich srdciach skrze Ducha Svitého* (Rim 5, 1 —5).

Neunavne vykorenujme zlo z nasich zivotov. Telesny post, ku ktorému nas Postne
obdobie pozyva, nech posilni nasho ducha v boji proti hriechu. Neunavne prosme
o odpustenie vo sviatosti pokania a zmierenia, s vedomim, ze Boha nikdy neunavi odpustant’
nam.” Neunavne bojujme proti Ziadostivosti, slabosti, ktorda nas vedie k egoizmu aku
kazdému zlu a ktord pocas stiro¢i naSla rozne spOsoby, ako uvrhnat ludi do hriechu.®
Jednym z nich je riziko zavislosti od digitdlnych médii, ktord ochudobiiuje 'udské vztahy.
Postne obdobie je najvhodnejsim ¢asom na to, aby sme sa postavili proti tymto nastraham a
pestovali namiesto toho integralnu formu l'udskej komunikacie,” spocivajicu v ,,realnych

stretnutiach®,'® zo¢i-voéi.
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Neunavne konajme dobro v cinorodej ldaske k bliznemu. PocCas tohto Postneho obdobia
davajme s radostou milodary (porov. 2 Kor 9, 7). Boh, , o dava rozsievacovi semeno a
chlieb na jedenie* (2 Kor 9, 10), kazdému z nés zaisti nielen to, aby sme sa mali ¢im nasytit,,
ale aj to, aby sme vedeli byt’ velkodusni v konani dobra pre druhych. Hoci je pravda, ze cely
nas zivot je casom na rozsievanie dobra, vyuzime zvlast’ toto Postne obdobie nato, aby sme sa
postarali o tych, ktori st ndm nablizku, a aby sme sa pribliZili tym bratom a sestram, ktori
boli na ceste zivotom zraneni (porov. Lk 10, 25 — 37). Pdstne obdobie je najvhodnej$im
¢asom nato, aby sme vyhladavali a neobchadzali tych, ¢o st v nidzi; aby sme oslovili a
neignorovali tych, Co potrebuju nacuvajice usi a dobré slovo; aby sme navstivili a nenechali
osamotenych tych, ¢o trpia samotou. Uvadzajme do Zivota vyzvu konat’ dobro pre vsetkych a
najdime si ¢as milovat’ tych najmensich a najbezbrannejsich, opustenych a opovrhovanych, i

tych, ktori st diskriminovani a odsuvani."

3. ,,Ak neochabneme, budeme v pravom case Zat"**

Postny ¢as nam kazdoro¢ne pripomina, ze ,,dobro, tak ako laska, spravodlivost a
solidarita sa nedosahuje raz a navzdy; musia sa ziskavat’ kazdy den*.'? Prosme teda Boha o
trpezliva vytrvalost’ rolnika (porov. Jak 5, 7), aby sme neprestajne konali dobro, krok za
krokom. Ak padneme, vystrime ruku k Otcovi, ktory nas vzdy zodvihne. Ak sme sa stratili,
oklamani zvodmi zl€¢ho, neotal’ajme s nadvratom k Bohu, ktory ,, mnoho odpusta“ (Iz 55, 7).
V tomto Case obratenia, posilnovani Bozou milost'ou a spolocenstvom Cirkvi, neochabujme v
rozsievani dobra. Post pripravuje pddu, modlitba ju zavlazuje, laska oplodiuje. Vo viere
mame istotu, Ze ,,ak neochabneme, budeme v pravom case zat™ a Ze s darom vytrvalosti
ziskame prislibené dobra (porov. Hebr 10, 36) pre spasu nds i druhych (porov. / Tim 4, 16).
Ked’ preukazujeme bratsku lasku kazdému, spajame sa s Kristom, ktory dal svoj zivot za nés
(porov. 2 Kor 5,14 — 15), a vopred okusujeme radost’ nebeského kralovstva, v ktorom Boh
bude ,, vsetko vo vsetkom *“ (I Kor 15, 28).

Nech nam Panna Maria, z ktorej lona vziSiel Spasitel’ a ktora vSetky veci uchovavala
vo svojom srdci (Lk 2,19), vyprosi dar trpezlivosti a nech nam je nablizku svojou materskou
pritomnost’ou, aby tento Cas obratenia priniesol plody vecnej spasy.

V Rime pri sv. Janovi v Laterane 11. novembra 2021, na spomienku sv. Martina z
Tours, biskupa.

FrantiSek
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Z talianskeho originalu Messaggio del Santo Padre per la Quaresima 2022 prelozila Maria

Spisiakova.



