Stanovisko
Subkomisie pre bioetiku Teologickej komisie Konferencie biskupov Slovenska
k predaju a vydaju pripravkov hormonaélnej antikoncepcie a inych pripravkov
zameranych proti 'udskému zivotu v lekariiach

Subkomisia pre bioetiku Teologickej komisie Konferencie biskupov Slovenska, reagujic na
pocetné otazky krestanskych farmaceutov, ktori vykondvaji svoje povolanie na Uzemi
Slovenska, sa na svojom zasadnuti dina 26. oktobra 2013 opidtovne zaoberala mravnymi
problémami, ktoré predstavuje predaj alebo vydaj farmaceutickych pripravkov urc¢enych na
hormonélnu antikoncepciu, vratane takzvanej nudzovej (postkoitalnej) antikoncepcie.
Komisia konStatovala, ze ide o zavazny problém profesijnej etiky tak pre krestana -
farmaceuta, ktory je majitelom lekarne, ako aj pre farmaceuta, ktory je ako zamestnanec
lekarne nateny, aby takéto prostriedky predaval alebo vydaval.

Odvolédvajuc sa na moralnu nauku Katolickej cirkvi, potvrdenu aj novSimi vyjadreniami
papezov Jana Pavla II. (1) a Benedikta XVI. (2), Subkomisia vydava toto stanovisko:

1. Lekarnik pri poskytovani farmaceutickej starostlivosti predstavuje doélezity odborny ¢lanok
vo vztahoch medzi lekdrom, liekom a pacientom. Nie je iba predajcom alebo vydavajicim
liekov a zdravotnickych pomocok, ale vykondva aj vel'mi ddleziti odborni konzulta¢nu
¢innost’ vzhladom na spravne a bezpecné pouzitie lieku, jeho U€inky, neZiaduce ucinky
a pripadné interakcie. Zanedbanim tejto povinnosti by mohol uzivatel'ovi lieku sposobit’
poskodenie zdravia, pripadne ohrozit’ jeho Zivot. Informovanie pouZzivatel’a lieku — pacienta
zo strany farmaceuta musi byt predovSetkym pravdivé, uplné a dostatocne zrozumitel'né.
Farmaceut pri vykone svojho povolania nikdy nesmie konat proti l'udskému Zivotu
alebo zdraviu — a vzdy musi reSpektovat’ I'udskil dostojnost’, prava a moralne opravnené
zdujmy pacienta. Pre farmaceuta — krestana je navySe plnenie tychto povinnosti vecou
krest'ansky informovaného a formovaného svedomia a prejavom krest’anského svedectva.

2. Katolicka cirkev stoji jednoznacne na strane reSpektovania a ochrany kazdého l'udského
zivota od jeho pocatia az po prirodzeni smrt. Preto podporuje taky vedecky vyskum
a technologicky pokrok, ktory je v zdujme zivota a zdravia cloveka a 'udského spolocenstva
a ktory zaroven dosledne reSpektuje etické poziadavky vyplyvajlice z nenarusitel'nej
dostojnosti Cloveka, jeho Zzivota, zdravia, I'udskych prdv a mravne opravnenych zaujmov.
Rychly rozvoj biomedicinskych vied a technologii vSak prinaSa, okrem prospechu pre zdravie
a zivot Cloveka, zial’, aj nové formy agresie proti 'udskému Zivotu a proti dostojnosti l'udskej
osoby. Medzi takéto skutoCnosti patria aj farmaceutické pripravky, ktoré st urCené na
hormondlnu antikoncepciu, vratane takzvanej nudzovej (postkoitdlnej) antikoncepcie.
Moralne zlo pouzitia antikoncepénych prostriedkov je okrem samotného antikoncepcného
umyslu a ucinku (3) spojené aj s ich postfertilizaénymi (menej presne abortivnymi) u¢inkami
(4), ktoré sa uplatiiuju po oplodneni (fertilizacii) a sposobuji smrt” pocatého 'udského jedinca
— l'udského zarodku (embrya). Ide teda o priamy utok voci konkrétnemu l'udskému zZivotu
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v prvych dioch jeho existencie, ¢i uz si to zZena pouzivajuca ,,antikoncepcné® prostriedky
uvedomuje, alebo nie. Predajom alebo vydajom takychto farmaceutickych prostriedkov
farmaceut priamo spolupracuje na zdvaznom moralnom zle a nesie za to aj vlastni moralnu
zodpovednost’. Tato nemdze jednoducho presunut’ na pouzivatel’a alebo na kupujiaceho, ¢i na
predpisujiiceho lekara. Preto mé farmaceut — krest'an vo svedomi povinnost’ odmietnut’ vydaj
alebo predaj tychto pripravkov. Majitel’ lekarne, ktory nesie primarnu zodpovednost za
sprostredkovanie tovaru vo svojej lekarni, ma vo svedomi povinnost’ odmietnut’ objednévanie
a predaj takychto prostriedkov (5).
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3. Povinnost’ krest'ana — farmaceuta odmietnut’ icast’ na vydaji, distribucii, objednavani alebo
predaji je eSte zrejmejSia v pripade pripravkov uréenych na vykonanie umelého potratu (6),
ako aj inych pripravkov zameranych proti l'udskému Zivotu, pokial’ by sa tieto azda na trhu
v Slovenskej republike objavili (7).

4. Vzhl'adom na niektoré uc¢inky lie¢iv (hormdnov) obsiahnutych v pripravkoch hormonalne;j
antikoncepcie modze byt, v osobitne indikovanych pripadoch, pripustné ich pouzit' ako
terapeuticky prostriedok. V takomto osobitnom pripade moze farmaceut po poskytnuti uplnej
a zrozumitelnej informdcie o lieku, s vyslovhym upozornenim na jeho postfertilizacné
(abortivne) ucinky, sprostredkovat jeho vydaj, pokial’ je na lekarskom predpise uvedena
zodpovedajuca diagnéza. Krestanski manzelia musia pri takomto uzivani dané¢ho pripravku
vzdy vziat' do Gvahy spominané postfertilizacné (abortivne) G€inky a zachovat’ v potrebnej
miere sexualnu abstinenciu.

5. Krest'anom, krest'anskym inStiticiam, organizaciam a zariadeniam, ako aj vSetkym l'udom
dobrej vole vznika v stvislosti s vysSie uvedenymi poziadavkami zdvazna moralna povinnost’
uprednostiovat’ a podporovat’ vSetkymi vhodnymi prostriedkami farmaceutov a lekarne, ktoré
uplatiiuju a reSpektuju vyhrady svedomia a zésady profesijnej etiky farmaceuta vo vztahu
k ochrane I'udského Zivota a zdravia.

Strbské Pleso 26. oktobra 2013 Mons. Stefan Secka
predseda Subkomisie pre bioetiku TK KBS

(1)  Jan Pavol I1., prihovor k ¢lenom Medzinarodnej federacie katolickych farmaceutov (3. novembra 1990).
(2) Benedikt XVI., prihovor k u¢astnikom 25. medzinarodného kongresu katolickych farmaceutov (29. oktdbra 2007).
(3) Porovnaj Katechizmus Katolickej cirkvi, ¢l. 2370, 2399.

(4) Hoci deklarovanym hlavnym mechanizmom u¢inku pripravkov hormonalnej antikoncepcie, ¢i uz podavanej peroralne,
injek¢ne, transdermalne, alebo zavedenim vaginalnych krizkov alebo implantatov, je blokovanie ovulacie (uvolnenie
zrelého vajicka z vajeénika Zeny), uplatiiuje sa aj uc¢inok podaného horménu/horménov na vlastnosti vystelky a pohyb
vajcovodov, ako aj na vlastnosti vystelky maternice (endometria), ¢im sa dosiahne zabranenie uhniezdenia Zivého
l'udského zarodku (embrya) v maternici a jeho usmrtenie (postfertiliza¢ny ucinok). Hormondlna antikoncepcia bez
postfertiliza¢ného (menej presne abortivneho) ucinku v suc¢asnosti neexistuje.

(5) Ide o uplatnenie vyhrady svedomia — blizsie pozri Jan Pavol II., encyklika Evangelium vitae (25. marca 1995), ¢. 73 —
74. Pozri aj Ustava Slovenskej republiky, ¢l. 24 ods. 1; Zakladnd zmluva medzi Svitou stolicou a Slovenskou
republikou, ¢l. 7; Zakon 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov, Priloha €. 4 Eticky kodex
zdravotnickeho pracovnika.

(6) Porovnaj Vyhlasenie Subkomisie pre bioetiku TK KBS zo dna 16.2.2013 a vyhlasenie predsedu KBS zo dna 11.1.2013.
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(7) Napriklad pripravky, prostriedky alebo pomdcky na vykonanie eutanazie alebo asistovanej samovrazdy.



