Pastiersky list Konferencie biskupov Slovenska o sviiteni nedele

Mil{ bratia a sestry!

Slavime Prvi adventnd nedelu. BozZie slovo ndm z viacerych pohl'adov pripomina deri Pdnovho
prichodu. Svity apostol Pavol zdoraziuje: tento ddlezity den sa bliZi — preto je potrebné, aby sme
sa zriekli skutkov tmy a obliekli sa do vyzbroje svetla. Prorok 1zaid$ opisuje, ¢o vSetko sa pri
prichode daného dna stane. A sdm Kristus nds v evanjeliu upozoriiuje, aby sme nezostali

zaskocent, pretoze tento den pride neCakane; uprostred obycajnej kazdodennosti.

V snahe pripravit’ sa na rozhodujici Pdnov dei posvicujeme svoje Zivoty slavenim sviato¢ného
dna, ktory tieZ nazyvame ,,dfiom Pdna". Tento defi nim pomdha nezabudnit na pdvod a zmysel
nasho Zivota. Je pre nés prilezZitostou zastavit’ sa, upriamit’ pozornost’ na Boha. ,,Pamitaj, Ze mas
svitit' sviato¢né dni“ hovori ndm tretie BoZie prikdzanie (Katechizmus, str. 504). Tymito
sviatocnymi diami sd pre nds nedele: pripominaji ndm den Pdnovho zmitvychvstania a den
zoslania Ducha Svitého. Zaroven si pre nds odkazom na biblickd spravu o stvoreni sveta,

po ktorom Boh na siedmy den odpocival.

V minulosti bolo svitenie nedele v nasej spolo¢nosti samozrejmost’ou. Dnes to tak, Zial', nie je.
Mnohi v nedelu pracuju alebo chodia na nakupy — neraz na ukor navStevy chramu. Vznika tak
atmosféra, v ktorej sa preZivanie sviato¢ného dna nesviatocnym spdsobom javi ako bezné a
prijatel'né, a to dokonca aj pre veriacich katolikov. S tym vSak nemoZno sihlasit’. ReSpektovanie
treticho BoZieho prikdzania aj dnes znamena zasvéitenie nedel'ného dna, teda oddych od prace a
vzdanie vdaky Pénovi prostrednictvom bohosluzby. Mdme za ¢o Bohu dakovat’ a médme ho za ¢o

chvilit’.

Pritom je zrejmé, Ze kazdy cClovek potrebuje aj oddych od price, ktord kond pocas tyzdna.
Potrebuje venovat’ ¢as svojim blizkym, svojej rodine. Cez tyZdenl mdme vela povinnosti a menej
¢asu jeden na druhého. V nedel'u by mala byt’ rodina spolu, nemalo by chybat’ spolo¢né stolovanie
pocas obeda, u veriacich spolo¢nd modlitba. VSade naokolo vSak vidime, Ze mnoho otcov musi

pracovat’ na stavbach ¢i developerskych projektoch — aj dva-tri tyZdne bez prestavky. Viaceré



Zeny — matky nemo6Zu nedele preZit’ s rodinou, lebo ich trdvia v obchodnych prevddzkach. Musime

si uvedomit’, Ze prvou obet’ou stierania rozdielov medzi pracovnymi diiami a nedel'ou — je rodina.

Ak vlastnik podniku ¢i obchodu nechdva bezat’ prevadzku aj v nedel'u a vo sviatok, neddva svojim

zamestnancom moznost’, aby ndleZite preZili sviato¢ny den.

Ked toto konstatujeme, chceme podakovat’ tym podnikatelom, ktori sviatoény charakter nedele
a sviatkov reSpektuji. Na pleciach Zivnostnikov v tejto oblasti leZi len jedna ¢ast’ zodpovednosti.
Dosledky na sldvenie nedele ma totiz konanie kazdého z nds. Ak v nedel'u vykondvame stavebné
préce alebo pracujeme okolo domu, nebude ndm prekdzat’, ak zostanu otvorené obchody. Naopak,

pride ndm to vhod. Potom viak — pre naSe ndroky a poZiadavky — musia do prdce nastupit’ dalsi.

K tomu moZno dodat’, Ze aj liberdlny pristup spolocnosti — najmd samosprdv — k otvdracim
hodindm v obchodoch, ma negativny vplyv na rodinny Zivot. Pripomefime si, Ze nepritomnost’
otca a mamy pocas nedele rodinu vzdy ochudobiiuje. Kde chyba cas budovat’ medziludské
vztahy, tam rodinné spoloCenstvo zostdva vystavené rozlicnym nebezpecenstvdm. NavySe

dlhodob4, nepretrzitd prica md aj svoje zdravotné dosledky a je menej efektivna.

Uprimne ndm zéleZ{ na tom, aby v nasej spolocnosti bolo &fm viac §tastnych a spokojnych luds.
Aby otcovia a mamy mohli preZivat’ nedel'u so svojimi detmi doma, a nie na stavbe alebo medzi
regdlmi v obchode.

Obraciame sa preto na vés, drahi veriaci, aby ste nds podporili v tsili o lepSie prezivanie nedele.
Apelujme spolo¢ne na predstavitelov politickych stran, ale aj na miestne samospravy a
podnikatel'ov, aby pri rozhodovani o otvaracich hodindch neposielali v nedel'u matky a otcov do
zamestnania. Nezabudajme vSak, Ze ak — ako krestania katolici — nezmenime svoje ndvyky a s
nimi suvisiace naroky na druhych — nadarmo budeme vyzyvat obcianskych predstavitelov, aby

upravili pravidla nedeI'ného predaja.

Preto vds, drahi bratia a sestry, prosime: venujme nedel'u Bohu a svojej rodine. Zii¢astnime sa na
bohosluzbe. NavStivme pribuznych a priatelov, najméd starych, chorych a nevlddnych.
Oddychnime si. Nechodme v nedel'u nakupovat’. Nezabidajme, Ze aj kazdy predavac m4 svoju

rodinu a v nedel'u niekomu chyba.



Majitelia obchodov a firiem: nevyZadujte, prosim, od svojich zamestnancov nedel'nd préacu, ak nie
je spolocensky nevyhnutnd. VSimnime si na priklade viacerych eurépskych Statov, Ze preZivanie

nedele ako voI'ného dia je nielen uskutoCnitel'né, ale aj v§eobecne prospesné.

Obraciame sa aj na vds, drahi bratia kiazi. V mnohych farnostiach jestvovala uZitocnd prax:
doplnit’ nedel'nd bohosluzbu popoludni o poboZnost’, modlitbu litanii ¢i adordciu pred Oltdrnou
sviatostou. Dnes st tieto prejavy ndbozZnosti, Zial', na tstupe. Tam, kde je to mozZné, pokdste sa

obnovit’ tradiciu popoludnaj$ich poboznosti alebo iného hodnotného duchovného programu.

,Zaradoval som sa, ked mi povedali: pdjdeme do domu Panovho!* spievali sme v dne$nom
Zalme. Tieto slovéd azda najjednoduchSie vyjadruju, k Comu by sme vas — drahi bratia a sestry —
cheeli povzbudit’ tymto pastierskym listom. Aby ste znovu objavili radost’ z oslavy trojjediného
rodinného Zivota, a tito radost’ dopriali aj druhym.

V tomto duchu sa, spolu so Zalmistom, modlime za véds a prosime o $tastie pre vds i pre vaSe
rodiny.

Nech vés neustdle pozehndva a ochraniuje V§emohtci Boh, Otec i Syn i Duch Sviity.
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