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1. UVOD

1.1. Medzinarodny eucharisticky kongres

Medzinarodné eucharistické kongresy st jednym z vel’kych verejnych podujati Cirkvi, ktoré
zdoraznuju a zviditel'nuja vyznam Eucharistie v krestanskom Zivote a cirkevnej praxi. Vznikli
v roku 1881 s ciel'om oslavit’ Jezisa Krista realne pritomného v Eucharistii a vydavat’ svedectvo
0 jeho nekonecnej laske k svetu. Tieto kongresy, vychadzajuc z eucharistického slavenia,
podnietili v dejinach rozvoj krest'anskych spolocenstiev, ktoré mohli odpovedat’ na ocakavania
l'udi a prispiet’ k budovaniu l'udskejsieho, spravodlivejsiecho a pokojnejSicho sveta.

Mad’arsko uz hostilo pamédtny medzinarodny eucharisticky kongres v roku 1938
vV Budapesti. Po osemdesiatich dvoch rokoch sa bude eucharisticky kongres konat opat’ na
tomto mieste, no v aplne inych historickych a spolo¢enskych podmienkach.

1.2. Situacia v Mad’arsku

Mad'arsko méa hlboké krestanské korene. Prvy uhorsky kral, svity Stefan (1000-1038),
priviedol mad’arsky I'ud do spolocenstva krest'anskych narodov Eur6py. Prave rod Arpadovcov,
ktory bol jednou zo stredovekych panovnickych dynastii, obohatil Katolicku cirkev 0 nemaly
pocet svitcov: no nechybaji ani novodobi mucenici, ktori obetovali svoj zivot za druhych.
Krestanska viera, vytrvalost, poucenie apriklad predkov posiliiovali madarsky narod
v burlivych ¢asoch. Aj dnes plati vyrok: ,,Nasa minulost je nasou ndadejou, nasou budiicnostou
je Kristus*.

Madarsko usporiadalo naposledy medzinarodny eucharisticky kongres v roku 1938 a jeho
témou bolo: ,,Eucharistia, vinculum caritatis (Eucharistia, puto lisky)“. Vtedajsi svet bol
poznaceny velkymi napdtiami a tuzba po mieri bola mimoriadne silna, pretoze — ako sa zdalo
— neodvratne hrozilo nebezpecenstvo rozputania novej vojny. V hymne kongresu veriaci
spievali slova, ktoré su aj dnes aktualne: ,,Pane, zjednot v mieri vsetok lud a vsetky narody!*.
Zavereéni omsa s procesiou za ucasti pol miliéna l'udi sa stala istym druhom manifestacie za
mier medzi narodmi a proti bezprostredne sa bliziacej hrozbe vojny.

Ani to vSak nedokazalo odvratit’ druhy svetovy konflikt, ktory priniesol Mad’arsku utrpenie
aobete. Od konca vojny boli potom krestania Styridsat’ rokov prenasledovani a gniaveni
komunistickou diktatirou: rehol'né rady a kongregacie boli zrusené, mnohi knazi a veriaci boli
odvleceni do pracovnych taborov alebo uvidzneni, neustale Sikanovanie a utlaCanie zo strany
rezimu, ktory sa vyhlasoval za ateisticky, postatnenie katolickych $kol s vynimkou 6smich
lycei, zakaz praktizovat nabozensky zivot, utek statisicov l'udi do zahrani¢ia. Viera
a krestanské hodnoty prezivali Vv katakombach aodovzdavali sa novym generaciam
v spolocenstvach pdsobiacich v tajnosti. Pocet praktizujicich veriacich prudko poklesol,
pricom dve alebo tri generacie vyrastali bez akejkol'vek nabozenskej vychovy. Tam st korene



roz$irenej nabozenskej nevedomosti, I'ahostajnosti K viere, a neraz aj urcitej nevrazivosti voci
Cirkvi: je to dosledok niekol'ko desatroci trvajucej proticirkevnej propagandy.

Po ,,0slobodeni“ a zmene rezimu v roku 1989 sme boli v Mad’arsku svedkami nového
rozkvetu nabozenského zivota. Navrat k demokracii umoznil znovuotvorenie katolickych §kol
— materskych 8kol, zakladnych $kél, 1ycei i katolickej univerzity, ako aj cirkevnych $kol inych
krestanskych vierovyznani. V politike ilegislative sa znovu objavili niektoré krestanské
hodnoty. Mnohé kostoly boli znovu otvorené pre bohosluzby, postavili sa nové chramy
a krestanské spolocenstva vSetkych vierovyznani dostali ¢iastocné materialne odskodnenie.
Rozne formy zasviteného zivota obnovili svoju ¢innost’ s novou silou, po celej krajine sa
rozsirila sluzba Charity a rastici pocet laikov sa aktivne zapojil do zivota spoloCenstiev a
farnosti.

Avsak od roku 1989 sa za uplynulych tridsat’ rokov mnohé veci zmenili v negativnom
zmysle. Podobne ako v ostatnych postkomunistickych krajinach, aj v Madarsku doslo
k oslabeniu nabozenského zivota a Zivota viery. Na pri¢ine je sekularizacia, laicizacia, tizba po
materialnom blahobyte, relativizmus, agnosticizmus. To viedlo k zvyseniu priemerného veku
veriacich aklesol aj pocet praktizujucich veriacich: z desiatich milionov Mad’arov sa na
nedel’'nej omsi zacasthuje 7 az 10 % veriaceho obyvatel'stva. Kriza zasiahla aj rodinny Zivot
a knazské ireholné povolania, pretoze je dost’ tazké evanjelizovat svet mladych. Aj
pritomnost’ Cirkvi v spolo¢nosti ma ¢oraz mensiu G¢innost’, hoci je tu stale ¢oraz viac dospelych
hl'adajucich, ktori sa obracaju na krestanské spoloc¢enstva, aby tam nasli odpovede na zakladné
otazky Zivota.

1.3. Ciele kongresu

Priprava a slavenie Medzinarodného eucharistického kongresu v roku 2020 poskytuje
katolikom i tym, ktori st im blizki ¢i uz vdaka kultirnemu dedic¢stvu alebo priatel'skym
vztahom, mimoriadnu prileZitost’ spolo¢ne sa prejavit’ pred spolocnost’ou a otvorene vydat’
svedectvo o0 svojej viere. Naozaj, dnesny ¢lovek — ako povedal Pavol VI. — ,pocuva skor

svedkov ako ugitelov, a ak pochiva ucitel'ov, to preto, Ze s svedkami*.!

Medzinarodny eucharisticky kongres sa tak stane pre katolikov prilezitostou na posilnenie
viery a zdiel'anie nadeje, zivota a radosti s tymi, ktori kracaju po tej istej ceste, vychadzajuc
z eucharistického pramena vzkrieseného Pana.

Vdaka ucasti na Eucharistii sa utvrdzuje viera veriacich, obnovuje sa ich krestanska identita,
prehlbuje sa ich spolo¢enstvo a jednota s Kristom a s bratmi. Krest'ania, Zijuci v spolo¢nosti,
v ktorej panuje diktatura relativizmu, tak budi moct’ pred svetom vydat’ svedectvo 0 Pravde, a
to so vzty¢enou hlavou, odvazne a s pokojom, s laskou a miernost’ou podl'a Kristovho prikladu.

Okrem toho je medzinarodny ecucharisticky kongres prilezitostou k posilneniu dialogu
medzi krestanmi V istote, Ze je viac veci, ktoré nas spajaju, nez tych, ktoré nas rozdel'uju. Pod
vedenim Ducha Svitého sa mézeme vzajomne pocuvat a chapat’, aby sme vyriesili otvorené
otazky a v pravde hladali cesty do buducna. Iba spolo¢né svedectvo veriacich totiz dokaze
ponuknut’ neveriacim dobril zvest’ o spase.



Kongres sa kergymou obracia na vsetkych I'udi akéhokol'vek stavu a socialneho postavenia,
ktori hl'adaji Boha. Tato kerygma, prvotné evanjeliové ohlasovanie znie: Boh, pramen vsetkého
zivota, miluje bezvyhradne kazdé svoje stvorenie. Preto nam poslal svojho Syna Jezisa, ktory
sa v lone Panny Marie stal clovekom. Svojimi slovami a svojim posolstvom, svojou smrt'ou
a vzkriesenim (svojou Paschou) zni¢il nase hriechy a pésobenim Ducha Svitého Zije natrvalo
vo svojej Cirkvi. Kto sa slobodne rozhodne odvratit' sa od zla a prijme Krista ako svojho
Spasitel’a, krstom vstupuje do vel’kej rodiny vykapenych a buduje velké spoloc¢enstvo Bozich
deti.

Eucharistickym kongresom na celosvetovej urovni vzdame vd’aku a slavu Kristovi, lebo On
jediny je schopny darovat zivot. Modlime sa, aby radost’, ktora prysti z eucharistického
pramenia, mohla zaziarit' nielen v celom Mad’arsku, ale aj v krajinach strednej Eurdpy, ba
v celej Europe i na celom svete. Vsetci tak budt moct’ najst’ si chvil'u duchovnej obnovy, nové
nasmerovanie podla evanjelia, iskru viery, ktora premaha neistotu, svetlo nadeje pre tych, ktori
st smutni, trochu lasky na prekonanie osamelosti a odlucenia.



2.,,U TEBA JE ZDROJ ZIVOTA®

2.1. Boh — pramei Zivota

Biblia obsahuje zakladnu pravdu, Ze pramenom vSetkého Zivota je Boh, pretoze od neho
pochadza vietko, ¢o lovek potrebuje, i uz pre svoj prirodzeny alebo nadprirodzeny Zivot.? Aj
potrava nevyhnutna pre pozemsky zivot je jeho darom. Uz v symbolickom rozpravani
0 stvoreni ¢loveka (Gn 2, 4b-25), sa zdoraznuje skuto¢nost’, ze Boh ¢loveka nielen stvoril, ale
ho aj umiestnil do rajskej zahrady, naplnenej vSetkymi druhmi ovocnych stromov
a zavlazovanej $tyrmi riekami. Clovek teda vd’aéi Bohu nielen za svoj zivot, ale aj za vietky
dobra potrebné k svojej obzive.

Bozia laska a jeho starostlivost’ tvoria tieZ jadro rozpravania o ceste Izraela po pusti. Je to
sam Pan, ktory cez MojziSa zabezpecuje nevyhnutny pokrm vo forme manny a prepelic (EX
16, 1-15) a nechava vytrysknut’ vodu zo skaly (Ex 17, 1-17; Nm 20, 1-13). Neskorsia biblicka
tradicia hovori o tychto skuto¢nostiach ako o daroch, ktoré boli darované priamo od Boha. Tato
predstava sa prejavuje predovsetkym v zalmoch: ,, Rozstiepil skalu na pusti a napojil ich vodou
ako z privalu. Potokom dal vytrysknut' ako zo skaly a vody nechal ako rieky tiect... a prsala im
manna za pokrm a dal im chlieb z neba. Clovek jedol chlieb anjelsky,; pokrmu im dal dosyta.
(Z 78, 15-16. 24-25). ,, Ked’ poziadali, zoslal im prepelice a sytil ich chlebom z neba. Otvoril
skalu a voda vytryskla, po pusti tiekla sta rieka. “ (Z 105,40-41).

Co sa tyka vody, ta podl'a tradicie sice vyviera zo skaly, no jej povodnym prameiiom je sam
Boh. Voda tak predstavuje nielen napoj, ale aj symbol duchovnych dobier pochadzajucich od
Boha. V niektorych starozakonnych turyvkoch dokonca prevlada jej preneseny zmysel. ,, Ved’
U teba je zdroj Zivota: a v tvojom svetle uvidime svetlo “, vyzniva zalmista (Z 36, 10). Prorok
Jeremid$ takto vycital Izraelu nevernost: ,, Ved dvoch ziel sa dopustil moj lud: mna opustili,
pramen zivych vod, aby si vykopali popraskané cisterny, ktoré vodu udrzat nemozu.* (Jer
2,13). Zvlast pozoruhodny je prislub, ktory ¢itame v jednom hymnickom texte proroka
1zaidsa: ,,Hla, Boh mojej spasy, dufam a nebojim sa, ved’ moja sila a moj chvalospev je Pan, on
sa mi stal spasou. I budete cerpat vodu s radostou z prameiiov spasy *“ (12 12, 2-3).2

Vsetky tieto biblické texty, teda, potvrdzuja, ze Boh je pramenom, z ktorého vychadzaju
vSetky dary, ktoré I'udia potrebuju z hl'adiska spasy.

2.2. ,,Kto je smadny, nech pride ku mne a nech pije*

V Novom zakone sa voda ako symbol duchovnych dobier objavuje predovSetkym
v Janovom evanjeliu. Ked’ Jezi§ uci v Jeruzalemskom chrame, Vv posledny, velky den sviatku
Stankov zjavuje svojim posluchacom: ,, Ak je niekto smddny a veri vo mna, nech pride ku mne
a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho vnutra potecu prudy zivej vody. “ (In 7, 37-38). Na sviatok
Stankov, ktory trval sedem dni, si zbozni Izraeliti pripominali cestu po pusti a pri slaveni
venovali osobitni pozornost’ vode ako daru od Boha, ktory je pramenom zivota. Pocas siedmich
dni sviatku, zavCas rano, zastup na Cele s kiazmi a levitmi Siel K rybniku Siloe, aby tam
nacerpali vodu do zlatych amfor, pricom vyslovovali slova zalmu: ,,Budete cerpat vodu
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s radostou z pramenov spasy ‘. Ked’ sa vratili do chramu, vyliali vodu na oltar. Vo svetle tohto
sviatku sa Jezi§ predstavuje ako prameti, na ktory sa vztahuji prorocké slova.*

Nezabudajme vSak, Ze evanjelista vztahuje JeziSove slova na Ducha Svitého, ktorého
dostane kazdy, kto uveri v Krista oslavené¢ho na krizi a v jeho Paschu smrti a zmftvychvstania.
V ocakavani Pitdesiatnice, Kristus dava svojho Ducha uz na krizi, ked ,,odovzdal ducha*
(In 19, 30).° Z Jezisovho boku prebodnutého kopijou vojaka vysla krv a voda (In 19, 34), ktoré
sa v cirkevnej tradicii vztahuja na sviatosti krstu (voda) a Eucharistie (krv).

V prefacii na Slavnost’ NajsvitejSicho Kristovho srdca sa hovori: ,, Lebo on sa s nesmiernou
laskou obetoval za nas, ked' sa nechal pozdvihnut na kriz. Z jeho otvoreného boku vysla krv
a voda, z neho pramenia aj sviatosti Cirkvi. Spasitelovo otvorené Srdce pritahuje vsetkych, aby
s radostou Cerpali z prameriov spdsy. ‘®

Chapanie Kristovej krvi v spojitosti s Eucharistiou podopiera aj zaverecna cCast’ reéi
0 ,,.chlebe zivota“ v Siestej kapitole Janovho evanjelia, v ktorej Jezi§ hovori 0 vlastnom tele ako
pokrme a o vlastnej krvi ako 0 napoji (Jn 6, 53-58). Krv a voda sa potom spolu s Duchom
Svitym objavuju aj v prvom Janovom liste: ,,Lebo traja su, co svedcia: Duch, voda a Krv; a tito
traja su zajedno“ (1 Jn 5, 7-8). Krst a Eucharistia sa skrze Ducha Svitého stavaju pramefiom
spasy.

Aj svity Pavol v Prvom liste Korintanom, s odkazom na exodus otcov na puast, pripomina:
,,Vsetci jedli ten isty duchovny pokrm a vsetci pili ten isty duchovny napoj, lebo pili z duchovnej
skaly, ktora ich sprevadzala, a tou skalou bol Kristus““ (1 Kor 10, 3-4).

2.3.,,V tebe sii vietky moje pramene.“ (Z 87, 7)

Eucharistia je pramefiom zivota nielen pre jednotlivych krestanov, ale aj pre celi Cirkev ako
spolo¢enstvo veriacich. Naozaj, aby sa Kristus, ktorého slavime v Eucharistii, mohol stat’
trvalym prameiiom, je nevyhnutna sprostredkovatel'skd uloha Cirkvi.

Na pochopenie tejto skuto¢nosti sa vratme Kk Starému zakonu a konkrétne K turyvku,
z ktorého bola prevzata téma tohto Medzinarodného eucharistického kongresu. Ide o Zalm 87,7
ktorého text tu uvddzame v plnom zneni:

Zaklady ma na posvitnych vrchoch;

brany Siona miluje Pan

nad vsetky stany Jakuba.

Slavne veci sa hovoria o tebe, mesto BoZie.

Rahab a Babylon pripocitam k tym, ¢o ma poznaji,
Filistinci, Tyrcania a Etiopcania:

ti vSetci sa tam zrodili.

A 0 Sione sa bude hovorit: ,, Ten i tamten sa na iom narodil
a sam Najvyssi mu dal pevné zaklady.

Pan zaznaci do knihy narodov:

,, Tito sa tam zrodili.

A spievaju ako pri tanci:

., V tebe su vSetky moje pramene.



Tento zalm patri k takzvanym ,,Sionskym piesnam®, ktorych stredobodom je vyvolenie
a privilegované postavenie Jeruzalema.® Zagiatok zalmu hovori, ze Pan miluje ,, brdny Siona “,
teda svité mesto, kde je chram a pribytok davidovej dynastie, a to viac nez vsetky iné miesta
Izraela.® Sam YHWH potom udeluje obéianstvo Jeruzalema pohanskym narodom, ktoré ho
,»,poznaju‘.

Prisl'ibenie obsiahnuté v zalme je pozoruhodné z dvoch dévodov. V prvom rade zoznam
zaCina Egyptom (Rahab) a Babylonom, dvoma uhlavnymi nepriatelmi, ktori prijali vieru
v Boha lIzraela a stavajt sa plnopravnymi obcanmi svatého mesta. Zoznam potom pokracuje na
vsetky svetové strany: Egypt na zapade — Babylon na vychode — Filistinsko a Tyr na severe —
Etidpia na juhu. Pat uvedenych narodov predstavuje cely svet, ktory sa zbieha do Jeruzalema,
svitého mesta, kde predtym znepriatelené narody vd’aka poznaniu Boha znovu nachadzaju
jednotu a mier. Na konci zalmu st vSetky tieto narody zhromazdené pri liturgickom slaveni a
spievaju: ,,V tebe su vsetky moje pramene *“.

Myslienka, Ze v eschatologickych ¢asoch sa Jeruzalem a jeho chram stanu pramefiom zivej
vody, sa nachadza aj v spisoch prorokov: ,, V ten den bude Davidovmu domu a obyvatelom
Jeruzalema otvoreny pramen proti hriechu a poskvrne* Citame v knihe proroka Zachariasa
(Zach 13,1). V Knihe proroka Ezechiela c¢itame proroctvo 0 prameni, ktory vyviera
z vychodnej strany chramu a stane sa vel'kou a splavnou riekou (Ez 47, 1-12). Tieto prorocké
texty, ako aj Zalm 87, ohlasuju navrat do stavu, aky bol v rajskej zahrade, ktory sa vyzna¢oval
hojnostou, plodnostou a pokojom: ,,Zo Siona vzide nové stvorenie, urodné a zelenajiice sa,

plné radosti a pozehnania *“.1°

Krestanska tradicia chape Zalm 87 v stvislosti s Cirkvou a je presvedéena, Ze pravy Sion,
,nebesky Jeruzalem* sa stotoznuje s Cirkvou (porov. Gal 4, 26; Hebr 12, 22-24): ,, Sion bol
pozemskym mestom, ktory zahalene vyjadroval obraz toho Siona, o ktory ide, teda nebeského
Jeruzalema, o ktorom apostol hovori, Ze je nasou matkou (Gal 4,26).1' Cirkev je
spoloCenstvom spasenych, ktori pochadzaju z ,,kazdého kmena, jazyka, 'udu a naroda“ (Zjv
5, 9), klanaja sa Bohu ,,v Duchu a pravde“ (Jn 4, 24) a znovu sa zjednotia vytvarajuc jedno
telo.

Ako pripomina apostol Pavol: , Kalich pozehnania, ktory Zehndame, nie je ucastou na
Kristovej krvi? A chlieb, ktory lameme, nie je uicastou na Kristovom tele? KedZe je iba jeden
chlieb, hoci my sme mnohi, sme iba jedno telo, lebo vsetci mdame podiel na tomto jedinom
chlebe “(1 Kor 10, 16-17). Ucast’ na Kristovom tele a krvi pri eucharistickom slaveni vytvara
skuto¢nu jednotu s Kristom a buduje jeho telo, ktorym je Cirkev. VSetci, ktori maja ucast’ na
sviatosti Kristovho tela a krvi, stavaju sa jednym telom, jedinym spolo¢enstvom. Tento pramen,
z ktorého veriaci Cerpaju, je opravdivou zarukou ich jednoty.



3. EUCHARISTIA - PRAMEN KRESTANSKEHO ZIVOTA

3.1. Zaklady v Novom zakone

Od zaciatku svojich dejin Cirkev — zostavajuc verna Panovmu prikazu ,, Toto robte na moju
pamiatku* (LK 22, 19; 1 Kor 11, 24) — slavi Eucharistiu a oznacuje ju dvoma zakladnymi
pomenovaniami: ,, Pdnova vecera“ (1 Kor 11, 20) a ,, Lamanie chleba* (Sk 2, 42).

Tieto dve oznaCenia spdjaju eucharistické tajomstvo s historickou udalostou poslednej
vecere, ktoru Jezi§ prezival so svojimi u¢enikmi a So slaveniami, na ktoré sa zhromazd'ovala
Cirkev za ¢ias apostolov.

»Pdanova vecera“

Pomenovanie ,,Panova vecera“ sved¢i o tom, ze eucharisticky tikon bol od zac¢iatku chapany
ako gesto znovuprezitia velkono¢ného tajomstva Pana, pripominajuc to, ¢o Pan — Kyrios
povedal a vykonal v ti noc, ked’ bol zradeny.

Pri poslednej veceri sa Jezi§ prorockym ukonom vydava vznaku chleba avina
a predznamenava tym vel'’kono¢né tajomstvo smrti a zivota: lamany chlieb je jeho telom, ktoré
sa dava a rozdel'ované vino jeho vyliatou krvou. Dar je zaviSeny v podobe pokrmu ,, vezmite
a jedzte... vezmite a pite z neho vsetci* a daruje sa ako udalost’ spolo¢enstva a odpustenia.
Posledna vecera sa tak javi ako exegéza celého JeziSovho zivota pred velkonocnymi
udalostami a po nich. Je to existencia, ktora sa vyjadruje v tajomstve smrti a Zivota, aby veriaci
mohli v JeziSovi dostat’ zivot zmftvychvstalych.

JeziSova posledna vecera je umiestnena do kontextu stolovania a pokrmov, ktoré Ucitel
jedaval s hrie$nikmi pocas svojho Zivota a tieZ So svojimi u¢enikmi po svojom vzkrieseni. Ked’
Jezi§ stoloval s hriesnikmi, hlasal, Ze skrze neho sa uskuto¢iuje v§eobecné odpustenie, ktoré
ohlasovali proroci pre mesiasske Casy avyjavil, ze vSetci l'udia su povolani k ucasti na
eschatologickej hostine spasy (porov. 1z 25, 6).

Ked’ si vzkrieseny Pan zasadne s jedenastimi K jedlu, nechce ucenikov ani tak presvedcit
0 svojom zmrtvychvstani, ale skor ich uistit, ze Kyrios inad’alej zostava pritomny medzi
svojimi v znaku velkono¢ného pokrmu. To je zvlast zrejmé V pribehu o Emauzskych
ucenikoch, ktory pozoruhodnym spdésobom odzrkadl'uje eucharisticka vieru spolo¢enstva
apoStolov. Zmftvychvstaly sa tu zjavuje a ucenici Spoznavaju jeho pritomnost’, ked’ prijimaja
jeho slovo a pri geste lamania chleba.

Ak pre Jezisa znamenalo slavenie Velkej noci (Paschy) prechod zo smrti do Zivota, ked’
,,miloval svojich do krajnosti* (In 13, 1), aj pre jeho ucenikov je eucharisticka pamiatka
ukonom, ktory neustale vyvadza zo smrti do zivota a zvestuje pritomnost’ Zmftvychvstalého
v jeho Cirkvi.



wLdmanie chleba“

Toto oznacenie bolo prevzaté zo zidovského prostredia a vystihuje dobre znamu skuto¢nost’,
tykajucu sa spolocenstva. To sa uskutociiuje zakazdym, ked’ sa krestania zhromazd’uju na
lamanie jediného chleba a na pozivanie pokrmu z jediného stola, pricom sa stavaju jednym
telom, telom JeziSa Krista.

V Skutkoch apostolov je ldmanie chleba vlozené do vyznamného cirkevného kontextu. Ti,
ktori uverili, ,,po domoch lamali chlieb a S radostou a uprimnym srdcom poZivali pokrm *
(Sk 2, 46), ,, vytrvalo sa zucastnovali na uceni apostolov a na bratskom spolocenstve, na lamani

chleba a na modlitbach* (Sk 2, 42).

S lamanim chleba na pamiatku novej Paschy bolo spojené poc¢tvanie Bozieho slova a jeho
vysvetlovanie zodpovednymi za spoloCenstvo, bratska hostina (agdpé) a rozdelovanie
materialnych dobier, ako aj spolo¢né modlitby obracajtice sa na Otca Jezisa Krista, od vekov
oCakavaného Mesidsa.

Pri vzdavani vd’aky za dary na prestretom stole zakusovalo spologenstvo pritomnost’
vzkrieseného Pana, ¢im nadvézovalo na skusenost’ apostolov a Emauzskych uéenikov a slavilo
udalost’ spasy uskutofneni raz navzdy vsmrti azmitvychvstani Spasitela. Podobné
presvedéenie nachadzame aj v opise lamania chleba, ktoré slavil svity Pavol v Troade pocas
svojej poslednej misijnej cesty (Sk 20, 7-8. 11).

Pavlovo svedectvo

Zaciatkom pat'desiatych rokov po Kr. odovzdava svity Pavol spolocenstvu v Korinte to, ¢o
sam prijal v case svojho obratenia a pri svojich prvych kontaktoch so spolo¢enstvami
v Antiochii a v Jeruzaleme. V prvom liste Korintanom (1 Kor 11, 17-34) povazuje apostol za
samozrejmé, Ze Sa spolocenstvo schadza na eucharistické zhromazdenie, aby slavilo Panovu
vecerU. Lezi mu na srdci, aby pripomenul svojim poslucha¢om podstatni povahu Eucharistie
a sposob, ako ju treba slavit’, prezivat’ a v iu verit’.

V Korinte predchadzalo slaveniu Eucharistie spolo¢né jedlo, ktoré malo vyjadrovat’ bratsku
jednotu. To zodpovedalo historickym okolnostiam, v akych Jezi§ slavil poslednu veceru, pri
ktorej sa zrodil eucharisticky tkon. Eucharistické zhromazdenie tak bolo spojené s bratstvom
a solidaritou.

Avsak tieto zhromazdenia namiesto toho, aby vyjadrovali jednotu a solidaritu
s najchudobnejsimi, stali sa prilezitostou k rozdeleniu a zdéraznovaniu socialnych rozdielov.
Svity Pavol hovori, ze to nie je ,, pozZivanie Pdnovej vecere*, pretoze to uz viac nevyjadruje
pravy zmysel JeziSovej vecere s ucenikmi. Ak sa neudrzuje bratstvo, nemozno v tom, ¢o sa
slavi, spoznat’ jeho pamiatku, ¢o nam sam prikazal konat, a znehodnocuje sa tym hlboky
vyznam Eucharistie.

A prave preto Pavol znovu predklada to, ¢o on sam prijal, t.j. opis poslednej vecere. AK je
Eucharistia zivou pamiatkou na Panovu smrt, potom pozivat' z chleba a kalicha znamena
vstapit’ do zivej jednoty s jeho telom a krvou a teda stat’ s nim jednym telom. Nemozno prijimat’



Kristovho telo vydané za nas a Kristovu krv vyliatu za nas, ak nenapiiame poZziadavku
bratského spolo¢enstva.

Jan a ,,chlieb Zivota“

Evanjelista Jan zaiste poznal eucharisticki prax apostolskej Cirkvi aak neprindsa
rozpravanie o ustanoveni Eucharistie, je to preto, lebo toto rozpravanie uz bolo zname v jeho
spolo¢enstvach a pouzivalo sa v liturgii. Ma to vSak eSte hlbsi dévod: evanjelista pomaha
chapat’ Eucharistiu v SirSom kontexte celého JeziSovho Zivota. JeZi§ priSiel medzi nas, aby nam
dal zivot a vratil sa k Otcovi, aby nas pritiahol k sebe.

JeziSov zivot sa rozvijal ako velky paschalny prechod od Otca na svet (vtelenie) a zo sveta
k Otcovi (smrt’ a zmftvychvstanie). Prave v tomto prechode sa prejavuje a uskutocnuje spasa
Iudstva. Re¢ o chlebe zivota (Jn 6) je zasadena do tejto dynamiky zostpenia a vystipenia.
Eucharistia je zivy chlieb, ktory zostlpil z neba, a ktory vystupuje spat’ k Otcovi. Napriek
vy¢itkam Zidov sa JeziSova katechéza postupne rozvija az k vyslovnému ohldseniu pokrmu
a napoja, ktoré su definované ako je telo a jeho krv, vydané za zivot sveta: ,, Moje telo je pravy
pokrm a moja krv je pravy ndpoj. Kto je moje telo a pije moju krv, ostava vo mne a jav riom.
(Jn 6, 55-56).

Slovo telo vyjadruje uzku suvislost’ medzi vtelenim, krizom a Eucharistiou. Veriaci ¢lovek
sa v Eucharistii zivi Bozim Synom, ktory sa stal ¢lovekom a zomrel za nas. V tejto viere
v Zmrtvychvstalého Zije z neho a v iom. Tak sa Jezi§ predstavuje veriacim ako obeta vydana
na zertvu (telo a krv) a ako dar v§eobecného vykupenia.

3.2. Od Panovej vecere k Eucharistii Cirkvi

O priebehu [slavenia] Eucharistie v obdobi cirkevnych otcov sa nam zachovalo pomerne
malo sprav.'? Ignac Antiochijsky (1115) 0 tom hovori niekol’kokrat, ale nespomina ni¢ o obrade
slavenia. Prvy dokument, ktory vyslovne odkazuje na Eucharistiu je pravdepodobne spis
Didaché, ktory obsahuje tri modlitby eucharistického charakteru a jeden kratky opis
eucharistickej ve¢ere v dei Pana.'3 Asi do roku 112 siaha svedectvo Plinia Mladsieho, rimskeho
vladcu v Bitynii a Ponte, ktory v jednom liste cisarovi Trajanovi spomina, ze krestania sa
zvyknu schadzat’ ,,v urceny den pred svitanim a Spievaju striedavo v chore hymnus Kristovi*
a ze ,,mali zvyk sa vytratit, aby sa mohli zhromazdit' a pozivat pokrm, spolocnym a nevinnym

spésobom .14

Forma eucharistického tikonu je jasne vyjadrena okolo roku 160 v prvej Justinovej Apologii,
kde sa spolocenstvo pokrstenych opisuje ako zhromazdenie pri slaveni, v ktorom sa vsetci
pozdravuji bozkom pokoja, prinasaju sa dary chleba a vina, prednasa sa dlha modlitba chvaly
a prosby k Otcovi v mene jeho Syna Jezisa Krista, na ktort vsetci odpovedajt ,, Amen, Amen*.
Nasleduje prijimanie posvitenych darov, z ktorych sa Cast’ chleba odlozi, aby ho zaniesli
nepritomnym. Kratko na to predklada Justin ucelené zhrnutie ucenia o Eucharistii a opisuje
eucharisticky tkon slaveny v, den sinka“.r® Sformovanie ucelenej eucharistickej liturgie

modzeme vidiet uz v Hypolitovom cirkevnom poriadku zo zaciatku treticho storocia, ato
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v modlitbe oslavujucej spasitelné Bozie dielo v Kristovi, prednasanej v spoloCenstve pri
slaveni eucharistickej pamiatky.®

V storoc¢iach neskorého staroveku a raného stredoveku sa slavenie Eucharistie a ucast’ na nej
chapali ako konstitutivne prvky kazdého krestanského spoloCenstva. V dejinach Cirkvi tak
moézeme plni vd’a¢nosti obdivovat’ ,, vivoj obradnych foriem — usporiadany v case —, v ktorych
si pripominame udalost nasej spasy. Od rozlicnych foriem prvych storoci, ktoré este Ziaria
V obradoch starobylych vychodnych cirkvi, az po rozsirenie rimskeho obradu, od jasnych
usmerneni Tridentského koncilu a Misdla sv. Pia V. az po liturgicku obnovu zavedenu Druhym
vatikanskym koncilom: v kazdej etape dejin Cirkvi Ziari slavenie Eucharistie, ktord je
prameniom a vrcholom jej Zivota a poslania aV liturgickom obrade Ziari v celom svojom

mnohotvarnom bohatstve “. 1’

3.3 Stredoveka syntéza

Druhy Vatikansky koncil nam na zaklade udenia , Anjelského ucitela '

pripomina, Ze
,,Ostatné sviatosti, ako aj vsetky cirkevné sluzby a apostolské diela uzko suvisia so svitou
Eucharistiou a su na nu zamerané. Ved najsvdtejsia Eucharistia obsahuje celé duchovné dobro

Cirkvi, totiz samého Krista, nasho velkonocného Bardnka a Zivy chlieb .

Bude to prave sviaty Tomas Akvinsky, ktory vo svojom diele Summa Theologica predlozi
sthrn stredovekej nauky o Eucharistii, ktora sa z velkej Casti stala zakladom pre dalSie
rozvijanie uéenia o Eucharistii. Svity Tomas zdoraziuje dve hladiska.?® Eucharistia je
predovsetkym najddlezitejSou sviatostou, pretoZe je v nej podstatne pritomny Kristus, zatial’ co
Vv ostatnych sviatostiach nam Kristus prichadza na pomoc iba svojou milost'ou a svoju silou.

Ostatné sviatosti si zamerané na Eucharistiu, ktord je zaviSenim a cielom sviatostného
zivota. Sviatost’ posvitného stavu ma totiz za ciel ju spritommnovat’; krst a CiastoCne aj
birmovanie vedie k jej prijatiu; pokanie a pomazanie chorych odpust’aji hriechy, aby sme mohli
Kristovo telo dostojne prijat. V manzelstve, ktoré je znakom jednoty Krista s Cirkvou,
upeviiuje slavenie Eucharistie jednotu manzelov medzi sebou a s Kristom.

Pri slaveni Eucharistie sa spritomniuje spasitelna Kristova obeta, jeho Velka noc smrti
a zmrftvychvstania; preto je svdtd omsa privilegovanym miestom na vysluhovanie dalSich
sviatosti, ktoré zo svojej podstaty odkazuju na Eucharistiu.?

3.4. Protestantska reforma a Tridentsky koncil

., O sviitd hostina, pri ktorej prijimame Krista: slavi sa pamiatka jeho umucenia, dusa sa
naplia milostou a dostivame zdvdavok budiicej slavy*“. V antiféne [na Magnifikat] pri
vesperach na Slavnost’ Kristovho Tela a Krvi zaznieva v liturgii neprestajny tzas Cirkvi z0o
zazraku Eucharistie a vyjadruje sa suhrn katolickej viery o podstate tejto sviatosti.??

Eucharistia obsahuje nielen milost, ako ostatné sviatosti, ale samého povodcu milosti —
Krista a jeho spasitel'né dielo, obetu spasy; preto ide o najvicsi dar.?® Tridentsky koncil nemal
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v umysle vypracovat celostné a uplné pojednanie o Eucharistii, ale iba odpovedat’ na problémy
nastolené reformou®* a uchovat celistvost’ tajomstva.

O realnej pritomnosti Krista v Eucharistii Tridentsky koncil u¢i, ze ,,v prevelebnej sviatosti
najsvdtejsej Eucharistie, po konsekrdcii chleba a vina je nas Pan Jezis Kristus, pravy Boh
a pravy clovek, pritomny opravdivo, skutocne a podstatne v podobe tychto viditelnych veci *“.2°
K tejto trvalej realnej pritomnosti dochadza cez premenenie podstat [transsubstanciaciu]:
., Konsekraciou chleba a vina sa uskutocriuje premena celej podstaty chleba na podstatu tela
Krista, ndsho Pdna, a celej podstaty vina na podstatu jeho krvi. Tuto premenu svdta katolicka

Cirkev primerane a Vhodne nazyva transsubstancidcia [prepodstatnenie].«28

Ako alternativa k tridentskému terminu transsubstanciacia (prepodstatnenie) boli
v poslednej dobe navrhnuté terminy transsignifikdcia a transfinalizacia. Bolo by tieZ mozné
navrhnat’ aj iné terminy, ktoré by lepsSie zodpovedali sucasnej kulture, a ktoré by vyjadrovali
tuto realnu a zaroven tajomnu premenu. V kazdom pripade vsak ziaden z tychto terminov sa
nemoéze vyhnut' iste] jazykovej a filozofickej ohranicenosti a docasnosti, ktorym podlieha aj

termin transsubstancidcia.’’

O obetnej povahe svitej omse Tridentsky koncil uci, ze: ,, [Kristus] nas Boh a Pan..., pri
Poslednej veceri, N tu noc, ked bol zradeny (1 Kor 11, 23),... [zanechal] Cirkvi, svojej
milovanej neveste viditelni obetu (ako si to vyzaduje ludska prirodzenost), aby sa rou
spritomitovala krvava [obeta], ktord sa mala raz navzdy uskutocnit na krizi, aby jej pamiatka
zostala az do konca sveta a aby sa jej spdsna sila aplikovala na odpustenie hriechov, ktorych
sa kazdodenne dopustame... obetoval Bohu Otcovi svoje telo a svoju krv pod spésobmi chleba

a vina“.%®

Svita omsa teda nie je novou obetou, ako keby jedina a dokonala Kristova obeta nebola
ucinna alebo dostacujuca (porov. Hebr 10, 12), ale je jej ,,spritomnenim®. Prostrednictvom nej
vstupujeme do vecnej pritomnosti Kristovej obete. To, ¢o sa opakuje, je sviatostny tkon
a moznost’ nasho obetovania.?®

Spomedzi tém, o ktorych v zésade pojednavajii stredoveké traktaty, vynimku tvori téma
o0 Eucharistii ako znaku jednoty, ktora je charakteristicka pre velka patristick tradiciu. Koncil
sa vsak o tejto téme zmienuje len z moralnej perspektivy: ,,Napokon tento posvdrmy koncil
S otcovskou laskou nabdda, povzbudzuje, prosi a zaprisahdva..., aby sa vsetci a jednotlivi
krestania ... konecne zjednotili a zhodli v tomto ,, znaku jednoty “, v tomto ,, pute lasky *, v tomto
symbole suladu “.>°
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4. EUCHARISTIA NA DRUHOM VATIKANSKOM KONCILE

Prvy podnet pre obnovu od ¢ias Tridentského koncilu, ktorého dekréty boli smerodajné pre
teologicku reflexiu a katechézu nasledujtcich storo¢i, prisiel z liturgického hnutia. Hnutie
vychadzalo z pastora¢nych poziadaviek a prispelo okrem iného k znovuobjaveniu Eucharistie
ako spritomnenia spasite'ného diela Kristovej Vel'kej noci a k zdérazneniu principu ,,aktivnej
ucasti“. Spolu s ¢innost'ou biblického a patristického hnutia tak v kontexte navratu k pramenom
a k Tradicii pripravilo vhodnti podu pre novy sihrn nduky o Eucharistii, nasledne potvrdenej
na Druhom vatikanskom koncile. Hoci koncil nevypracoval osobitny text venovany Eucharistii,
pojednaval 0 nej v mnohych dokumentoch, zd’aleka nielen v konstitucii o liturgii.

4. 1. Eucharistia — pramen a vrchol krest'anského Zivota

Podrl'a Druhého vatikanskeho koncilu slavenie Eucharistie je ,, prameriom a vrcholom celého
krestanského Zivota“3t | koren a stredobod* krestanského spoloéenstva,32 ,,zdroj zivota pre

Cirkev“ 3 prameit a vrchol vSetkého hlasania evanjelia «34  centrom a vrcholom vsetkého

Zivota krestanského spolocenstva “:35 7 nej ,, Cirkev stdle Zije a vzrast e 36

Tvrdenie, ze Eucharistia je ,, prameniom a vrcholom zZivota a poslania Cirkvi“, sa v nasom
jazyku hlboko zakorenilo a v teoldgii sa stalo uz beznou frazou. Bolo prevzaté z konstitacie
Lumen gentium, kde sa hovori o ,,v§eobecnom kiiazstve® vietkych veriacich: ,, Ucastou na
eucharistickej obete, ktora je pramenom a vrcholom celého krestanského Zivota, [veriaci]

prindsajii Bohu najsvitejsiu obetu a S iiou seba samych... .3

Eucharistia je nielen tkonom celého knazského I'udu pokrstenych, ale aj ,,formou®, teda
modelom, lonom, z ktorého sa rodi Cirkev. Inymi slovami mézeme povedat’, ze ,, najsvitejsia
Eucharistia obsahuje celé duchovné dobro Cirkvi, totiz samého Krista, nasho velkonocného
Baranka a zZivy chlieb, ktory skrze svoje telo, ozivené a ozivujuce Duchom Svdtym, ddava Zivot
ud'om .38

Koncil dalej predstavuje Eucharistiu nielen vo vztahu s obetou kriza, ale s celym
velkono¢nym tajomstvom: ,, Nas Spasitel’ pri Poslednej veceri, v tu noc, ked bol zradeny,
ustanovil eucharisticku obetu svojho tela a svojej krvi, aby rou v priebehu vekov trvalo
zachoval obetu kriza, kym nepride, a aby tak zveril Cirkvi, milovanej neveste, pamiatku svojej
smrti a svojho zmrtvychvstania: sviatost milosrdenstva, znak jednoty, puto lasky, velkonocnu
hostinu, pri ktorej prijimame Krista, dusa sa napliia milostou a dostdvame zdvdavok budiicej
slavy “.3°

Eucharistia preto nie je len modlitbou alebo spevom, ale slavenim Vel'kej noci, ukonom
zameranym nielen na privodenie alebo zapriCinenie realnej Kristovej pritomnosti, ale na

sprostredkovanie celého bohatstva vel’kono¢ného tajomstva.

Dalsou novinkou koncilu je vzadjomna suvislost medzi stolom BozZieho slova a stolom
Eucharistie. Liturgia slova, ktora je vhodne prispésobena obdobiam liturgického roka, je
integralnou sucast'ou slavenia. Kristus je naozaj ,, pritomny vo svojom slove, lebo to on sam
hovori, ked sa v Cirkvi ¢ita Svité pismo“.*® Struktira eucharistického slavenia sa sklada
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z dvoch casti: Liturgia slova ohlasuje dejiny spasy, ktoré vykonal Boh, zatial' ¢o Liturgia
Eucharistie slavi a spritomnuje tieto dejiny vich vrcholiacom momente — v smrti
a zmftvychvstani JeziSa Krista, v jeho oslavenej Velkej noci. Prva cast omse ohlasuje
a spritomnuje spasu; druha ¢ast’ ju plne uskutoc¢nuje cez sviatostnu ucast’ na Kristovom Tele
a Krvi. Bozie slovo vzbudzuje v zhromazdeni postoj viery, ktory dava slaveniu sviatostného
znaku plny zmysel.

Tato jedine¢na skutocnost’ je dielom Ducha Svétého, ktory dal zrod Slovu a posvitil chlieb
a vino, aby ich premenil na Kristovo telo a krv. ,, Ako castd ucast na eucharistickom tajomstve
zveladuje zivot Cirkvi, tak isto mozno ocakavat nové oZivenie duchovného Zivota zo zvySenej

victy k BozZiemu slovu, ktoré trva naveky “.**

4.2. Eucharistia utvara Cirkev

Na koncile dosiahla Eucharistia svoj plny cirkevny rozmer, ako to vyjadril francuzsky jezuita
Henri de Lubac (1896-1991): ,,Eucharistia utvara Cirkev. Toto vyjadrenie poukazuje na
prinavratenie takého chapania Eucharistie, aké rozvinuli cirkevni otcovia. Eucharistické
slavenie je dynamickou udalost’'ou, pri ktorej Cirkev prijima premenené dary chleba a vina, aby
sa zasa premenili na Kristovo telo. Krestanské zhromazdenie je pozvané prijat’ eucharistické
telo Krista, aby sa stalo jeho eklezialnym, cirkevnym telom.

Tento rozmer Cirkvi ako spologenstva (communio), vychadzajuci z Eucharistie, bol
rozvinuty predovsetkym v konstitacii Lumen gentium. Ked’ si tento koncilovy dokument zbezne
pozrieme, od zaliatku Sa Vvnom Stretavame S dolezitymi tvrdeniami: ,, Sviatostou
eucharistického chleba sa zdroven predstavuje a utvdra jednota veriacich, ktori tvoria
v Kristovi jedno telo®, ¢o priamo odkazuje na Pavlove slova uvedené v Prvom liste Korint'anom
(1 Kor 10, 17).%2 Podobné vyjadrenie sa opakuje 0 nie¢o neskor: ,, Pri lamani eucharistického
chleba mame skutocne ucast na Panovom tele a sme povzneseni do spolocenstva s nim i medzi
sebou. ,KedZe je jeden chlieb, my mnohi sme jedno telo, lebo vsetci mame podiel na jednom
chlebe* (1 Kor 10, 17). Tak sa my vsetci stavame udmi tohto tela (porov. 1 Kor 12, 27), no
Jjednotlivo sme si navzajom udmi* (Rim 12, 5) “.*3 Eucharistia nielen naznacuje jednotu Cirkvi,
ale ju aj uskutociwuje: ,, 4 nasyteni pri svitom prijimani Kristovym telom, [veriaci] konkrétnym
sposobom prejavuju jednotu BoZieho ludu, ktoru tato Prevelebna sviatost vhodne naznacuje a
obdivuhodne uskutociiuje.«**

Najdolezitejsie vyjadrenia na tuto tému nachadzame v Casti, ktora sa venuje sluzbe biskupov.
Najprv sa upresni, ze eucharisticka ekleziologia vedie k novému chapaniu a doceneniu
partikularnej Cirkvi Vv teoldgii a nasledne sa uvadza: ,, VZdy, ked’ sa spolocenstvo pod posviitnou
sluzbou biskupov zhromazduje okolo oltdira, symbolicky sa prejavuje ta liska a ,jednota
tajomného tela, bez ktorej clovek nemoze byt spaseny ‘. \V tychto spolocenstvach, hoci casto
malych a chudobnych alebo rozptylenych, je pritomny Kristus, ktorého mocou sa zdruzuje
jedna, svdta, katolicka a apostolska Cirkev. Ved' ,ucast na Kristovom tele a jeho krvi spésobuje,

e sa stavame tym, co prijimame %
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V pokoncilovom obdobi sa obnovenou eucharistickou ekleziolégiou spolocenstva
(communio) zaoberalo mimoriadne zhromazdenie Biskupskej synody v roku 1985, ktorého
hlavnou témou bolo: Cirkev ako spolocenstvo: ,,Ekleziologia spolocenstva je ustrednou
a zdkladnou myslienkou koncilovych dokumentov [...]. 1de Vv zdsade o spolocenstvo s Bohom
skrze Jezisa Krista, v Duchu Svitom. Toto spolocenstvo sa dosahuje cez Bozie slovo a sviatosti.
Krst je branou a zdkladom spolocenstva Cirkvi. Eucharistia je pramernom a vrcholom celého
krestanského Zivota. Prijimanie Kristovho eucharistického tela znamend a Utvara, teda buduje,

lizke spolocenstvo vsetkych veriacich v Kristovom tele, ktorym je Cirkev .40

Preto mohol Jan Pavol I1. konstatovat,, ze ,, pri samotnych pociatkoch Cirkvi je pricinny vplyv
Eucharistie . 4
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5. SLAVENIE EUCHARISTIE —
PRAMEN A VRCHOL KRESTANSKEHO ZIVOTA

Struktira slavenia Eucharistie je vo Vieobecnych smerniciach Rimskeho misala predstavena
nasledovne: ,, Omsa sa skladd z dvoch casti: z Liturgie slova a z Liturgie Eucharistie, ktoré tak
uzko suvisia, Ze tvoria jeden kultovy ukon. V omsi sa pripravuje stol jednak Bozieho slova,
Jjednak Kristovho tela. Veriaci sa tu poucuju a zivia. Niektoré obrady bohosluzbu otvaraju, iné
Jju zakoncujii .48

Omsa sa sklada zo zdvojeného stola*, ktory je rozéleneny na niekol’ko mensich obradov
nevyhnutnych pre vyvazenost’ celého slavenia. To vSetko sme prijali z bohatej a staro¢nej
tradicie viery, ktoru liturgickd reforma iniciovand Druhym vatikanskym koncilom pozorne
preskimala s cielom priviest’ veriacich ,,k vedomej, c¢innej a plnej ucasti ..., totiz k ucasti tela
i duSe: s vrucnou vierou, ndadejou a laskou, aku si Zela Cirkev, aku si vyzaduje sama povaha

slavenia “.*°

Liturgicky obrad, ktory Cirkev slavi stic verna prikazu svojho Pana (;, Toto robte na moju
pamiatku ), je trvalym a zivym plodom JeziSovej evanjelizacie, ktora Jezi§ Kristus zveril
apos$tolom a ich nastupcom. Zmienujt sa o tom Skutky apostolov V pasazi venovanej zhrnutiu
zivota prvého apostolského spolocenstva (Sk 2, 42. 46-47). Pripomina to aj apostol Pavol vo
svojom svedectve obyvatelom Korintu (1 Kor 11, 23) anaznacuje to evanjelista Lukas
v rozpravani 0 Emauzskych ucenikoch (Lk 24, 13-35), kde je velkonocna sktisenost” SO
zmftvychvstalym Panom opisana charakteristickymi znakmi nedel'nej eucharistickej liturgie.

V liturgickom geste slavenia je obsiahnuté ohlasovanie Kristovej Paschy a ocakavanie jeho
navratu; je to pramen zivota, viery a poslania, spolo¢na $kola spolocenstva; dynamicky impulz
k evanjelizacii. Aby sme znovu objavili jeho poklady, prejdeme si postupne obrady
eucharistického slavenia pomocou mystagogickej metody.>:

.1. Eucharistické slavenie — pramen Kkrest’anského zivota
5.1. Eucharistické sl krest’anskéh t

a. Uvodné obrady

., Ked' sa lud zisiel“.> Tieto slova Vseobecnych smernic Rimskeho misdla st na pochopenie
eucharistick¢ho slavenia zédsadné. ZhromaZzdenie BoZieho l'udu je prvou sviatostnou
skuto¢nostou omse. Toto cirkevné spolocenstvo je bez ohl'adu na svoje konkrétne zlozenie
a okolnosti jednotlivych ¢lenov, v skuto¢nosti, zvolané Bohom. Veriaci a duchovni pastieri
vSak nie vZdy maju tento fakt na pamati, pretoze k ich pohnutkam viery sa pridavaju aj iné
motivacie. Ciel'om uvodnych obradov je naladit’ mysel’ 'udi, ktori sa zhromazdili, na samotné
slavenie a jeho poziadavky.

Uvodné obrady (avodny spev, znak kriza, pozdrav predsedajiiceho, avodné povzbudenie,
ikon kajiicnosti, oslavna pieset — Gloria a modlitba diia — kolekta)>® st nadviazanim
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komunikacie medzi Bohom a jeho 'udom a medzi veriacimi navzajom a celym svojim obsahom
maju evanjelizovat’ mysel’ a srdce veriacich.

Uctenie oltara predsedajucim a znak kriza potvrdzuju sviatostny charakter oltara a celého
zhromaZzdenia. Kratky pozdrav formulou ,,Pdn s vami‘, alebo inymi formulami poukazuje na
pritomnost’ zmftvychvstalého Krista uprostred svojich a zaroven na tajomstvo zhromazdene;j
Cirkvi. Rozne formuly ukonu kajucnosti sa obracaju k Bohu alebo ku Kristovi s prosbou
0 odpustenie hriechov a su skor vyzvou na obratenie neZ pripomenutim viny. Po hymne Gloria,
knaz hovori ,,Modlime sa“, ¢im vyzyva pritomnych k chvil’ke tichej modlitby prv, nez prednesie
oraciu — modlitbu dna, ktorda potom spoji celé zhromazdenie do modlitby sformulovanej
Cirkvou. Zvolanie ,,Amen®, ktoré uzatvara modlitbu, ohlasuje vieru v dobrotivého Boha, ktory
vypocuje tpenlivl prosbu svojho l'udu.

Uvodné obrady utvaraja z veriacich ,,svité zhromazdenie®, v ktorom prijimaji dobra zvest,
ze suc ,,znovuzrodeni slovom Zivého Boha nie z porusitelného, lez z neporusitelného semena,
nie z tela, ale z vody a z Ducha Svdtého, sa napokon stdvaju ,vyvolenym rodom, krdalovskym
knazstvom, svdtym ndrodom, [udom urcenym na viastnictvo®, ti, ktory kedysi ,ani ludom

neboli, ale teraz sii ,Bozim ludom ‘*. >*

b. Liturgia slova

Eucharistické zhromazdenie potom pristupuje k stolu Boziecho slova, kde sa citanie a
ohlasovanie Pisma stdva milostivym stretnutim so vzkriesenym Panom.*® Ked’ sa v liturgickom
zhromazdeni poc¢uva ohlasované Bozie slovo, aktudlne slavenie sa stdva sii€ast'ou dejin spasy,
okusujeme Bozie zjavenie v Cirkvi a vstupujeme do $koly Pana Jezisa, jediného a pravého
ucitel’a.

Liturgia slova nas uci vytvarat jednotiacu syntézu Starého a Nového zakona podla
vSeobecnych smernic v Lekcionari, ktory otvoril veriacim ,, stedrejsie poklady Biblie tak, aby
sa za stanoveny pocet rokov precitali ludu déleZitejsie casti Sviitého pisma*.%® Zakladom, na
akom sa Svité pismo vyuziva v liturgii, je vyznac¢né patristické chapanie, podl'a ktorého Novy
zakon je predobrazeny v Starom a Stary zakon sa Gplne odhal’'uje v Novom.

V tomto zmysle sa ohlasovanie evanjelia stava ustrednym bodom dialdogu spasy, ktory
prebieha medzi Bohom a jeho 'udom v dejinach: ,, Kristus nehovori v minulosti, ale v nasej
pritomnosti, tak ako je aj pritomny v liturgickej cinnosti. Vtomto sviatostnom horizonte
krestanského zjavenia nam poznanie a Studium Bozieho slova pomozu lepsie ocenit, slavit

rezivat Eucharistiu “.
a t Eucharistiu*.>’

Ohlasovanie, ktoré sa uskuto¢niuje v homilii, napomaha premenit’ poctivanie Bozieho slova
na jeho prijatie, pricom dozrievame Vv ochote byt otvoreni pre evanjelium a pomaha nam
osvojit’ si priklad Krista, ktory sa obetoval Otcovi a bratom.”® Cielom homilie je umoznit
veriacim, aby sa stretli s tajomstvom, ktoré prisli slavit’.

Liturgia slova sa kon¢i v§eobecnou modlitbou, ktorou ,, lud vykonava ulohu svojho krstného
kiazstva“>® a modli sa za seba i za cely svet.
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c. Liturgia Eucharistie

Prechod od liturgie slova k liturgii Eucharistie napomaha vzajomné prepojenie Bozieho
slova asviatosti a umoziuje veriacim vnimat, ze Bozie slovo nas pripravuje K sviatosti
a sviatost’ u¢inne napliia slovo.

Postup pri slaveni liturgie Eucharistie (priprava darov — eucharisticka modlitba — prijimanie)
je liturgickym a obradovym opakovanim ukonov, ktoré Kristus konal pri poslednej veceri.

Obrad pripravy darov jasne vyjadruje dobrotu celého stvorenia, pretoze ,, plod zeme a prdace
ludskych ruk* je ureny na to, aby sa stal sviatostou Panovho tela a krvi, teda pramenom
pozehnania. Pohl'ad na stvorené veci totiz otvara srdce k vd’acnosti, ked” sa skrze obetovanie
chleba a vina pripravuje ,,nad-prirodzeny* (,, epiousios “, Mt 6, 11) a nebesky pokrm.

Eucharisticka modlitba, ktora je ustrednou castou celého liturgického obradu, upriamuje
nasu pozornost’ prinajmensom na dva svoje najvyznamnej$im prvky: anamnézu a epiklézu.

Anamnéza je oslava-pripominanie Bozich skutkov, ktoré Boh vykonal presvoj T'ud.
Eucharisticka modlitba preto za¢ina chvalou, vzdavanim vd’aky a oslavou Boha za slova a ¢iny,
ktorymi premenil dejiny sveta na udalost’ spasy. Vrcholom zazrakov, ktoré vykonal, je

pamiatka Paschy [smrti a zmftvychvstania] jeho ,,milovaného* Syna, ,,znak veénej zmluvy*.%°

Epikléza, teda vzyvanie Ducha Svétého, skrze ktorého sa uskutociiuje sviatost, sa zacina
predovsetkym modlitbou vzyvania: ,, Naozaj si svity, Otce, ty pramen vsetkej svitosti. Preto ta
prosime, posvit tieto dary rosou svojho Ducha.*®* Chlieb a vino sa mocou Ducha Svitého
premienaju na Panovo telo a krv (prva epikléza), aby ,, vSetkych, ¢o budii mat uicast na tomto
Jjednom chlebe a jednom kalichu, Duch Svdty [nech] zdruzi v jedno telo, aby sa v Kristovi stali
Zivou obetou na tvoju chvalu a slavu* (druhé epikléza).%?

Cirkev, ktora slavi Eucharistiu, dava prave skrze Ducha Svétého sviatostné telo Pana Jezisa
sebe samej a svetu, aby sa tcastou na jednom chlebe vsetci stali Kristovym cirkevnym telom,
jeho svitym 'udom.

Vsetky eucharistické modlitby minulosti isucasnosti privadzaji slavenie k tomuto
cirkevnému naplneniu: vlastnym a $pecifickym plodom svitej omse je budovanie krest'anského
spoloCenstva a jeho jednoty zivota s JeziSom Kristom i spolo¢ného zdiel’ania zivota s bratmi vo
viere.

Ucastou na eucharistickej modlitbe veriaci chvalia, poZehnavajii a oslavuju Pana. Pri
vzdavani vd’aky sa cela Cirkev, jej hlava i telo, obracia na Otca a d’akuje za jeho dielo spasy,
ale predovSetkym zato, ze poslal svojho Syna. Tymto spdsobom pritomni nasleduji Jezisa,
ktory ,, miloval svojich, co boli na svete, miloval ich do krajnosti*“ (IJn 13, 1). Pri kazdom slaveni
Eucharistie sa veriaci u¢ia povedat’ spolu s nim: ,, Toto je moje telo, ktoré sa obetuje za vds ““ a
stavaju sa ,,v Kristovi Zivou obetou na [Otcovu] chvdlu a slavu“.®® Eucharistickd modlitba je
tak oslavou zivého jadra evanjelia, ktoré sa vyjadruje vo velkono¢nom tajomstve.

d. Svdté prijimanie

Po skonéeni eucharistickej modlitby nasleduje modlitba Pana Otce nds, obrad pokoja
a lamanie chleba, ktoré su pripravou K prijimaniu — vrcholnému bodu omse: Kristus sa tu u¢inne
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dava svojim bratom a sestram, robi ich uc¢astnym na svojom paschalnom ,,prechode®, zivi ich
a uvadza do troji¢ného zivota.

V novozakonnej eucharistickej katechéze je Eucharistia chlebom na cestu, nevyhnutnym
pokrmom pre cely nas zivot. Cielom eucharistického tkonu je nielen ustanovit’ alebo spdsobit’
pritomnost’ Krista v Eucharistii, ale aj vytvorit’ spolo¢enstvo, vstupit’ do samotného Zivota toho,
ktory sa pre nas stava pokrmom. Eucharistia sa teda pre nés stava prijimanim Panovho daru,
nadobudanim postoja JeziSa Krista, ktory ,, hoci ma bozZsku prirodzenost, nepridrzal sa svojej
rovnosti s Bohom* (Flp 2, 6). Spolo¢ny sprievod V Ustrety sviatosti, aby sme prijali ten isty
chlieb zivota, odpoved” Amen, ktorou kazdy osobne potvrdzuje th ista vieru Cirkvi, spolo¢ny
spev a chvila ticha na pod’akovanie — to vSetko sa stava pre zivot veriaceho pramenom lasky.
V spolocenstve s JeziSom, chlebom Zivota, sa rodi ochota budovat’ 'udské bratstvo.

e. Zaverecné obrady

Omsa sa kon¢i vyslanim pritomnych do zivota a k misii. V modlitbe po prijimani prosime,
aby ovocie slavenej Eucharistie vidite'ne ukazalo novu tvar l'udstva prostrednictvom Panovych
ucenikov.

Zaverecné pozehnanie Vsebe vystizne sustred’'uje bohatstvo Bozich darov, ktoré sme
zaksili pocas slavenia a robi z neho viatikum na vydavanie svedectva svetu. Prepustenie (Idte
vV mene Bozom) je pozvanim K zachovaniu prijatého daru a zaroven poslanim pre tych, ktori sa
zUcastnili na omsi, aby §li a prinaSali do tohto sveta Ducha Svitého, ktorého prijali pri slaveni:
,, Concéde nobis, omnipotens Deus, ut de percéptis sacraméntis inebriémur atque pascamur,
quatenus in id quod sumimus transeamus. — VSemohuci BoZe, nech je ndam tato vzneSend
sviatost' vydatnym duchovnym pokrmom a napojom, aby sme sa premienali v JeZisa Krista,

ktorého sme prijali %

5.2. Eucharisticky kult mimo omse

Eucharisticky kult mimo omse sa riadi prislusnym poriadkom (Ordo) pod nazvom: De sacra
communione et de cultu mysterii eucharistici extra missam.®® Tato obradova kniha (Rimsky
ritual) zavadza do liturgie normy vyjadrené v instrukcii Eucharisticum mysterium a poskytuje
kritéria na usporiadanie eucharistického kultu, ktoré vychadzaju z chapania Eucharistie, aké
priniesol Druhy vatikansky koncil. Velky vyznam ma rozdelenie na tri kapitoly, ktoré tvoria
ritual: Svité prijimanie mimo omse; Svéité prijimanie a viatikum, ktoré sa prinasa chorym,;
Rozlicné formy kultu NajsvitejSej Eucharistie. A prave v tejto poslednej kapitole je
predstaveny vyznam adoracie spolu s odpoved’ami na pocetné praktické otazky. Ide o zdkladnu
knihu, bez ktorej sa nemozno zaobist.

Hlavnym dévodom na uchovavanie konsekrovanych sposobov je prijimanie prinasané ako
viatikum nepritomnym a chorym, ako to potvrdzuje tradicia. Ohl'adom eucharistickej ucty sa
tvrdi, Ze ,,slavenie Eucharistie v obete omse je naozaj zaciatkom a cielom kultu, ktory sa jej
vzdava mimo omse “.%® Ked'ze teda slavenie Eucharistie je ,, stredobodom celého krestanského
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Zivota “, treba dbat’ na to, ,, aby sa jasne a cez znaky zvyraznil vztah kultu NajsvitejSej sviatosti

a omse %

Benedikt XVI. nam pripomina: ,, Akt adordcie mimo svitej omse predlzuje a zintenziviiuje
to, ¢o sa konalo v samotnom liturgickom slaveni. Ved’ len v adoracii moze dozrievat’ hlboké a
pravé prijatie. A prave v tomto osobnom akte stretnutia s Panom dozrieva aj socidlne poslanie,
ktoré je v Eucharistii zahrnuté a ktoré chce prelomit’ bariéry nielen medzi Panom a nami, ale
aj — a predovsetkym — bariéry, ktoré nds oddelujii jednych od druhych“.°®

Podstatny a zakladny princip, ktory spaja eucharistické slavenie s eucharistickym kultom
mimo omse predovSetkym umoznuje, aby sa tomuto kultu dalo spravne miesto. Vzhl'adom na
nerozlucite'né spojenie, ktoré je medzi eucharistickym Kult a slavenim, ,,sa md starostlivo
vyhnut' vsetkému, co by nejakym sposobom mohlo zatienit' tuzbu Krista, ktory ustanovil

najsvitejsiu Eucharistiu predovsetkym nato, aby nam bola pokrmom, liekom a titechou **.%°

Preto sa upresiiuje, Ze ,,ciborium alebo monStrancia sa polozia na oltarny stol“, ¢im sa
zdéraziuje, Ze miestom eucharistickej adoracie je oltar, na ktorom sa kona slavenie. ° Z tohto
dovodu sa eucharisticky kult mimo omse bezne kona v kostole alebo kaplnke, kde pristupujeme
k stolu slova a chleba.

Spojitost medzi slavenim a eucharistickym kultom mimo omS$e umoziiuje, aby sa
zdoraznovala nielen ,,realna pritomnost™ Pana, ale aby sa venovala pozornost’ aj inym strankam
tohto tajomstva, ktoré¢ boli objasnené alebo nalezite obohatené vd’aka rozvoju teologického
ucenia v 20. storoci. Pretoze ,, skrze Eucharistiu neprechdadzame od nepritomnosti ku Kristovej
pritomnosti, ale od jeho mnohotvdarnej pritomnosti k pamiatke jeho darovania sa na obetu,
pricom vstupujeme do spolocenstva S nim, ktory ddva seba samého a dava nam ucast na novej
zmluve vo svojej krvi“."* Treba sa preto nechat formovat skuto¢nostou eucharistického
tajomstva, pamiatkou Panovej Paschy, z ktorej sa rodi Cirkev. Slovo a Eucharistia su jednym a
tym istym chlebom, ktory sa poziva a vstrebava, si dvoma podobami toho istého tajomstva,
ktoré sa navzajom osvetluju. Preto je nutné, aby sa pri uctievani Eucharistie precital nejaky
uryvok Bozieho slova, napriklad z liturgickych ¢itani omse z daného dna.

Napokon, ked’Ze $pecifickou milost'ou Eucharistie je budovanie tela Cirkvi, aj eucharisticky
kult v sebe zahfna komunitarny rozmer, ktory prevazuje nad Cisto individualnou alebo
stikromnou formou."

Eucharistické poboznosti, ktoré nam boli odovzdané, vznikli véacsinou na zaklade
individualistickej teologie Eucharistie. "® A |, pretoze eucharistické slavenie je stredobodom
a vrcholom vsetkych roznych prejavov aforiem zbozZnosti [...] je potrebné, aby vsetky
eucharistické poboznosti, vrelo odporucané aj vencyklike Ecclesia de Eucharistia
aV posynoddalnej exhortdcii Sacramentum caritatis, boli v silade stakou eucharistickou
ekleziologiou, ktord je zamerand na spolocenstvo“.™

V ramci komunitarneho rozmeru eucharistickej adoracie ma svoje miesto aj individualna
adoracia, ktoru si vykonavaju jednak ¢lenovia instititov zasviteného Zivota, ale aj jednotlivi
veriaci ¢i mnohi mladi l'udia, zotrvavajuc urcity ¢as v modlitbe pred Sviatostou oltarnou.
V tichu predstupuju pred Kristov laskyplny pohl'ad a vd’aka daru Ducha Svétého spoznavaji
jeho pritomnost’ v znaku rozlomeného chleba. Prijatie zmftvychvstalého Pana vzbudzuje
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spontanne chvalu, vzdavanie vd’aky, tizbu po hlbokej jednote s Panom, modlitbu za Cirkev i za
cely svet.” Pri zotrvavani v modlitbe pred sviatostou Eucharistie dozrieva velkodusna snaha
prezivat’ krest'ansky zivot a svedcit’ o evanjeliu v dnesnom spletitom svete.
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6. EUCHARISTIA - PRAMEN PREMENY STVORENIA

6. 1. Kozmicky vyznam Eucharistie

Tajomstvo Eucharistie je zhrnutim a stredobodom kazdého tajomstva viery. V fiom sa
ststred’uje JeziSova velkonocna obeta, jeho poZzehnané utrpenie, jeho spasitelna smrt’ i jeho
slavne zmiftvychvstanie. V fiom sa uskuto¢iiuje ana cely vesmir rozSiruje diclo
znovuobnovenia, ktoré za¢ina Kristovym vtelenim: ,, V 7iom mdme vykiipenie skrze jeho krv,
odpustenie hriechov, podla bohatstva jeho milosti, ktorou nads Stedro zahrnul vo vsetkej
mudrosti a rozumnosti, ked nam dal poznat tajomstvo svojej vole podla svojho dobrotivého
rozhodnutia, ¢o si v iom predsavzal uskutocnit' v plnosti casu: zjednotit' v Kristovi ako v hlave
vSetko, ¢o je na nebi aj co je na zemi* (Ef 1, 7-10).

Eucharistia ma kozmicky vSeobjimajuci charakter. Jej univerzalny uc¢inok presahuje Cirkev,
'udstvo, zivych i mitvych a objima celé stvorenie Vyznacuje sa touto kozmickou univerzalitou,
pretoze obsahuje Krista, ktory zomrel a vstal z mitvych pre nas a je po¢iatkom a cielom celého
stvorenia (porov. Kol 1, 15-17).

Jezi§ svojim zmiftvychvstanim premohol moc hriechu a smrti adal zaziarit' kone¢nému
zmyslu T'udského zivota a stvorenia a stal sa predzvest'ou jeho naplnenia. Jeho vzkriesenie je
zékladom pre ,,nové nebo a novu zem, V ktoré difame (2 Pt 3, 13), zac¢iatkom nového stvorenia
vesmiru (porov. Zjv 21, 5). Je principom celkovej premeny, na ktorej dostava Gcast’ aj ¢lovek
povolany k vzkrieseniu z mitvych spolu s Kristom, k ¢omu je tajomne povolané aj celé
stvorenie.

6. 2. OmS$a na oltari sveta

Kristus, Vykupitel’ vSetkych stvorenych veci, prichadza k nam vo svétej omsi a je pritomny
v Eucharistii: ,, Skrze neho, s nim a v siom* sa vzdava Otcovi ,, vSetka ucta a slava, v jednote
S Duchom Svitym*, aj Ucta asldva od l'udi, anjelov acelého vesmiru. Preto sa kiaz
v eucharistickej modlitbe takto modli: , pravom ta chvali kazdé tvoje stvorenie*;’ a ked’ uvadza
Sanctus — hymnus, ktorym Boha chvali cely vesmir, hovori: ,,S nimi [anjelmi] aj my, a nasimi
ustami vsetko tvorstvo pod nebom, velebime tvoje meno a spievame . Na zaver eucharistickej
modlitby, napokon, hovori: ,, ndm vsetkym, tvojim detom, poméz dosiahnut nebeské dedicstvo
V tvojom krdlovstve [...] ..., kde by sme ta mohli so vsetkym tvorstvom, oslobodenym od skazy

hriechu a smrti, oslavovat’™."’

Kozmicky charakter slavenia Eucharistie Zivi nadej celého stvorenia: ,, Eucharistia, aj ked’
sa slavi na malom oltari dedinského kostola, sa v istom zmysle vzdy slavi na oltari sveta.
Eucharistia spaja nebo so zemou. Zahrna a prenika celé stvorenstvo. Bozi Syn sa stal clovekom,
aby prinavratil celé stvorenstvo do zvrchovaného aktu oslavy Boha, ktory ho ucinil z nicoho. A
tak on, najvyssi a vecny Knaz, vstupujic prostrednictvom svojej krvi a svojho kriza do vecnej

svityne, navracia celé vykiipené stvorenstvo Stvoritelovi a Otcovi “."
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Vzt'ah medzi stvorenim, ktoré¢ bolo obnovené Kristovym vel’kono¢nym zmitvychvstanim
a Eucharistiou je dobre vyjadreny tym, Ze prvi krestania sa zhromazd'ovali v prvy den tyzdna
na slavenie Eucharistie. V prvy den tyzdna bol najdeny prazdny Kristov hrob a Zmritvychvstaly
sa zjavil svojim ucenikom. Eucharistia v, ,deri Pana* je oslavou zmritvychvstalého Krista.
Prave prvy den tyzdna — uz v Starom zakone — pripomina tiez prvy zo siedmych dni stvorenia.
Uz od zaciatku slavili krestania v Eucharistii tajomstvo smrti a zmrtvychvstania Krista, pramen
nového stvorenia, v oCakavani jeho slavneho prichodu: ,, Nedela je diiom vzkriesenia, ,prvym
dinom‘ nového stvorenia, ktorého prvotinou je Pdnovo vzkriesené clovecenstvo, zarukou
konecnej premeny celej stvorenej reality “."

Prave preto kazda nedel'u krestanské spoloc¢enstvo slavi Eucharistiu, ¢im zvestuje JeziSovu
spasite'nta smrt’, vyznava jeho zmftvychvstanie v ocakavani jeho prichodu, kym nepride v slave
ako Pan tvorstva.

6. 3. Eucharistia a premena stvorenia

Eucharistia je nielen stredobodom kozmickej liturgie, ale aj miestom, kde su stvorené veci
povysené a premenené. Stvorené dary — chlieb a vino st pozdvihnuté na vyssi poriadok bytia,
ked” sa stavaji sviatostou pritomnosti zmftvychvstalého Krista. Uskutociiuje sa tu
., podivuhodna vymena®: my prinaS8ame na oltar plody zeme aludskej prace a skrze
eucharisticka modlitbu sa zmftvychvstaly Kristus spritomnuje v chlebe a vo vine:

., V Eucharistii nachddza stvorenie svoje najvicsie vyvysSenie. [...] Pan chcel na vrchole
tajomstva vtelenia preniknut do naSej intimity cez zlomok hmoty. Nie zhora, ale zvnutra, aby
sme sa S nim mohli stretavat’ v nasom svete. [...] Zjednoteny s vtelenym Synom, pritomnym
V Eucharistii, cely vesmir vzdava vdaky Bohu. Eucharistia je totiz sama osebe kozmickou
laskou [...] Eucharistia spdja nebo a zem, objima a prenika celé stvorenie. Svet, ktory vysiel

z ritk Boha, sa k nemu vracia s radostou a v plnej adordcii “.%°

Eucharistické ,,obratenie je zaciatkom konecnej a velkolepej premeny, ku ktorej smeruje
celé stvorenie: ,, Podstatné premenenie chleba a vina na jeho telo a krv vklada do stvorenstva
princip radikadlnej zmeny, akoby urcity druh ,, Stiepenia atomov* [...], zmenu urcenu vyvolat
proces premeny skutocnosti, ktoréeho poslednym cielom bude premena celého sveta, az do toho
stavu, ked’ Boh bude vsetko vo vsetkom (porov. 1 Kor 15, 28 « 8l

Skratka, pri kazdej svétej omsi sa chlieb avino pdsobenim Ducha Svitého stavaju
Kristovym telom a krvou a ti, ktori ich vo sviatosti prijimaja, premienaju sa na Krista. Tieto
zmeny su predzvestou velkej premeny, ktora sa uskutocni vo vzkrieseni tela a v novom
stvoreni.

Eucharistia, do ktorej tvorstvo sustred'uje Boziu chvalu, zivi naSu nadej na vzkriesenie
a na kone¢nti premenu vesmiru, a je tiezZ pramefiom nasho tsilia 0 ochranu stvorenia.
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7. EUCHARISTIA - PRAMEN SVATOSTI

V Cirkvi, Kristovom Tele, ,,md kazdy ud inu vulohu*, pretoze ,,mdme rozlicné dary podla
milosti, ktoru sme dostali* (porov. Rim 12, 4. 6). Kazdy ¢len Cirkvi tak uskutoéiiuje svoje
krestanské povolanie podl'a vlastnej formy osobného Zivota. Druhy vatikansky koncil uci, Ze
Vv rozlicnych Zivotnych stavoch a povolaniach je vzdy jedina svitost, ktoru Ziju ti, ktori sa daju
viest Bozim Duchom * a Zze medzi rdznymi cestami a prostriedkami k svétosti a na dosiahnutie
dokonalosti zodpovedajucej svojmu zivotnému stavu, ma [kazdy veriaci] ¢asto pristupovat’

k sviatostiam, najmé k ,, svétému prijimaniu .3

7. 1. Priklad mad’arskych mucenikov 20. storocia

V eucharistickej modlitbe sa obraciame k Bohu slovami: ,, naozaj si svdty, Otce, ty pramen
vSetkej sviitosti“®, 1ebo ,,skrze ... JeZisa Krista, mocou a pésobenim Ducha Sviitého* ozivuje
a posvicuje vietko, cely vesmir.8* Prave prostrednictvom Eucharistie sa kazdy pokrsteny stiva
schopnym zit’ dostojne podla svojho povolania (porov. Ef 4, 1).

Mnohi mad’arski mucenici a svitci 20. storoCia sa vd’aka sile Eucharistie a napodobiiovanim
Kristovho sebadarovania stali ,,Zivou, svdtou a Bohu milou obetou* (porov. Rim 12, 1).
Pripomenime si priklady asponi niektorych z nich, ktoré oziarili dejiny mad’arskej Cirkvi

v minulom storo¢i.®

Blahoslaveny Janos Brenner (1931 —1957)% je jednym z kiiazov, ktorého osudom chcel
Statno-stranicky rezim zastrasit’ Cirkev. V noci 14. decembra 1957 zavolali otca Janosa k 16zku
chorého. Cestou ho prislusnici tajnej policie brutalne zavrazdili. V Mad’arsku sa preto uctieva
ako tamojsi sv. Tarzicius, mucéenik Eucharistie. Otec Janos, ktory bol tajne ¢lenom
cistercianskeho radu, zruseného komunistickou diktatirou, ukazal svojim Zivotom na zivého
Krista v Eucharistii a stal sa vzorom pre rehol'nikov i diecéznych knazov.

Taktiez biskup z Gy6ru, blahoslaveny Vilmos Apor (1892 — 1945), dosiahol mucenictvo
vd’aka svoje silnej eucharistickej duchovnosti. Casto hovorieval svojim veriacim: ,, Zbytocne
chodime na svitu omsu, ak v sebe nemdme cinorodu lasku, ktora vychddza z viery“. Pocas
nemeckej okupacie branil prenasledovanych bez ohl'adu na ich vierovyznanie ¢i rasu. Na
Zeleny Stvrtok roku 1945 slavil oms$u na pamiatku ustanovenia Eucharistie spolu so svojimi
knazmi a veriacimi. Na druhy deni, na Velky piatok, bol zastreleny sovietskym vojakom, ked’
branil zeny, ktoré sa ukryli v pivnici biskupského palaca.

Aj blahoslavend Sara Salkahdzi (1899 — 1944), rehol'nicka, zachrankytia Zidov, &erpala silu
k mucenictvu z eucharistickej duchovnosti. ,,Z Eucharistie plynie vsetky sila“ zapisala si do
svojho dennika.®” Ako &lenka Spolognosti Socialnych sestier (spoloénost’ apostolského Zivota)
bojovala proti nel'udskym doésledkom rozsireného narodného socializmu. Komunita sestier
poskytla pomoc zhruba tisicke T'udi, z ktorych asi stovku zachranila prave sestra Sara. Pri
kazdodennej omsi sa vel'a modlila a prosila o potrebnu silu pre tento zapas. Diia 27. decembra
1944 ju zatkli mad’arski fasisti, zastrelili ju a jej telo hodili do Dunaja.
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Bozi sluha Jozsef Mindszenty (1892 — 1975), kardinal, ostrihomsky arcibiskup bol odsudeny
komunistickym §tatom v zinscenovanom procese za svoj odvazny postoj voci ateistickej moci
a za svoju nebojacnu obranu prav Cirkvi i l'udskych prav. Dojimavym spdsobom opisuje, ako
poCas osemro¢ného vizenia bola pramenom jeho vernosti akrestanského odpustenia
spiritualita zmierenia. Utechou vo vizeni mu bola kazdodennd svita omsa a adoracia realnej
Kristovej pritomnosti: ,, Uzkostlivo som uchovaval Eucharistiu. Vedel som, Ze V case, ked’ nds
beru na prechadzku, prekutivaju a prehladavaju moju celu. Preto som Eucharistiu nosil so
sebou aj na prechddzky, aj do Vacova. Tam som tiez prijimal Eucharistiu. Casto som si konal
aj adoraciu takym spésobom, ze som mal Eucharistiu vedla seba potme V noci. Dotykal som sa
Jjej cez prikryvku. Ako vela znamena Jezis vo sviatosti pre ¢loveka uvéizneného v cele! %

Gréckokatolicky biskup zo Zakarpatia, blahoslaveny Teodor Romza (1911 — 1947)8 bol
zabity tajnou policiou na Stalinov prikaz. Znama je jeho hlboka laska k Eucharistii. Poslednym
ukonom jeho biskupskej sluzby bola posviacka chramu. Po ceste domov doitho narazilo
nakladné auto a nakoniec bol zavrazdeny v nemocnici vpichnutim injekcie so smrtelnym
jedom.

Dalsi tajne vysviteny gréckokatolicky biskup Péter Orosz (1917 —1953)% bol uz ako
bohoslovec obdivovany pre svoju lasku, s akou sa celkom rozdaval. Takymto sposobom il aj
ako biskup. Vojak, ktory ho zatkol, ked niesol Eucharistiu chorému, ho zastrelil vo chvili, ked’
si kl’akol pred krizom pri ceste.

7. 2. VSeobecné povolanie k svitosti

Cirkev vo svojich dejinach mala v kazdej dobe, v kazdej zemepisnej Sirke a dizke na mape
sveta svitcov rozneho veku a zo vsetkych zivotnych stavov. Boli to konkrétne tvare kazdého
I'udu, jazyka a naroda. Svitci milovali a nasledovali Krista vo svojom kaZzdodennom Zivote
a uist'uju nas, ze kazdy z nds moze kracat’ po ceste svitosti.

Ich Zivoty, ktoré dozreli vo viere Cirkvi, ndm ukazuju pravl tvar krestanstva. TeSime sa
Z ich pritomnosti a ich spolo¢nosti a zivime pevnu nadej, Ze budeme moct’ napodobrniovat’ ich
cestu, aby sme raz spolu s nimi zdiel’ali Zivot v blaZenosti.

Vsetci sme povolani k plnosti zivota. Svéty Pavol to dorazne vyjadruje, ked’ pise: ,, Ale kazdy
Z nas dostal milost podla miery, akou nds Kristus chcel obdarovar... On ustanovil niektorych
za apostolov, niektorych za prorokov, inych za evanjelistov a inych za pastierov a ucitelov, aby
pripravovali svdtych na dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela, kym nedospejeme vsetci
k jednote viery a poznania BozZieho Syna, k zrelosti muza, k miere plného Kristovho veku. “ (Ef
4,7.11-13).

Druhy vatikansky koncil sa vracia k apostolovym slovam a konstatuje: ,, V rozlicnych
Zivotnych stavoch a povolaniach je vzdy jedina svdtost, ktoru Ziju ti, ktori sa daju viest' Bozim
Duchom, [...] nasledujic chudobného, ponizeného Krista nesuceho kriz, aby si zasluzili mat
podiel na jeho slave* a ,,preto pravy Kristov ucenik sa vyznacuje tak laskou k Bohu, ako aj
k bliznemu . To je ta opravdiva jednoduchost, velkost a hibka krestanského Zivota. Kazdy

24



pokrsteny sa tak stava kamienkom vo velkej mozaike svitosti, ktort Boh tvori v dejinach, aby
Kristova tvar zaziarila vo svojom plnom jase.

Krestanska laska — caritas rastie ako dobré semeno a prinasa plody vdaka pocavaniu
Bozieho slova a t¢astou na Eucharistii. Eucharistické slavenie predstavuje vrcholny okamih,
v ktorom Jezi§ svojim lamanym Telom a Krvou vyliatou pre nasu spasu odhaluje tajomstvo
svojej identity a ukazuje zmysel povolania kazdého veriaceho. Kto sa zivi tymto ,,chlebom
zivota®, dostane silu premenit’ sa na dar, ako hovori svity Augustin: ,, Bud'te tym, c¢o prijimate
a prijimajte to, ¢im ste“.%? Tento obnovujici Gi¢inok podéiarkuje aj papez Frantisek: ,, Ked' ho
[Krista] dostavame vo svdtom prijimani, obnovujeme nasu zmluvu s nim a umoziiujeme mu,

aby coraz viac uskutocrioval svoje premiernajiice dielo %

Preto je podstatné, aby sme v nedel'u nikdy nevynechali stretnutie so zmftvychvstalym
Kristom v Eucharistii. Nejde tu totiz o d’alSiu zat'az, ale svetlo do celého tyzdna, pramen zivota
svitosti. Pri nedel'nom stretnuti so Zmrtvychvstalym nadobuda krestansky zivot eucharisticka
formu, schopnt tvarovat’ cely nas zivot.%

7. 3.V kazdodennom zivote

Tejto skuto€nosti su si zvlast’ vedomi kiazi. ,, Kiiazskad spiritualita je hlboko eucharisticka.
Semeno takej spirituality sa nachdadza uz v slovach, ktoré biskup hovori v liturgii vysviacky:
Prijmi obety svitého ludu na eucharisticku obetu. Uvedom si, ¢o budes robit, napodobuj, co

budes slavit, uprav svoj Zivot podla tajomstva kriza Krista Pana “**.%®

Knazi, nech kazdodennym vykonavani svojho uradu, ,, rastii v laske k Bohu a bliznemu, nech
udrzuju zvizky knazského spolocenstva, nech oplyvaju vsetkymi duchovnymi dobrami a nech
vSetkym davaju zZivé svedectvo o Bohu ako nasledovnici tych knazov, ktori zanechali v priebehu
storoc¢i — neraz v skromnej a skrytej sluzbe — skvely vzor svitosti, za co su uctievani v BoZej
Cirkvi. %

Im bolo zverené ,, tajomstvo viery*, aby spolu so svojimi spolo¢enstvami mohli prinasat’
Bohu ,,duchovné obety” (1 Pt 2,5). Tymto spésobom sa eucharisticky kult, tak pri slaveni
svitej omSe, ako aj pri uctievani NajsvitejSej sviatosti, stava ,,ozivujucim prudom, ktory
sluzobné cize hierarchické knazstvo spdja so vSeobecnym kitazstvom veriacich a sucasne

predstavuje kitazstvo v jeho vrcholnej a zaroveit tistrednej dimenzii. “%

Bohu zasviteny Zivot prostrednictvom evanjeliovych rad predstavuje a uskuto¢nuje
v Cirkvi uplné sebadarovanie sa Pénovi. Zasviteni vo svojich sluboch spéjaju svoje
sebaobetovanie s Kristovou obetou. Svoju odpoved” obnovuji rehol'nici kazdou svdtou omsou
apri svitom prijimani.%® Je prirodzené, Ze slavenie Eucharistie, prijimanie a eucharisticka
adordcia su centrom zasvdteného zivota ako pramen sebadarovania, ktoré treba den ¢o den
obnovovat’.%

S osobitnym povzbudenim sa obraciame na rodiny, aby cerpali in$piraciu a silu zo sviatosti
Eucharistie. ,, Laska medzi muzom a Zenou, prijimanie Zivota a vychovné poslanie sa javia ako
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privilegované prostredia, v ktorych moze Eucharistia dokdzat svoju schopnost premienat Zivot
a davat mu plny zmysel “.1® V tejto obete Novej a veénej zmluvy nachadzajii manzelia pramen,
,,Z ktorého vyviera, vnutorne sa stvarnuje a trvale ozivuje ich manzelsky zvdizok. Nakolko je

spritomnenim obety lasky Krista k Cirkvi, je Eucharistia prameriom lasky 1%

Svet je ako pole, kde Boh kladie svoje deti ako dobré semeno. A prave v kazdodennom
zivote su pokrsteni laici, posilneni Eucharistiou, povolani zit’ radikalnu novost’, ktora Kristus
priniesol prave doprostred beznych podmienok zivota. Eucharistia musi coraz hibsie zasahovat’
do ich kazdodenného zivota a viest’ ich k tomu, aby boli vierohodnymi svedkami vo svojom
pracovnom prostredi 1 v celej spolo¢nosti.

Prave takéto svedectvo vydal blahoslaveny Ldszlé Batthyany Strattmann (1870 — 1931),
madarsky lekar, otec jedenéstich deti, ktory ako o¢ny lekar prikladne poméhal chudobnym.
Snazil sa ich nielen liecit, ale aj posiliovat’ ich vieru. Tento lekar denne pristupoval k svatému
prijimaniu, zil eucharistickym Zzivotom a usiloval sa obetavo vykonavat' svoje povolanie
V sluzbe chudobnym.

Dalej je tu nova generacia krestanov povolanych prispiet’ k budovaniu a obnove l'udstva: st
to mladi Pudia. Po tol’kom nasili a atlaku ich svet potrebuje, aby ,,stavali mosty* k zjednoteniu
azmiereniu. V dosledku civilizacie ,,I'udi bez povolania“, naliehavo potrebujeme muzov a zeny,
ktori veria v zivot a prijimaju ho ako povolanie od Boha. Okrem vztahov sprostredkovanych
vyluéne socialnymi siet'ami, ,, iba odvadzni mladi, ktori maju otvorenu mysel’ a srdce pre vysoké

a velkodusné idedly, budii moct prinavratit krasu a pravdu do Zivota a ludskych vztahov 1%

Cesta, ako sa stat’ prorokmi takejto novej doby a poslami lasky, je napoméahana Bozim
slovom a aktivnou ucastou na Eucharistii, ktora je stredobodom Zzivota a poslania kazdého
veriaceho i vSetkych krestanskych spolocenstiev. Deti a mladez, ktoré maju ucast’ na
Kristovom Tele a Krvi a prezivaju radost’ z cirkevného spolocenstva, nachadzaja silu, aby
dobre prezili tato osobitni etapu dejin, ako to dosvedéuju Svetové dni mladeze, ktorych
stredobodom je slavenie Eucharistie.

Jezi$ miloval deti a rad sa s nimi stretaval (porov. Mk 10, 13). Ked’ st deti formované cestou
krest'anskej iniciacie cez rodinnu a farskt katechézu, svatou omsou prvého svétého prijimania
Sa stavaju aktivnymi ¢lenmi krest'anského spolocenstva.

Svity Jan Pavol II. pripominal, Ze svdtd Eucharistia zivi lasku deti k JeziSovi: ,,JezZis chce
zostat' S nami naveky! Jezis sa chce s nami vnutorne zjednotit' vo svitom prijimani, aby nam
priamo a osobne prejavil svoju lasku. Kazdy moze povedat: ,Jezis ma miluje! Milujem JezZisa! *
[...] Jezis je priatel, bez ktorého sa uz viac nemézem zaobist, stretol som sa s nim, a pochopil
som, ze nds miluje a chce nasu lasku [...] Zostante stale hodni JezZisa, ktorého prijimate! Bud'te
nevinni a velkodusni! Snazte sa, aby ste poslusnostou, laskavostou a dobrym chovanim robili
vietkym okolo Zivot krasny! Tajomstvo radosti spociva v dobrote/ . 103

26



Pri nedel'nej omsi vo farnosti chlapci (a diev¢atd) ministruja pri oltari, spievaju v zbore
(Schéle cantorum) a usiluji sa, aby bolo slavenie radostné. Spolu so svojimi rodinami
nachadzaju v stretnuti s Kristom pramen lasky asilu k postupnému vzrastaniu vo viere

ak ,, plnému zacleneniu do Kristovho tela 1%

Osobitnym spésobom st s trpiacim Kristom spojeni chudobni, slabi, chori a
prenasledovani pre spravodlivost. Pan ich vevanjeliu vyhlasil za blahoslavenych a
,hadovsetko milostivy Boh, ktory nas skrze JezZisa Krista povolal do vecnej slavy, nech ich sam

po kratkom utrpeni zdokonali, posilni, utvrdi a upevni (1 Pt 5, 10).1%

Tym, ktori opustaju tento zivot, Cirkev poskytuje pomazanie chorych a Eucharistiu ako
viatikum (,,pokrm na cestu®), pretoze Kristovo telo a krv je semenom ve¢ného Zivota a silou
vzkriesenia podl'a Panovych slov: ,, Kto je moje telo a pije moju krv, md vecny Zivot a ja ho
vzkriesim v posledny denn* (IJn 6, 54). Eucharistia sa takto ukazuje ako ,,liek nesmrtelnosti*,
aby sme navzdy zili v JeziSovi Kristovi.1%

V jednej starobylej modlitbe Cirkev s jasotom pozdravuje tto sviatost’ ako anticipovanie
nebeskej slavy: ,,0 svitd hostina, pri ktorej prijimame Krista: slavi sa pamiatka jeho umucenia,
dusa sa naplia milostou a dostivame zdavdavok budiicej slavy*. Kristus, ktory vo svojom
vel’kono¢nom tajomstve o0disiel z tohto sveta k Otcovi, dava nam Vv Eucharistii zavdavok
buducej slavy u neho: ,, Ucast na svitej obete nds pripodobiiuje jeho srdcu, udrziava nase sily,
kym putujeme tymto Zivotom, vzbudzuje v nas tuzbu po vecnom Zivote a uz teraz nds spdja

s nebeskou Cirkvou, s preblahoslavenou Pannou Mdriou a so vsetkymi svéitymi “. 1%
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8. EUCHARISTIA - PRAMEN POSLANIA A BRATSKEJ SLUZBY

8. 1. Sviatost’ zaviSeného poslania

,Evanjelizovat’ [...] je milostou a vlastnym povolanim Cirkvi, jej najhlbSou identitou* —
pripomenul papez svity Jan Pavol I1. v roku 2003.1% Eucharistia je prametiom evanjelizacie a
zaroven cielom, ktory chceme dosiahnut’; ,,je sviatostou zaviseného poslania®, v Ktorej sa
napliia spolocénd tizbu ludstva: spolocenstvo s Bohom, Ktory bude vsetko vo vietkom a zavlddne
univerzalne bratstvo “.1%° Ked'ze vietci majii pravo prijat’ evanjelium, krestania ho hlasaju bez
toho, aby kohokol'vek vylucovali, ako ti, ktori sa delia 0 svoju radost, poukazuji na krasny
horizont a ponukaju ,, vytiZzenu: hostinu.110

,,Po pozehnani diakon alebo knaz prepusta lud slovami: Ite, missa est. V tomto pozdrave

mame moznost zachytit vztah medzi slavenou omsou a krestanskym poslanim vo svete. “1!!

Eucharistia je prameiiom, z ktoré¢ho vyviera evanjelizaény potencial Cirkvi, pretoze
., [Eucharistia] nedava takémuto poslaniu len vnutornu silu, ale Vistom zmysle aj plan.
Predstavuje urcity sposob bytia, ktory prechadza z Jezisa na krestana a prostrednictvom jeho
svedectva sa snazi vyzarovat' aj do spolocnosti a kultury. Na to je potrebné, aby kazdy veriaci
v 0sobnej a spolocnej meditacii prijal hodnoty, ktoré Eucharistia vyjadruje, postoje, ktoré

podnecuje, a Zivotné predsavzatia, ktoré vyvolava*.11?

Kto sa napil z pramena zivej vody (porov. Jn 4, 14), ma dat’ napit’ aj druhym. ,, Samaritanka
sa hned’ po skonceni rozhovoru s Jezisom stala misionarkou, mnohi Samaritani uverili v Jezisa
pre slovo Zeny (In 4,39)... A my na co este cakame? “.**® Je nacase prejst od liturgického
planu k jeho uskutoéneniu v Zivote nasich spolocenstiev.

8. 2. Z Emauz do Jeruzalema

Evanjeliovy obraz emauzskych ucéenikov (LK 24, 13-35) dobre vystihuje misionarsky
charakter Cirkvi a kazdého pokrsteného, pretoze stretnutie so Zmrtvychvstalym, ku ktorému
dochadza pri poc¢tavani Slova a lamani chleba, pobada dvoch ucenikov-putnikov, aby sa stali
nadSenymi hlasate'mi Péna.

Emauzsky pribeh zac¢ina cestou dvoch hlboko sklamanych ucenikov, ktori prezili Paschu
(Vel’kt noc) nie ako udalost’ spasy, ale ako netspech JeziSovho poslania a svojich o¢akavani.
Pridava sa k nim neznamy pocestny.

Vychodiskom bodom evanjelizacie je Bozia laska, ktora nas predchadza: Boh t'a miluje!
Priblizuje sa k tebe bez toho, aby ti kladol podmienky. ,, PribliZil sa k nim sam Jezis a isiel
s nimi“ (Lk 24, 15). Prvy krok evanjelizacie spo¢iva v tom, ze sa staneme spolo¢nikmi nasich
bratov na ich ceste, aby sme im mohli sved¢it’ o Bozej laske, ktora nas predchadza. Zakusujeme
to na zaciatku omse, ked’ nam Boh ide v Ustrety a ked’ sa prezehname znakom kriza, zapajame
sa do zivota a lasky trojjediného Boha.

28



Emauzski ucenici nespoznali Jezi$a, az kym im neotvoril mysel’ pre mudrost’ Pisem (Lk
24, 17). Aj my, ked Vv tyzdennom rytme slavime Eucharistiu, v prvom rade zakusujeme, ze
evanjelizacia nie je az tak zamerana na vysvetl'ovanie nauky, ale skor na pochopenie kazdej
veci, zivota a liturgie vo svetle spasitelnych udalosti Panovej Paschy (Velkej noci). To je
ulohou prednasanych ¢itani z Pisma. Pri poc¢uvani Starého a Nového zédkona, nam ,,hori srdce®,
zatial’ ¢o sam Kristus nam zjavuje nielen dejiny spasy, ale aj zmysel vsetkého, ¢o prezivame.
,,Slovo a Eucharistia patria tak intimne spolu, Ze nemozno pochopit jedno bez druhého. Bozie
slovo sa stava sviatostnym telom v eucharistickej udalosti. Eucharistia nas otvara pre chdapanie
Svitého pisma, tak ako Svité pismo zas osvetluje a vysvetluje eucharistické tajomstvo. “1*
Preto Cirkev odjakziva, ked’ slavi Eucharistiu, nikdy neprestava ohlasovat’ ,,o sa nanho

Vv celom Pisme vztahovalo* (Lk 24, 27).

Ked’ dosli do Emauz, Zmitvychvstaly vypocuje prosbu dvoch uéenikov a vstupuje s nimi do
domu: zasadne k stolu, vezme chlieb, pozehna ho, 1ame ho a dava im ho. St to tie isté gesta,
ktoré sa opakuju v eucharistickej liturgii. AZ teraz ho spoznavaju.

Emauzski ucenici — ohromeni a plni radosti, ked’ spoznali Pana pri lamani chleba — ,, sa
vratili do Jeruzalema “ (LK 24, 33), do spolocenstva Dvanastich, aby zvestovali, Ze videli Pana.

To vsetko sa uskuto¢niuje i nad’alej, ked’ sa v Pdnov den (Zjv 1, 10) I'udia vsetkych ndrodov,
kmenov, plemien a jazykov (Zjv 7,9) vydavaju na cestu do celého radu katedral, bazilik,
farskych kostolov... V tomto obrovskom zastupe pradia krestania pochadzajtci zo vsetkych
katov sveta, od §kandinavskych krajin po stredomorie, z Ameriky, Azie, Afriky, Australie.
Krest'ania, ktori idi peso, na bicykli, metrom, autobusom, autom; statisice pokrstenych, ktori
kracaju vpred, zhromazd’uji sa okolo Panovho oltara, aby sa spolo¢ne stali Kristovym Telom
uprostred moderného mesta. Uz dvadsat’ storo¢i vstupuje Bozi I'ud do tejto eucharistickej
dynamiky, ktora dosiahne svoj definitivny ciel’ az vtedy, ked’ bude I'udstvo znovu pozivat
chlieb v Bozom kralovstve.

Ked’ sa skon¢i slavenie omse, tie isté zastupy veriacich sa znovu, i ked’ v opaénom smere,
radostne vydavaju na cestu. Postupne sa rozchadzaju a rozptyl'uji sa ako semienka v brazdach
zeme, vracajuc sa K svojim zvyc¢ajnym pracam. Osvieteni slovom zivota, Ziveni Eucharistiou,
vytyCuju Vv srdci pozemského mesta nové cesty, ktoré vytvaraja tajomny dej I'udského zivota.
Ako prudy zivej vody vyvierajicej z pravej strany chramu (porov. Ez 47, 2), zavlazuja
namestia, ulice, aleje, mestské Stvrte, az po najvzdialenejSej obydlie na periférii.

Slavenie Eucharistie sa tak stava hnacim motorom na zmenu srdca a spolo¢nosti a vytvara
kultaru bratstva: ,, Eucharistické stretnutie [...] vzbudzuje v ucenikovi rozhodnii vélu odvazne
ohlasovat’ druhym, ¢o pocul a prezil, aby aj ich priviedol k tomu istému stretnutiu s Kristom.

Ucenik, poslany Cirkvou, sa tak otvara pre poslanie bez hranic “.**

8. 3. Eucharistia a bratska sluzba: diakonia Cirkvi

Slavenie Eucharistie nekon¢i pozehnanim a zavereCnym pozdravom, pretoze svita omsa je
prameniom a hnacim motorom zivota Cirkvi, predovSetkym v oblasti diakonie, ktora je jednou
z jej zakladnych cinnosti. Podl'a konstitacie o liturgii ,,liturgia pobada veriacich, aby sa
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nasyteni velkonocnymi sviatostami zjednocovali v laske, a Ziada, aby dosledne plnili to, co
s vierou prijali. Obnova zmluvy Boha s ludmi v Eucharistii privadza veriacich do podnetnej
Kristovej lasky a roznecuje ich.“''®

Celé tajomstvo Bozej lasky zjavené a uskutocnené vo Velkej noci Jednorodeného a v dare
Ducha Svitého je ukryté v tajomstve Eucharistie. T4 nas uist'uje, ze laska je postojom ¢loveka,
ktory sa zjednotil s Panom. Laska je skor suborom postojov podla Kristovho vzoru, nez
nejakym dielom ¢i iniciativou.

Vo velkono¢nej pamiatke sa Cirkev rodi ako spolocenstvo sluzby. Eucharistia neustale
pozyva spoloGenstvo k napinaniu toho, ¢o Jezis prezil sam osobne, teda k Giplnému obetovaniu
seba samého pre spasu vSetkych I'udi. Eucharistické spolo¢enstvo sa podl'a vzoru Sluzobnika
samo stava sluzobnikom: prijima ,,darované telo* a stava sa tak ,,darovanym eklezialnym
telom, telom pre druhych, telom obetovanym za zastupy*. Ked’ veriaci zvestuju ,,smrt Pdana
a vyznavaju jeho zmrtvychvstanie v ocakdavani jeho prichodu‘, vytvaraju zo svojho zivota dar.

Aj pre novu evanjelizaciu je zakladnym zakonom Kristov kriz, ktory padol do zeme ako
pSeni¢né zrno, aby priniesol velka trodu (Jn 12, 24). Dejiny neustale ukazuji, Ze nemozno
polozit’ zivot inak, nez sa obetovat’. Evanjeliza¢na sila, ktora sa rodi z Eucharistie, tak pobada
veriacich, aby vo svojom dejinnom kontexte uskutoénovali skutky toho, ktory ,, pretoze miloval
svojich, ¢o boli na svete, miloval ich do krajnosti. Pri veceri [...] zacal umyvat ucenikom nohy
a utierat zasterou, ktorou bol prepdsany. ,Ked' som teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy vam, aj vy
si mate jeden druhému nohy umyvat** (In 13, 1-5. 14).

Zakazdym, ked’ slavime Eucharistiu, uvedomujeme si, Ze Kristova obeta je za vSetkych a Ze
Eucharistia ,, podnecuje kazdého veriaceho v Krista, aby sa stal ,rozldmanym chlebom* za
druhych a aby sa angazoval za spravodlivejsi a bratskejsi svet... Povolanim kazdého z nas je

byt spolu s JeZisom chlebom, rozlamanym za Zivot sveta. !’

Pri sluzbe lasky voci chudobnym, najmensim, 'ud'om na okraji sldvime nasu opravdivi
Paschu, nas prechod zo smrti do Zivota. Ked po zavere¢nom prepusteni vychadzame z kostola,
,,bez iluzii, bez ideologickych utopii kracame cestami sveta a nesieme v sebe telo Pana...
S pokornym vedomim, Ze sme jednoduché pSenicné zrnko, mame pevnui istotu, Ze Bozia laska —
vtelena v Kristovi — je silnejsia nez zlo, nasilie a smrt,.. <118 Naozaj, nemozeme kracat’ zivotom
s laskou bez Eucharistie, ani nemo6zeme slavit’ Eucharistiu bez toho, aby sme potom sluzili
svetu evanjeliom lasky.

8. 4. Eucharistia a jednota pokrstenych: spoloc¢enstvo Cirkvi

,,Ubi eucharistia, ibi ecclesia. Vsade, kde sa slavi Eucharistia, tam je Cirkev*. To je princip
eucharistickej ekleziologie, ktory nachdadzame nielen u pravoslavnych teologov, ale inym
sposobom aj v jednotlivych textoch Druhého vatikanskeho koncilu i u katolickych teologov.

Eucharistia ako uskuto¢iiovanie hostiny mesiasskych cias, pontka spolocenstvo okolo
jedného stola a vieobecné zhromazdenie nielen veriacich, ale vietkych 'udi.!'® Ved’ Eucharistia
nepredstavuje iba znak osobnej viery; neslavime ju na to, aby sme posilnili oddel'ovanie sa
a uzavretost’, ale na to, aby sme zburali bariéry a otvorili sa univerzalite povolania k spase. Zial’,
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Vv aktudlnej situdcii nie je mozné, aby Sa vSetci pokrsteni akéhokol'vek krestanského
vierovyznania zhromazdili okolo jediného Panovho stola a mali Gi¢ast’ na jedinej hostine
zmritvychvstalého Pana. Je to kvoli rozdeleniu Cirkvi v dejinach, kvoli hriechu, ktory otvorene
protire¢i zmyslu kriza a eucharistického tajomstva.

Dokumenty o Eucharistii, ktoré boli vydané v ostatnych desatroc¢iach, zmiernili volakedy
vel'mi protikladné pozicie medzi krestanmi rdoznych vierovyznani. Tam, kde boli predtym iba
rozdelenia a strety, ukazali sa uz pozitivne signaly zbliZovania. Poukazujeme na nich v nadeji,
ze aj vd’aka medzinarodnému eucharistickému kongresu budi moct’ ziskat™ SirSie teologické
uznanie a najst’ si svoje miesto v povedomi veriacich.

Zvlast vyznamny v tomto smere bol dokument ekumenického zblizenia pod nazvom ,,Krst,
Eucharistia a Ministérium* [Baptism, Eucharist and Ministry, skr. BEM], ktory vydala Komisia
pre vieru a poriadok Svetovej rady Cirkvi v roku 1982. Dokument, ktory je vysledkom viac ako
patdesiatrocného skumania, sa povazuje za jeden =z najvplyvnejSich vysledkov
mnohostranného dialégu. Predstavuje najvyssi stupent ekumenického zblizenia a z urcitych
hl'adisk aj zhody ohl'adom troch zékladnych tém, ktoré rozdelili a rozdeluju krestanov od
16. storocia. Oficidlna odpoved’ Katolickej cirkvi ohl'adom Eucharistie uvadza, ze ,, struktira

a postup vysvetlovania zdkladnych aspektov dokumentu... je v silade s katolickym ucenim . *?°

Nézory oddelenych bratov ohl'adom rozdel'ujicej témy eucharistickej ,,obety* sa zblizili
vd’aka biblickému konceptu ,,pamiatka“: ,, Eucharistia je pamiatkou wukrizovaného
a vzkrieseného Krista; je teda zZivym a ucinnym znakom jeho obety, prinesenej raz navidy na
krizi a neustdle posobiacej v prospech celého ludstva. Biblicka idea pamiatky aplikovana na
Eucharistiu, slavenu Bozim [udom v liturgii, odkazuje na toto aktudlne pésobenie BoZieho
diela. V tejto pamiatke je pritomny sam Kristus SO vSetkym, ¢o pre nds a pre celé stvorenie
vykonal... je pritomny v tejto anamnesis [alebo pamiatke] a udeluje nam spolocenstvo sam so
sebou 1%t

Ohl'adom ,,redlnej pritomnosti“ a jej uskuto¢novania pri slaveni, Dokument BEM konstatuje:
,Slova a gesta Krista pri ustanoveni Eucharistie su ustrednym bodom slavenia: eucharisticka
hostina je sviatostou Kristovho tela a krvi, sviatostou jeho redlnej pritomnosti. Kristus
mnohorakymi sposobmi uskutocnuje svoj prislub, Ze bude stale so svojimi, az do konca sveta.
Ale sposob Kristovej pritomnosti v Eucharistii je jedinecny... Cirkev vyzndva redlnu, Zivu

a aktivnu pritomnost Krista v Eucharistii “.}??

Délezity vyznam ma inad’alej otazka intercommunia, vzhl'adom na napity vztah medzi
chapanim Eucharistie ako znaku a chapanim Eucharistie ako priciny jednoty.'?® Ak sa na to
pozrieme z hl'adiska vyznamu znaku, potom sa spolo¢na icast’ na Eucharistii zda byt’ obtiazna,
pretoze Eucharistia ma vyjadrovat a slavit uz dosiahnuti a uskuto¢nenu jednotu. Podla
katolickeho a pravoslavneho ucenia je Eucharistia nielen prostriedkom nasej individualne;j
jednoty s Kristom, ale aj sviatostou nasho plného pril'nutia k Cirkvi, k jej viere, k jej sviatostnej
struktire a mravnym poziadavkam. Ak sa vSak pozrieme na vyznam Eucharistie ako priciny,
potom je intercommunio Vv urcitych pripadoch mozné.

Cesta k jednote napreduje a rozvija sa vtedy, ked’ posilitujeme ,, ekumenizmus Zivota “, ktory
v znameni kriza zavdzuje kazdého, aby zil podla vzoru Bozej laskavosti a Bozieho
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milosrdenstva. Ekumenizmus zivota v zasade znamena svedectvo kazdodennej viery prezivanej
vrozjimani nad Sviatym pismom, V spolo¢nej praci S pokrstenymi inych Cirkvi,
v ekumenickych skupinach, v spolupraci na katechetickych a formacnych iniciativach
V miestnych spolocenstvach réznych vierovyznani.

V oblasti bohosluzieb mozno vyuzit ekumenické slavenia Bozieho slova, liturgiu hodin,
ckumenické pute a mnohé iné. V oblasti diakonie si krestania uz zapojeni do mnohych
spolo¢nych iniciativ, a to aj preto, ze nedostatocné a obmedzené financné zdroje postupne nuitia
spajat’ sily v oblasti socialnych centier, v pomoci seniorom, pri asistencii rodinam Vv krize,
Vv pastoracnej sluzbe v nemocniciach, v médidach... To su len niektoré z oblasti, v ktorych mozno
spoloc¢ne §irit” evanjelium.

Napokon, netreba zabudat” ani na ,, duchovny ekumenizmus *, ktory je dusou cesty k jednote.
V najrozmanitej$ich prostrediach zijii l'udia inSpirovani Duchom Svitym, ktori prinadSaju
,dobru zvest*, | evanjeliové impulzy tam, kde je Cirkev unavena a vo svojich spolo¢enstvach
praktizuju rozne formy zivota podla evanjelia a v duchu ekumenizmu, ¢im vytvaraji duchovné
hnutie, ktoré sa neprestajne modli za nastolenie jednoty.?*

8. 5. Eucharistia a zmierenie

Zalmista spieva: ,,V tebe sii vSetky moje pramene* (Z 87, 7). Kolko l'udi ¢erpa z prameiia
Eucharistie: obyvatelia Palestiny, Tyru a Etiopie (porov. Z 87,4), synovia akéhokol'vek naroda,
sa stavaju sa udmi toho istého Kristovho Tela, obyvateI'mi nebeského Jeruzalema, Bozieho
mesta (porov. Flp 3, 20).

V Eucharistii sa spritomiuje trojicné tajomstvo Boha Otca, Syna a Ducha Svétého, ktoré
privadza do toho istého spolo¢enstva vel'ka T'udska rodinu: ,,Sldvra Rublovova ikona vdaka
Stastnej intuicii vyznamnym sposobom kladie prave Eucharistiu do centra trojicného Zivota
Najsvitejsej Trojice“.'?® Kristus je ten, kto vo svojej vykupitel'skej Pasche zbural mur
rozdelenia, ktory rozdel'oval narody, zni€il ich nepriatel'stvo (porov. Ef 2, 14) a urobil idmi
svojho tela tych, ktori sa nim zivia. Ved’ ,,my mnohi sme jedno telo* uistuje nas svity Pavol
(1 Kor 10, 17) a,, uz niet Zida ani Gréka, niet otroka ani slobodného, niet muza ani Zeny, lebo
vy vietci ste jedno v Kristovi Jezisovi** (Gal 3, 28). Dar Krista a jeho Ducha, ktory prijimame
V eucharistickom prijimani ,,s prekypujiicou plnostou vytvara puta bratského spolocenstva,
ktoré prebyvaju v ludskom srdci, a zaroven vyzdvihuje skusenost bratstva v spolocnej uicasti na
tej istej eucharistickej hostine, a to na ovela vyssej urovni, nez je bezna skusenost ludského
spoluzitia ** 1?5

Prava jednota medzi 'ud'mi a narodmi sa nemdZze plne uskuto¢nit’, ak nenajde svoje korene
v Bohu: ,,Nebojte sal Otvorte, ba dokoran otvorte brany Kristovi! Otvorte jeho spasnej moci
hranice Stdtov, hospodarskych a politickych systémov, Ssiroké polia kultury, civilizdacie
a rozvoja. Nebojte sal* 1%’

Tato jednota neodnima narodom ich rozmanitost. Stvoritel chcel, aby bol ¢lovek
spolo¢enskou a dejinnou bytost'ou, a aby sa realizoval v réznych civilizaciach a rozli¢nych
materinskych jazykoch.!? Pretoze jednota darovana Bohom nie je chaosom, ani predstieranym
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bratstvom, ktoré posiela na gilotinu toho, kto ma iny nazor. Jednota sa rodi z daru Ducha
Svitého, ktory prichadza na Turice, aby uzdravil zmitenie jazykov a umoznuje, aby si vSetci
mohli porozumiet’ skrze toho istého Ducha.

Narody strednej Eur6épy zmietan¢ burkami dejin castokrat v minulych storociach stali na
bojovych poliach proti sebe. Ale napriek tomu vSetkému nezabudli na hlboké puto, ktoré
ich nad’alej sp4ja, a to na krestanskt vieru. Kristus je preto znovu jedinou nadejou tejto Casti
sveta, celej Eurdpy i celého lI'udstva. Slavenie Eucharistie je znakom a nastrojom spoloc¢nej
prislusnosti tychto narodov ku Kristovi.

Vo vedomi tejto skutocnosti biskupské konferencie roznych krajin strednej Eurdpy slavili
v ostatnych rokoch spolu Eucharistiu a podpisali spoloéné vyhlasenia v znameni zmierenia.!?®
Naozaj, ,, prave vdaka eucharistickému slaveniu sa moézu znepriatelené narody zhromazdit
okolo Bozieho slova, pocuvat jeho prorocky hlas, zadarmo dostat’ odpustenie a milost
obrdtenia, ktoré umoznuje spolocenstvo pri tom istom chlebe a tom istom kalichu. Jezis Kristus,
ktory sa daruje v Eucharistii, upeviuje spolocenstvo medzi bratmi a nabada tych, ktori su
V nepriatel’stve, aby sa prostrednictvom dialégu a spravodlivosti medzi sebou zmierilic.2*°

V tomto duchu bude medzinarodny eucharisticky kongres vynikajicou prileZitostou pre
8lodpustenia urazok z minulosti a znovunajdenie
plného zmierenia v Kristovi, ktory dokaze zvitazit' nad tazkostami a pokuSeniami sucasnej

pokracovanie cesty ocistovania pamiiti,

doby.*®2 V tomto tsili o zmierenie sa Eucharistia stiva v Zivote tym, ¢o vyjadruje v slaveni.

Kazda eurdpska krajina v dejinach vyjadrovala svoju vieru v Eucharistiu svojim sposobom
a vlastnymi tradiciami. Procesie na BozZie Telo, rozsypavanie kvetov, slavnostné eucharistické
adordcie, liturgie vopred posvétenych darov a sldvnosti prvého svitého prijimania — to vSetko
prepojilo narody strednej Eurdpy (Poliakov, Cechov, Slovékov, Slovincov, Chorvatov, Srbov,
Madarov, Rakusanov, Ukrajincov, Rumunov, atd’.). Nasa civilizacia vytvorila duchovn
jednotu Eurdpy, Cerpajuc pri tom istom prameni. Dnes, v tejto historickej chvili, ktorti
prezivame, nie st jednotlivé miestne cirkvi schopné samy reagovat’ na vyzvy, ktoré stoja pred
nimi.

Bez toho, aby sme popierali rozdiely vyplyvajice z historickych okolnosti, oraz viac V nas
dozrieva povedomie o jednote, ktora je zakorenena Vv spolo¢nom krest'anskom zaklade. Tato
jednota zahfha rozmanité kulturne tradicie na spolocenskej i cirkevnej urovni a vedie
kK vzdjomnému uznaniu a zdielaniu hodnot.**

To plati aj pre naSich bratov Romov, ktori maju vo svojom patroénovi, blahoslavenom
Zefirinovi, muza hlbokej eucharistickej viery. Tato viera sa prejavila v roku 1965, ked’ jeden
Z romskych putnikov daroval papezovi Pavlovi VI. monStranciu zhotovenu z ostnatého drotu,
na pamiatku Romov zabitych v koncentra¢nych taboroch.

Martin Buber pred takmer storo¢im napisal, ze civilizacia zostane ziva v takej miere, v akej
zostane spojend so zivym tajomstvom, z ktorého sa zrodila."** Eurépske civilizacie sa zrodili
z Kristovho tajomstva. K tomuto zivému pramenu sa musime vratit' a pripominat’ si vyzvu
svéitého Jana Pavla Il.: ,, [Europa], po celé starocia si prijimala poklad krestanskej viery. Ta
dala zaklady tvojmu spolocenskému zZivotu na principoch evanjelia a jej stopy zretelne vidno
V umenti, v literature, v sposobe myslenia a\V kulture tvojich narodov. Avsak toto dedicstvo
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nepatri len minulosti; je to plan do buducnosti, ktory treba odovzdavat’ budiicim generdciam,
pretoze v tomto lone sa zrodil Zivot ludi a ndarodov spolocne budujiicich eurdpsky svetadiel 1%
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9. AVE VERUM CORPUS NATUM DE MARIA VIRGINE

V poslednej kapitole encykliky Ecclesia de Eucharistia (17. aprila 2003), svity Jan Pavol
II. pozyva veriacich do ,,Skoly Marie — eucharistickej zeny*“. Hovori, ze ,, Cirkev, hladiac na
Mariu ako na svoj vzor, je povoland nasledovat ju aj v jej vztahu k tomuto najsvitejSiemu
tajomstvu 13 auistuje, Ze kracajic po jej stopach, budeme moct slavit a prezivat
eucharistické tajomstvo, ,, poklad Cirkvi, srdce sveta, zavdavok ciela, po ktorom tuzi kazdy

clovek, aj ked nevedome *. 137

Hlboky vzt'ah medzi Mariou a Eucharistiou nachadza svoje miesto predovsetkym na pozadi
osmej kapitoly koncilovej konstitucie o Cirkvi Lumen gentium, podl'a ktorej ,, Mdaria, iizko
spdta s dejinami spasy, urcitym sposobom zjednocuje a odzrkadluje v sebe zakladné pravdy
viery “.13 K tymto zdkladnym pravdam viery patri Eucharistia, mysterium fidei par excellence.

Mariu ako ,,eucharistick(l zenu*, vzor pre krestanské spolo¢enstvo mozeme pochopit’ iba na
zaklade patristiky a koncilového uc¢enia 0 Panne a Matke, ktora je ,,predobrazom Cirkvi“, a to
v poriadku ,, viery, ldsky a dokonalej jednoty s Kristom “.**® Tato nauka vyjadrend v apostolske;
exhortacii Pavla VI. Marialis cultus sa uplatiiuje v liturgii, ktora sa slavi a preziva in$pirujuc sa
Mariou, ,,vzorom ndboznosti, s akou Cirkev slavi a vyjadruje vo svojom Zivote bozské
tajomstva “. 10 Ten isty dokument sa d’alej pristavuje pri ndzornom priklade Marie, ako ,,Panny,
ktord pocuva..., ktora sa modli, ... panenskej matky..., ktora prindsa obetu* (MC, 17-20) a pri
spomienke na jej pritomnost’ v eucharistickej obete, pricom Cirkev tak robi ,, v spolocenstve so
svétymi v nebi, najmd s preblahoslavenou Pannou Mariou. “***

Spolocenstvo veriacich vidi v Marii ,,eucharistickl Zenu* ako svoju najlepSiu ikonu
a kontempluje ju ako nenahraditel'ny vzor eucharistického Zivota. ,, Preto V pritomnosti ,verum
corpus natum de Maria Virgine‘ na oltdari kinaz v mene liturgického zhromazdenia hovori
slovami kanonu: ,S uctou si spominame najmd na preblahoslavenu Mariu, vzdy Pannu, rodicku
Jezisa Krista, Boha a nasho Pana“** (SCa, 96). Jej svité meno sa vzyva a uctieva aj v kanonoch
vychodnych krestanskych tradicii.

,»Onaje tota pulchra, celd krasna, pretoze v nej Ziari jas BoZej slavy. Krdasa nebeskej liturgie,

ktord sa ma odrdzat aj v nasich zhromazdeniach, nachadza v nej verné zrkadlo “1*?

Veriaci sa usiluji napodobniovat’ Pannu Mariu, ucia sa, ako sa stat’ eucharistickymi 'ud’'mi
a l'ud'mi Cirkvi a pomahaju celému spolocenstvu zit’ ako ziva obeta, mila Otcovi, aby sme sa
mohli aj my postavit’ ,,nepoSkvrneni* pred BoZiu tvar, taki, akych nés chcel mat’ od pociatku
(porov. Kol 1, 21; Ef 1, 4).

Cirkev, ktora sa ,,v Eucharistii plne spdja s Kristom a s jeho obetou, osvojujuc si Mariinho
ducha“** spieva s iou Magnificat v eucharistickej perspektive: pravy eucharisticky postoj je
totiz chvala avzdavanie vdaky, spominanie na obdivuhodné ciny, ktoré vykonal Boh
v dejinach spasy, eschatologicky naboj zamerany K novym nebesiam a novej zemi, ktorych
zarodok je zasiaty Vv zivote ponizenych, ktorych Boh povysil. Ako chudobna Jahveho
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a sluzobnica Pana, Maria inadalej vedie ucenikov svojho Syna k eucharistickému $tylu
sebadarovania a sluzby.

Na prihovor preblahoslavenej Panny Marie nech v nas Duch Svéty zazne ten isty ohen, aky
zakusili emauzski ucenici (porov. Lk 24, 13-35), a obnovi v naSom Zivote eucharisticky obdiv
pre jas akrasu, ktoré Ziaria v liturgickom obrade, G¢innom znaku Kristovej Velkej noci
a miesta BozZej slavy. Tito u¢enici vstali a ponahlali sa do Jeruzalema, aby sa s bratmi a sestrami
vo viere podelili 0 svoju radost’. Prava radost’ spociva v zisteni, ze Pan, ktory zomrel a vstal
z mitvych, zostava medzi nami ako verny spolo¢nik na nasej ceste, je aj nasSim sucasnikom,
pritomnym V tajomstve Cirkvi, svojho tela.}#4

Ako svedkovia tohto tajomstva lasky, plni radosti a obdivu, nad’alej kra¢ajme na stretnutie
s najsvatejSou Eucharistiou, aby sme zakusovali a inym ohlasovali pravdivost slov, ktorymi sa
Jezi$ 1a¢il so svojimi ucenikmi: ,,Ja som s vami po vSetky dni az do skoncenia sveta” (Mt
28, 20).
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