KONGREGACIA PRE BOZi KULT
A DISCIPLINU SVIATOSTI

OBEZNIK
RITUALNE VYJADRENIE DARU POKOJA V OMSI

1. ,,Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam davam,”! sa slova, ktorymi Jezi§ pred svojim
umucenim prisl'ibil u€enikom zhromazdenym vo veceradle dar pokoja, aby v nich tak
prehibil radostnu istotu o svojej trvalej pritomnosti. Po svojom zmftvychvstani Pan napina
svoj prisl'ub, prichddza medzi nich na mieste, kde sa nachadzali kvéli strachu pred Zidmi
a hovori: ,,Pokoj vam!“? Pokoj ako ovocie vykupenia, ktoré Kristus priniesol svetu svojou
smrtou a zmftvychvstanim, je darom, ktory Zmftvychvstaly aj dnes ponuka svojej Cirkvi,

ktora sa zhromazd’uje na slavenie Eucharistie, aby o iom svedcila v Zivote po vsetky dni.

2. V rimskej liturgickej tradicii je znak pokoja umiestneny pred prijimanim s osobitnym
teologickym vyznamom. Svoj referencny bod nachddza v eucharistickej kontemplécii
vel'kono¢ného tajomstva — odliSne ako to robia iné liturgické rodiny, ktoré sa inSpiruju
uryvkom MatuSovho evanjelia (porov. Mt 5, 23) — predstavuje sa ako ,,velkono¢ny bozk*
zmftvychvstalého Krista pritomného na oltari.> Obrady, ktoré st pripravou na prijimanie,
vytvaraju dobre ¢leneny celok, v ktorom ma kazdy prvok svoju vlastnii hodnotu a prispieva
ku globalnemu vnimaniu obradu, ktory smeruje k sviatostnej i¢asti na slavenom tajomstve.
Znak pokoja ma teda svoje miesto medzi modlitbou ,,Otée nas*“ — ku ktorej sa pripaja
prostrednictvom embolizmu, ktory je pripravou na znak pokoja — a lamanim chleba — pocas
ktorého sa vzyva Baranok BoZi, aby nam daroval svoj pokoj. Tymto gestom, ktoré ,ma
naznac¢ovat’ pokoj, spolo¢enstvo a lasku“,* Cirkev ,,vyprosuje pokoj a jednotu pre seba a pre
celt I'udsku rodinu a veriaci si prejavuju cirkevné spolocenstvo a vzajomnu lasku prv, ako

prijmt Sviatost™,’ ¢ize telo Krista Pana.
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3. V posynodaélnej apostolskej exhortacii Sacramentum caritatis papez Benedikt XVI. zveril
tejto kongregacii ulohu uvazovat' o problematike stvisiacej so znakom pokoja,® aby bol
zachovany posvitny zmysel eucharistického slavenia a zmysel tajomstva v momente
sviatostného prijimania: ,,Eucharistia je svojou povahou sviatost pokoja. Tento rozmer
eucharistického tajomstva nachddza v liturgickom slaveni osobitné vyjadrenie v obrade
pokoja. Nepochybne ide o ve'mi hodnotné gesto (porov. Jn 14, 27). V nasich ¢asoch, tak
naplnenych straSnymi konfliktmi, nadobuda toto gesto aj z pohl'adu vSeobecnej citlivosti
osobitny vyznam, nakol’ko Cirkev ¢oraz viac pripomina ako svoju vlastnu ulohu vzyvat Pana
za dar pokoja a jednoty pre seba samu a pre celt I'udska rodinu. ... Z tohto vSetkého mdzeme
pochopit’ intenzitu, s akou sa ¢asto obrad pokoja preziva pocas liturgického slavenia. Co sa
tyka tejto témy, pocas zasadania Synody biskupov bola vSak aj vyjadrena potreba usmernit
toto gesto, ktoré moze nabrat’ neprimerané prejavy a sposobit’ urcity zmétok v zhromazdeni
prave pred prijimanim. Je dobré pripomentt, Ze z velkej hodnoty tohto gesta ni¢ neuberd, ak
sa kond striedmo pre uchovanie klimy, primerane;j slaveniu, napriklad vymenit’ si znak pokoja
len s tymi, ¢o stoja najblizsie.*”

4. Papez Benedikt XVI., okrem objasnenia pravého zmyslu obradu a znaku pokoja,
zdoraziiuje jeho velku hodnotu, ked’ze krestania nim prispievaji k prekonaniu hlbokych
a znepokojujucich Uzkosti I'udi dneSnych c¢ias. Tym papez obnovil svoje pozvanie
k starostlivosti o tento obrad, aby sa toto liturgické gesto konalo v duchu zboZnosti
a striedmosti.

5. Dikastérium, podl'a nariadenia papeza Benedikta XVI., sa uz v m4ji 2008 obratilo na
konferencie biskupov s prosbou o vyjadrenie mienky, ¢i sa ma zachovat’ odovzdanie znaku
pokoja pred prijimanim, kde sa nachadza teraz, alebo sa ma presunut’ na iné miesto s cielom
zlepsit pochopenie a priebeh tohto gesta. Po dokladnej uvahe sa povazovalo za vhodné
ponechat’ v rimskej liturgii obrad pokoja na svojom tradiénom mieste a nezavadzat
v Rimskom misali Strukturdlne zmeny. Niz§ie ponukame niektoré praktické usmernenia na
lepSie vyjadrenie obsahu odovzdania znaku pokoja a na upravenie jeho prehnanych vyjadrent,
ktoré budia zmétok v liturgickom zhromazdeni prave pred prijimanim.

6. Tato téma je dolezitd. Ak veriaci nerozumeju a ritualnymi gestami nepotvrdia, Ze spravne
chépu vyznam obradu pokoja, oslabi sa krestansky koncept pokoja a ovplyvni to ich plodnt
ucast’ na Eucharistii. Preto popri prechadzajucich iivahach, ktoré moézu tvorit’ jadro primerane;j
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katechézy v tejto veci, ku ktorej budi poskytnuté orientacné body, predkladaji sa

konferenciam biskupov na zvazenie niektoré praktické névrhy:

a) Nech je definitivne jasné, ze obrad pokoja ma uz svoj hlboky vyznam modlitby a obety
za pokoj v kontexte Eucharistie. Spravne vykonané odovzdanie znaku pokoja medzi
ucastnikmi omse obohacuje vyznam a doddva vyrecnost’ samotnému obradu. Preto je
uplne legitimne zdoraznit, ze nejde o ,,mechanické” pozvanie na odovzdanie si znaku
pokoja. Ak sa predpokladd, Ze by sa nevykonal primerane z dévodu konkrétnych
okolnosti alebo sa povazuje za pedagogicky rozumné nevykonat ho v istych
okolnostiach, mozno ho vynechat a niekedy musi byt vynechany. Pripominame, Ze
rubrika misala hovori: ,,Potom diakon alebo kiaz pripadne doda: Dajte si znak pokoja“.?

b) Na zaklade vyssie uvedenych uvah mozno odporucat, aby napr. pri prilezitosti vydania
prekladu treticho typického vydania Rimskeho miséla v prislusnej krajine, alebo pri
novych vydaniach misala v buducnosti, konferencie biskupov zvéazili, ¢i to nie je okamih
na zmenu spdsobu odovzdavania si znaku pokoja ustanoveného pred tym. Napriklad na
tych miestach, kde sa zvolili familidrne a profanne gestd pozdravu, by tieto, po sklisenosti
tychto rokov, mohli byt nahradené inymi, viac Specifickymi, gestami.

c) V kazdom pripade bude potrebné, aby sa v okamihu odovzdania znaku pokoja
definitivne upustilo od niektorych nespravnych zvykov, ako su:

- zavedenie ,,spevu za pokoj“, ktory nejestvuje v rimskom obrade’

- opustanie svojich miest veriacimi, aby si odovzdali znak pokoja

- vzdialenie sa knaza od oltara, aby odovzdal znak pokoja niektorym veriacim

- pri niektorych prilezitostiach, ako je slavnost’ Velkej noci alebo Vianoc, pripadne pri
vysluhovani sviatosti krstu, prvého svétého prijimania, birmovania, manZzelstva,
posvitnych radov, rehol'nych sl'ubov ¢i pohrebu, vyuzitie znaku pokoja ako prilezitost’ na

gratulacie, blahoZelania alebo kondolencie medzi pritomnymi.!°

d) Vsetky konferencie biskupov zaroven pozyvame, aby pripravili liturgické katechézy
o vyzname obradu pokoja v rimskej liturgii a o jeho spravnom konani pri slaveni svitej
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omSe. V tejto suvislosti Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu sviatosti priklada

k tomuto obezniku niektoré odporucania.

7. Intimny vztah medzi lex orandi a lex credendi sa musi premietnut’ aj do lex vivendi.
Dosiahnutie vazneho usilia katolikov pri budovani spravodlivejsieho a pokojnejSieho sveta sa
dnes spaja s hlbsim porozumenim krestanského vyznamu pokoja, co vo velkej miere zavisi
od véaznosti, s ktorou nase partikularne cirkvi prijimaja a vyprosuju dar pokoja a vyjadruja ho
v liturgickom slaveni. Naliechame a vyzyvame na vykonanie U¢innych krokov v tejto otazke,
lebo od toho zavisi kvalita nasej eucharistickej ucasti a nase za¢lenenie medzi tych, ¢o buduju
pokoj, ako to vyjadruju blahoslavenstva.!!

8. Na zaver tychto uvah preto vyzyvame biskupov, a pod ich vedenim knazov, aby uvazovali
o duchovnom rozmere obradu pokoja pri sldveni svitej omSe a prehlbovali ho, ¢1 uz vo
vlastnej liturgickej a duchovnej formacii alebo vo vhodnych katechézach pre veriacich.
Kristus je nas pokoj,'? ten bozsky pokoj, ktory ohlasovali proroci a anjeli a ktory on priniesol
svetu svojim velkonoénym tajomstvom. Tento pokoj vzkrieseného Péna sa vyprosuje,
ohlasuje a odovzdava v slaveni aj prostrednictvom l'udského gesta povysSené¢ho do priestoru

posvitna.

Svdty Otec FrantisSek dna 7. juna 2014 schvalil a potvrdil obsah tohto obeznika, ktory

pripravila Kongregdcia pre BoZi kult a disciplinu sviatosti a nariadil jeho zverejnenie.

Dané v sidle Kongregacie pre Bozi kult a disciplinu sviatosti, 8. juna 2014, v den slavnosti

Zoslania Ducha Svdtého.

Antonio Card. CANIZARES LLOVERA
prefekt
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