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Predsedom biskupskych konferencii

Velavazeny pan predseda!

Uz mnoho rokov hl'add Kongregacia pre nauku viery spdsob, ako vyrieSit’ tazkosti suvisiace
so sviatym prijimanim v pripade os6b, ktoré zréznych vaznych pri¢in nemézu pozivat
normalne upraveny chlieb alebo normalne kvasené vino.

V minulosti boli vydané rozlicné dokumenty, ktoré mali pastierom dat’ jednotné a jasné
usmernenie (Kongregéacia pre nduku viery, Rescriptum zo 17. decembra 1980: Leges
Ecclesiae 6/4819, 8095-8096; De celebrantis communione z 29. oktobra 1982: AAS 74, 1982,
1298-1299; Lettera ai Presidenti delle Conferenze Episcopali z 19. jina 1995: Notitiae 31,
1995, 608-610).

Vo svetle sktsenosti z poslednych rokov povazuje Kongregacia za vhodné zaoberat’ sa eSte
raz touto témou, ktorej sa venuji spomenuté dokumenty a kde je to potrebné, spresnit’ ich.

A. Pouzivanie chleba s malym obsahom lepku a hroznovej §t’avy

1. Hostie, ktoré neobsahuju vébec Ziadny lepok, su pre Eucharistiu neplatnou matériou.

2. Hostie, ktoré obsahuju malo lepku, predsa vSak dost’ na to, aby sa priprava chleba zaobisla
bez cudzorodych prisad anebol naruSeny proces pripravy, pri ktorom sa zachovava
prirodzeny charakter chleba, su platnou matériou.

3. Tak Cerstvd, ako aj konzervovana hroznova Stava, v ktorej bol zastaveny proces kvasenia,
priom sa jej podstata nezmenila (napriklad zmrazenim), je pre Eucharistiu platnou matériou.

B. Prijimanie len pod jednym sposobom alebo iba s malym mnoZstvom vina

1. Veriaci, ktory trpi na celiakiu, a preto nemoze prijimat’ pod sposobom chleba, ani s malym
obsahom lepku, moZze prijimat’ Eucharistiu iba pod spésobom vina.

2. Pri koncelebrovani smie kinaz, ktory nemdze prijimat’ pod spdsobom chleba, ani chleba
s malym obsahom lepku, s povolenim svojho ordinéra prijimat’ iba pod spésobom vina.



3. Pri koncelebrovani smie kilaz, ktory vobec nemdze pit’ vino, s povolenim svojho ordindra
prijimat’ iba pod spdsobom chleba, v pripade, Ze by bolo tazké zaobstarat’ si alebo uchovavat’
hroznovu §tavu.

4. Ked' knaz méze pit’ len malé mnozstvo vina, smie byt pripadny zvySok konsekrované¢ho
vina, ak nejde o koncelebraciu, skonzumovany niektorym veriacim ucastnym na bohosluzbe.

C. VSeobecné normy

1. Ordinari st opravneni jednotlivym veriacim alebo knazom dat’ povolenie pouZivat’ chlieb
s malym obsahom lepku alebo hroznova §tavu ako matériu pre Eucharistiu. Povolenie moze
byt’ udelené na celi dobu, pokym pretrvava stav, ktory bol podkladom pre povolenie.

2. V pripade, ze je hlavny celebrant opravneny pouzivat hroznovi Stavu, mad byt pre
koncelebranta pripraveny kalich s normalnym vinom. Ak je hlavny celebrant opradvneny
pouzivat’ hostie s malym obsahom lepku, maji koncelebranti prijimat’ normalne hostie.

3. Ak nemo6ze kiaz prijimat’ pod spdsobom chleba, ani s malym obsahom lepku, nemo6ze sdm
celebrovat’ Eucharistiu a nemoZze ani predsedat’ koncelebracii.

4. Pretoze Eucharistia ma v zivote knaza centrdlny vyznam, je treba byt ve'mi obozretny a
pripustat na knazstvo kandidatov, ktori bez tazSej uymy moédzu prijimat’ lepok alebo

etylalkohol.

5. Treba sledovat’ aj medicinsky vyvoj v suvislosti s celiakiou a alkoholizmom a podporovat
vyrobu hostii s malym obsahom lepku a vyrobu prirodnej hroznovej Stavy.

6. I ked’ Kongregacia pre nduku viery nad’alej nesie zodpovednost’ za vierou¢nu stranku tohto
problému, disciplinarne kompetencie prebera Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu sviatosti.

7. Pri navsteve Ad limina maju jednotlivé biskupské konferencie na Kongregacii pre Bozi kult
a disciplinu sviatosti podat’” sprdvu o uplatnovani noriem, ktoré¢ si obsahom tohto listu,
a o pripadnych novych skuto¢nostiach v tejto oblasti.
Prosim Vas, aby ste tento list poslali vSetkym ¢lenom biskupskej konferencie a zostavam
s priatel’skym pozdravom a pozehnanim
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